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» El Pa I'S » Kenia ocupa el puesto 128 en la
, — lista de paises segun el indice de
desarrollo humano

‘ > 39 millones

» Mortalidad < 5a 85/1000 (127/1000 en la
region)*
» Mortalidad neonatal 25/1000*
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S » Maragua: distrito mas
> El Distrito subdesarrollado de la Provincia

Central de Kenya
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» El Equipo

José Valverde
Microbidlogo, Hospital Universitario Fundacion
Alcorcon, Madrid
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Enrique Rodriguez Salinas,
Pediatra, CS Colmenar Madrid
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» El Equipo

Victorio Torres,
Pediatra Fundacion Vihda Nairobi, Kenia
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Pediatra Hospital de
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. Javier Pérez-Lescure
A | Pediatra Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon, Madrid

MARACUA DISTRICT HOSP
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» El Hospital

>

>
>

Poblacion: 400.000 habitantes (53.000
< 5 anos , 200.000 < 15 anos)

Red sanitaria publica, 74 camas

2 quirofanos, paritorio, laboratorio,
radiologia basica, ecografia

Servicios: asistencia pediatrica y.
neonatal, cuidados obstétricos basicos,
cesareas, planificacion familiar, terapia
antirretroviral, consejos y test de VIH,
inmunizacion,...

¥
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» El Hospital

Vihda:
Plan director del hospital

Construccion de una maternidad, sala de
hospitalizacion de pediatria y sala de
hospitalizacion general
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» Solicitud AEP 22.500e, concedido 7.500e
» Reformulacion con priorizacion en:

» 1- Formacion personal que atiende al recien
nacido en paritorio

» 2- Mejora diagnostico Yy tratamiento ictericia
neonatal, dotacion de fototerapia

» 3- Formacion personal de laboratorio para
tecnicas de bacteriologia

» 4- Puesta en marcha y dotacion de biblioteca




1. Formacion personal que atiende al recien
nacido en paritorio

Helping Babies Breathe

» “[he greatest-impact intervention. /s

&
"’-\%\

&N . . .
4 to. Improve. quality or Intrapartum
care’”.

» ‘"Elfective approaches includes
simplified neonatal resuscitation

training”

Reducing Intrapartum-Related Neonatal Deaths in Low- and Middle-Income
Countries What Works? Wall SN, et al Semin Perinatol 34:395-407 2010



1. Formacion personal que atiende al recien
nacido en paritorio

» Taller Neonatal Resuscitation Iy I
dirigido @ matronas, enfermeras,
estudiantes de enfermeria y medicina y
Clinical officers



1. Formacion personal que atiende al recien
nacido en paritorio

» Talleres de Neonatal Sepsis & Neonatal
Jaundjce dirigido a matronas, enfermeras, §
estudiantes de : |

» enfermeria,
» medicina y.
» Clinical ofiicers
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2- Mejora diagnostico Y tratamiento ictericia
neonatal, dotacion de fototerapia

64% de los reingresos de recien nacidos, en paises en vias de
desarrollo, son atribuibles a hiperbilirrubinemia critica

“Causes andioutcome ofiyoung infant:admissions o'a Kenya district:hospital®

M English; M Ngama;, €. Musumba; B: Wamola;, J. Bwika, S: Moehammed; M) Ahmed. Archives ofiDiseasein
Childhooed, 2003,:88/436-443

~ Hasta el 11% de los recien nacidos desarrollaran 1
hiperbilirrubinemia severa y requeriran intervenciones terapeuticas,
Inicialmente fototerapia

“Clinicallassessment of.neonatal jaundice in developing countries: a metacentre study*
The Young Infants Clinical Signs Study Group*

96% de pacientes con secuelas neurologicas, motoras y/o
sensoriales, entre los supervivientes a los 18 y 32 meses, tras una
ictericia neonatal severa.

“Neurological and developmental'outcome of -neonatalfjaundice and sepsis in rural Kenya*
Anne L. Gordond;2, Michael'Englishi;3; J. Tiumaini Dzemboel, Mary Karisal and Charles R. J. €. Newton1,2
Tropical Medicine and/international Health




2- Mejora diagnostico Y tratamiento ictericia

2.1 Formacion del personal

hospitalario >

neonatal, dotacion de fototerapia

Se realizan 4 talleres Neonatal
Jaundice & Phototherapy.

Se revisa circuito determinacion
bilirrubina

Se establece protocolo de
fototerapia

Se establece un sistema de
registro de pacientes tratados
con fototerapia

Se Inicia un estudio piloto de 6
meses de duracion




2- Mejora diagnostico Yy tratamiento ictericia

2.2 Transporte e instalacion de
lampara de fototerapia
convencional




2- Mejora diagnostico Yy tratamiento ictericia
neonatal, dotacion de fototerapia

2.3 Formacion del personal de atencion
primaria:

Planificacion con equipo directivo del
Hospital de charlas y talleres dirigidos a
personal de atencion Primaria

Inicio de campana de sensibilizacion
entre las familias sobre |la importancia
de la ictericia y sus consecuencias

- i !

» Elaboracion de carteles informativos para su
distribucion en centros de salud




2- Mejora diagnostico Y tratamiento ictericia

neonatal, dotacion de fototerapia
Abril 2012: FOTOTERAPIA

Dos primeros pacientes en tratamiento
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3- Formacion personal de laboratorio para
tecnicas de bacteriologia

El Laboratorio de Microbiologia: Situacion previa

microbiologico

= Diagnostico de VIH

= Baciloscopias (Tbc)
Serologias (RPR, Widal)
Malaria: gota gruesa
Parasitos en heces




3- Formacion personal de laboratorio para
tecnicas de bacteriologia
Objetivo:

» Tincion de Gram
» Cultivos bacteriologicos

» Estudios de sensibilidad a
antibioticos

Material e infraestructuras disponibles en el
laboratorio:

medios de cultivo

placas de petri
reactivos de identificacion
incubadora

autoclave

personal formado



3- Formacion personal de laboratorio para
tecnicas de bacteriologia

Material aportado

-
Telephone 060-42258 MARAGUA DISTRICT HOSPITAL FO rl..]..] a Ci : n .
L

When replying please gquote 1 . p.0. BOX 72,

o)
Ref No. Wmﬁ/ggu/ltal_; ! MARAGUA

Anddate  f3.9t . 2012 .
Emailmurangasdh@yahoa.com

» Recogida de muestras
adecuadas para estudio
TO WHOM IT MAY CONCERN m icrObiO | Og iCO

RE: DONATION TO MARAGUA DISTRICT HOSPITAL

= J = J
The items which Dr Jose F Valvade is carrying are donations to Maragua District Hospital by > Se | eCC I O n y p re pa ra C I O n d e

VIHDA organisation which is a partner in Health delivery service in Muranga South

District.Please accord him the necessary assistance. m e d i O S d e I t.
The items are as follows: C u IVO

£

s s et et . » Métodos de identificacion de

o C‘nlumbia agar base 5 9 Vé

los principales patogenos

o Schaedler anaerobe agar
Ster'}leplasticloopsl()p.l and 1 pi 4 . = /g =
st » Seleccion de antibioticos
Petri plates

ot pates . 4 . 4
» Realizacion e interpretacion
Srer‘ile S.i-ﬂinciﬂluﬁﬂn 10 ml . -
e de antibiograma
Amtiblotic disks

o Peniciline

L I I T I

*

o ...

= Oxidase test

&« Anacrobe bags

. Sg llmﬂm.lla latu. test
L

-

ICT Hoprms '
MARAGU.,

|
|

MURANGA SOUT



3- Formacion personal de laboratorio para
técnicas de bacteriologia

Los primeros cultivos:



4- Puesta en marcha y dotacion de
biblioteca

Construccion estanterias
Dotacion mobiliario

Dotacion de un ordenador de
sobremesa

Dotacion de fondos en soporte
digital y papel

Sistema de acceso Y registro de
préstamos




4- Puesta en marcha y dotacion de
biblioteca

Fondos Biblioteca

» Integrated Management of Childhood Illness WHO
» Managing newborn problems: a guide for doctors, nurses, and ® | ' o
midwives WHO. = i

» Integrated Management of Pregnancy, Childbirth, Postpartum

» and Newborn Care: A guide for essential practice WHO Hospital care
» Management of the child with a serious infection or severe malnutrition for children
. guidelines for care at the first-referral level in developing countries. WHO ‘@ éﬁ
» Pocket book of Hospital care for children guidelines for the = ‘
management of common illnesses with limited resources " e csoness

» Basic Paediatric Protocols Ministry: of Medical Services
Republic of Kenya.

» Nelson Textbook of Paediatrics

» Dermatology Textbook

GURDELINES FOR THE MANAGEMENT

£ ‘g“g World Health
- %.¢ Organization




Tareas pendientes

» Completar estudio piloto fototerapia

» Replicar programa de tratamiento de
ictericia en hospitales de distrito

» Formacion periodica personal atencion
perinatal

» Mejora instalaciones paritorio neonatologia
» Analisis atencion neonatal en el distrito



» A peticion del
Ministerio de Sanidad
Kenia, se Inicia una
valoracion de la
asistencia neonatal en
el Distrito

Nl ac i
vida
Maternal & Infant Health Department Kenya Ministry of Health
Or. ). Pérer-Lascira, May 2011

IMPROVING SPECIALIST MEDICAL CARE PROGRAM
HEONATOLOGY AREA
DATA COLLECTION FORM

CENTER N&ME:
LEVEL OF CARE:
DATE OF DATA COLLECTION:

DATA COLLECTOR:

PREVIOUS DEFINITIONS:

+ Intemaive Cars Unit ICU) Level Wl Cars

management and advanced ife suppart.

» Traatmant Unit Intarmediate Cara Level Il
manage SiEhis patents requinng cars with NoniLESVe Mmontomng,

and continuous medical and nursing

+ Baglc Cara Unit Care Lavel |
Management wnt ind i [ ] ang hospitalzed for
3 58 pationts nof




BASIC INDICATORS®

Humber of Incutators

Number of population assigned o the medcal cerer

Humber of Intensive Care Incubalors

Total number of births

Number of ECG and respiratony monitors

Humber autocic dellveriss

Humber of Temperalure Monkor

Mumier of Instrumental dellveres

Humber of Pulse cximeters

Humber of Cassaraan sections

Humber of PO2-PCO2 Transculaneous monltors

Humber of newborn agmisslions

NuUmDer of Ar-CiEygen mixer

Flve maln discharge dagnoses

Humber of ROZ meter

MumBer of Infants deatns oy period

Humber of Sphygmomanometer with neonatal cufle

Wain Cauges of pernatal monalty

Humber of Seif-Infiating resusciation bag

Contral of gestation kvel

Mumber of Endolracheal bubes

HNUMDEr of pragnant Women Iransemsd by palhoiogy ant ODsIETIE CalEsE

Mumber of Wentliators for newboms.

Humber of Infants who are transfermed and reason for transfer

Humber of CPAR or SIPAP devices

Wiorkers asslgned to the neonatoloqy § padiatric area

Humber of Intrawenous Infusion pumps

Humber of neanatoioglsls

Humber of Rulker and scale

Humber of pediatricians

Humber of Ulirasanic Mebulzers

Mumber of GPE

Number of Photoinerapy lamp

“eonatal Murses

Humber of Cxygen tenis

Pedialric rurses

ANaANyZEr: pH. 1onE, NEMazacril, giycemiz., plinbin

Murs2s

MuUmEEr of Seclrocardiograpn

Tiher heain workers [gpeciy]

Mumber of Deflorilator

Matarlal Resources

Humber of Ulirasound and Doppler

Mazimum number of neonatal agmissions

Poriatle X-ray apparats

Mumber of Cots

NuUmDer of Laryngoscopes

Humber of Cols with radiant warmer

‘mpmeing Speciaist isdica! Care Frogram WEOMATOLOG Y AREA

Patient Insulation area

impriving Speciaict isdica! Cave Frogram WEOWATOLOGY AREA




Clean area for the praparalion of botties and medications
AMALYSIS OF DEATHS

SNk and tolst

A Apgar | Gesalional | Man
Cygen supply : B3 age dlagnosls

Al supply
Light
Twpe of 2lzcTical supply

Offce for medical s2aff

Elore win sUMCIent capacily for materal, consumabies, anigs and Ingere.

Carz area equipped win 3 tolisl cieaner

Store Tor claan supples wih avallable landflll

Resting room for staff

‘Wating room far familizs with easy access 10 follets and public leiephone

Hand washing area for family ang kesp belangings sa'e

* Racond Lumibsr or exisfanes pesig

CLASSIFICATION OF CENTER BY CARE LEVEL

Level | Lawal Il Lawal 1l
(baslc cara) [speclal care) {IntansIve care}

{*) 1. Prematurtty; 2. Congenilal defecss; 3. Breathing problems; 4. Connatsl infection;
5. Nosocomial Infection: &. Birth asphyla; 7. Metaballc disorder; & Mecrollzing enterocollils;
9, Labor dystosta; 10 Condiiens Incompatiple with Ife; 11, Cther.

N ,
fmpreig Specialist hisdcal Cars Frogram NEQNATOLOGY AREA ImovEeing Specialist hiscical Care Frogram NEDNATOLOSY AREA




Muchas gracias en nombre de los ninos de
Maragua, Kenia

jplescure@yahoo.es



