PROYECTO PREVENCION DE LA OBESIDAD INFANTIL

SCORE POI

M /2013

Nombre:
CIP:
Fecha de nac

Origen : Autd
Direccion:
Ciudad :

imiento:

ctono

Teléfono contacto:

Consentimien

to:

Fecha actual :

No autéctono:

1) FACTORES FAMILIARES

1) Socioculturales

1.-Tipo de familia

Familia Divorciados /  |Primer hijo Sociopatia Puntuacion
monoparental [Separados
1 2 1 2
2.-Formacion académica
Universitaria | Secundaria Primaria Puntuacién
Padre 1 2 3
Madre 0 1 2
3.-Tipo de empleo
Estable/ Ama de Precario Paro Puntuaciéon
Autbnomo casa
Padre 1 2 3
Madre 1 0 2 3

1)Total puntuacion Factores Socioculturales:




4.-Obesidad en Padres ( verificar)

Peso |Talla [IMC 1 2 3 |Puntuacién
Padre 23-26  26.1-30 |>30.1
Madre Pre gestacion
21-25 [25.1-27 |>27.1

5.-Habitos toxicos

Madre Fumadora
( N° cigarrillos: )

Padre fumador

Alcohol/ otras drogas
(Padre o Madre)

Puntuacion

2

2

2) Total puntuacion factores Prenatales:

2) FACTORES PRENATALES

1.-Incremento del peso de la madre durante la gestacion

Incremento de peso (kg) 3-10 10.1-15 >15.1 Puntuacion
1 2 3
2.-Patologia Gestacional
Diabetes Hipertension _ Oftras B
gestacional | gravidica Eclampsia | patologias Puntuacion
1 1 ) 1

3) Total Puntuacion factores Neonatales :

3) FACTORES NEONATALES

1.- Peso al nacimiento

Peso Puntuacién Peso nifios | Peso Nifas Puntuacién
ED kg kg
(-1.0 a +1.0 ED) 0 3.1a3.8 3.0a3.6
(+1.0a + 2.0 ED) 1 39a4.2 3.7a4.0
(-1.1 a-2.0ED) 2.6a3.0 25a29
>21ED 3 >4.3 >4.1




VALORACION FINAL DE FACTORES DE RIESGO DEL NEONATO

Factores Socioculturales : 1+2+3+4+5 =
Factores Prenatales : 1+2 =
Factores neonatales : 1 =

BAJO : Puntuacion < de 11
ALTO : Puntuacion > a 11

Observaciones

MVMarcos 2013.

Barcelona



