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Noticias
EDITORIAL

Hablar de la formación continuada de los pediatras es 
algo tan cotidiano y obligatorio que no parece oportuno  
que deba aparecer en el Boletín de “NOTICIAS AEP”, 
pero en este número se habla de algunas de las activi-
dades de nuestra asociación que además de ser muy 
próximas, sin duda marcan una parte importante de la 
actividad de la sociedad. 

Por ser la más inminente nos referimos a las Jornadas 
de Vacunas, que se han celebrado este año en Toledo 
y que, junto con la publicación del Calendario Vacunal a 
primeros de enero de cada año, es algo muy esperado 
por los pediatras como demuestra la gran asistencia a 
las jornadas, este año la más numerosa de las celebra-
das hasta el momento. 

Sobre la calidad de las jornadas no solo da fe la asisten-
cia, sino también el fantástico programa, con ponentes 
nacionales e internacionales, que se puede consultar en 
la web. De los resultados ya hablaremos cuando obten-
gamos las encuestas y las evaluaciones realizadas.

La otra actividad formativa que se recoge en este nú-
mero de “NOTICIAS AEP” es el 64º Congreso de la 
Asociación Española de Pediatría, a celebrar este año 
en Valencia del 2 al 4 de junio y de cuyas características 
habla ampliamente el Dr. Antonio Jurado, Presidente del 
Comité Científico y Ejecutivo de los Congresos.

Sin extendernos y por citar alguna actividad más próxi-
mas en el tiempo, recordaremos las Jornadas “Avan-
zando en Bioética” celebradas en el hospital Gregorio 
Marañón, el Taller de Lactancia Materna en la Laguna o 
las jornadas anuales de Nutrición en Murcia; todas ellas 
debidas al trabajo y esfuerzos de alguno de los Comités 
de la AEP.

Y ahora le toca a la “Asistencia”

No hay duda de que además de la satisfacción personal, 
el fin último de la formación pediátrica es el de conseguir 
la mejor asistencia sanitaria posible para los niños que 
el pediatra tiene a su cargo. Es el momento de recordar, 
una vez más, el alto nivel de la Pediatría española, tanto 
en la Atención Primaria como en la Atención Hospitala-

ria, y en este caso, tanto en la Pediatría general como en 
la de las diferentes especialidades pediátricas.

Igualmente, también debemos recordar el peligro que 
corre en estos momentos la Pediatría de Atención Pri-
maria y las Especialidades Pediátricas. Si estas dos 
fracasan o se impide su consolidación y desarrollo, sin 
duda supondrá un empeoramiento también de la pedia-
tría general hospitalaria.

He aquí la “Paradoja”

No podemos dejar de considerar que resulte paradójico 
que, pese a la excelente formación MIR de los  pediatras, 
a los esfuerzos por su formación continuada y a la con-
solidación lograda en los últimos decenios, por motivos 
conocidos como las recientes “tasas de no reposición” 
y por otros que me atrevo a decir oscuros, no se tengan 
en cuenta las denuncias que venimos haciendo de falta 
de pediatras en los distintos niveles asistenciales, unas 
veces de número y otras veces de especialidades.

No deja de ser paradójico que si consultamos la cartera 
de servicios de muchos hospitales españoles éstas con-
tengan numerosas especialidades pediátricas y, a la vez, 
se estén poniendo múltiples dificultades para convocar 
las plazas necesarias e incluso para cubrir las que por 
diferentes motivos, como las jubilaciones, causan bajas 
definitivas. Tampoco parece tener mucho sentido que, 
cuando las administraciones sanitarias se deciden a con-
vocar sistemas de provisión, largamente esperados, no 
se convoquen perfilados, es decir, a cubrir por aquellos 
pediatras que demuestren su formación específica en 
las determinadas áreas que, además, venían funcionan-
do con gran efectividad y eficiencia desde hace años en 
esos hospitales. Lo dicho, paradójico. 

Finalmente, debemos seguir reclamando la oficialización 
definitiva de esas Áreas de Capacitación Específica, por 
fin regladas en el RD 639/2014 de Troncalidad, pero en 
paro técnico de su desarrollo. n

Dr. Fernando Malmierca
Vicepresidente de la AEP

FORMACIÓN, ASISTENCIA Y PARADOJAS

http://vacunasaep.org/documentos/2016-jornadas-de-toledo#programa
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Curso de Bioética, Jornada

“Avanzando en Bioética: 
LA PROFESIONALIDAD EN 3D

El pasado 2 de abril se celebró en Madrid la Jornada “Avanzando 
en Bioética” en el Hospital Gregorio Marañón de Madrid, gracias 
a la colaboración de la doctora Mª Teresa Hernández Sampelayo, 
jefa del Servicio de Pediatría de éste.

La jornada comenzó con la bienvenida de la doctora Sampelayo 
y posteriormente con la introducción del profesor Serafín Mála-
ga, presidente de la AEP, el cual destacó el papel de la Bioética 
en torno a las acciones de la AEP, especialmente en los eventos 
más mediáticos. 

La primera mesa quiso tratar la profesionalidad desde un punto 
de vista diferente: el cine. Para ello, se proyectaron diferentes 
fragmentos visuales de películas y series, propuestas por las 
doctoras Isolina Riaño y  Beatriz Ogando que reflejan situaciones 
y comportamientos de pacientes, los cuales fueron comentados 
por los asistentes tras la proyección. 

Las doctoras María Tasso y Marta Sánchez Jacob pusieron sobre 
la mesa temas como la profesionalidad y las dificultades que 
surgen en el día a día, comparando el perfil ideal con el real, es 
decir, lo que se debería hacer con lo que se hace.

La jornada finalizó con la participación de la doctora Carmen Mar-
tínez, coordinadora del Comité de Bioética de la AEP, que incitó 
a la reflexión sobre el núcleo de los valores iniciales que configu-
ran la profesión médica, los cuales no deben perderse. n

Un año más, y van cinco, la Aso-
ciación Española de  Pediatría ha 
participado en el Congreso de Edu-
cación Médica, organizado por el 
Consejo Estatal de Estudiantes de 
Medicina (CEEM).

La edición de este año fue la nove-
na, y se celebró en la Facultad de 
Medicina de Córdoba del 31 de 
Marzo al 2 de abril.

La colaboración de la AEP con-
sistió en el desarrollo de un seminario que este 
año se tituló “Los niños en la consulta de Pediatría. La atención 
básica”, que fue desarrollado de una manera muy práctica, por 
los directores. Ángel Carrasco y Fernando Malmierca, secretario 
y vicepresidente de la AEP, y que como las cinco ediciones ante-
riores, tuvo el aforo máximo posible dadas las características de 
un seminario-taller.

Hecho a destacar fue comprobar que varios de los asistentes 
mostraron su ilusión de, en un futuro próximo, querer especiali-
zarse en Pediatría, a lo que había contribuido su rotación por las 
consultas de Pediatría durante las clases prácticas realizadas en 
sus facultades. n

Entrevista al profesor Antonio Jurado
Presidente del Comité Científico Ejecutivo de los Congresos

¿Qué objetivos se ha marcado el Comité Científico 
para el Congreso de 2016?

- El objetivo fundamental del Congreso es ofrecer a los 
asistentes las actualizaciones más recientes en las di-
versas patologías propias de la edad pediátrica y en su 
prevención, así como un intercambio de experiencias y 
opiniones entre congresistas de los que salgan benefi-
ciados nuestros pacientes.

¿Cómo se ha elaborado el programa científico?

- El Comité Científico elabora el programa tras estudiar, 
detenidamente, todas las propuestas  recibidas desde 
las diversas sociedades regionales y de especialidad de 
la AEP, de sus comités y grupos de trabajo y también 
de las enviadas a título personal. Se eligen las que se 
consideran más sugestivas para pediatras de Atención 
Primaria, de hospital y aquellos que están en forma-
ción. Lamentablemente, se rechazan muchas que me-
recen una alta consideración científica pero, como se 
puede comprender, problemas de espacio y tiempo 
nos limitan considerablemente.

¿Qué criterios se han seguido para la selección de te-
mas? ¿Cuáles cree que despertaran más interés?

- En base al interés de los tres grupos de pediatras mayo-
ritariamente asistentes. Procuramos por otra parte, tras 
analizar los resultados de congresos anteriores, priorizar 
aquellos temas o sesiones que fueron mejor valorados 

por los asistentes. 
Pretendemos tam-
bién rotar las socie-
dades o grupos de 
trabajo para que un 
año u otro puedan 
estar la mayor parte 
posible de ellas re-
presentadas con sus propuestas. Sin duda, las propues-
tas mejor valoradas por los asistentes son los talleres y 
otras actividades prácticas.

¿Qué novedades destacaría de este Congreso?

- La inauguración del Congreso y la Conferencia Ma-
gistral serán el jueves por la mañana, se ha suprimido 
una sesión plenaria y hemos podido ganar tiempo para 
otras actividades. Quiero destacar, aunque no es una 
novedad, que un año más la Asociación Española de 
Pediatría de Atención Primaria celebra su reunión anual 
plenamente integrada en nuestro Congreso.

¿Qué papel van a jugar las redes sociales en este Con-
greso?

- Como en años anteriores, el Congreso está abierto a las 
redes sociales con páginas y cuentas específicas en Fa-
cebook y Twitter en las que ya está disponible toda la in-
formación relevante y actualizada del Congreso. Animo 
a todos a que participen, que comenten y que nos abran 
sus sugerencias tan importantes para nosotros. n

Jornadas de Vacunas  
de la AEP 2016

El Comité Asesor de Vacunas de la AEP ce-
lebró los días 22 y 23 de abril en Toledo su 
Jornada de Vacunas, con un importante éxi-
to de asistencia e interés por parte de los 
asistentes, no en vano, ha sido la jornada 
más multitudinaria celebrada hasta la fecha 
con más de 400 asistentes.  

En el transcurso de este encuentro, los 
miembros del comité pusieron de manifiesto  
las principales novedades que presenta, este 
año, el calendario vacunal. De igual manera, 
se congratularon con el Ministerio puesto 
que, este año, el calendario vacunal propues-
to se acerca más al calendario de “máximos” 
que la AEP lleva años defendiendo. 

La medida más importante, a este respecto, 
hace referencia a la recomendación  de redu-
cir el número de dosis de vacuna hexavalen-
te (difteria, tétanos, tosferina, Haemophilus 
influenzae tipo B, poliomielitis, hepatitis B). 
Es decir, omitir la dosis que actualmente se 
está poniendo a los 6 meses y desplazar la 
dosis de refuerzo de los 18 a los 12 meses. 
Esta medida, que fue aprobada por el Con-
sejo Interterritorial permite “adaptar los ca-
lendarios a las condiciones epidemiológicas 
actuales, incrementar la eficiencia -ya que 
se ahorra una dosis sin disminución de pro-
tección- e ir armonizando los esquemas va-
cunales en Europa”, ha asegurado el doctor 
David Moreno, coordinador de CAV. 

Otro aspecto a destacar fue la necesidad de 
abrir vías alternativas de ayuda a las familias 
para vacunas no financiadas o de seguir rea-
lizando esfuerzos para mantener las cober-
turas altas y evitar casos de enfermedades 
inmunoprevenibles como el de difteria ocu-
rrido el año pasado en Olot. n

Algunos datos:

• En relación con el número de ponencias… 

Este año hay 64 actividades científicas de las que 8 
competen a la reunión de AEPap.

Destacaría las sesiones plenarias con temas tan de ac-
tualidad como ciberbullyng o los abusos sexuales. 

12 mesas redondas de, creo, extraordinario interés 
como la dedicada a la atención de niños con patología 
crónica o las que tratas de autismo o de recomenda-
ciones vacunales.  

Una sesión de investigación. 

28 actividades de marcado interés práctico entre ca-
sos clínicos interactivos y talleres además de contro-
versias o encuentros con el experto entre otros.

• ¿Hay presencia extrajera?

Sí, contamos fundamentalmente con la presencia de 
colegas portugueses, italianos e hispanoamericanos.

• ¿Cuántos  pósters?

Hemos recibido 1.270 comunicaciones que se pun-
túan, de manera anónima por cinco correctores que, 
por tanto, no pueden identificar ni autores ni centros 
de trabajo.  Las mejores pasan a comunicaciones ora-
les, el siguiente grupo son póster con defensa y las de 
menor puntuación se exponen como póster. 

Las mejores comunicaciones tienen importantes pre-
mios.

• Número de stands (más o menos que otros años)

Pese a la crisis la industria, esta nos honra con su cola-
boración y este año se mantiene el número de stands 
y simposios. El Plan de Transparencia de la AEP hace 
que estas participaciones sean más sólidas y claras. 

• Alguna curiosidad sobre el Congreso…

Quizás destacaría una anécdota de grato recuerdo 
pero que tuvo lugar el año pasado en Bilbao, donde el 
Ministro de Sanidad aprovechó nuestro congreso para 
anunciar la introducción de la vacuna de varicela. n

La AEP en el Congreso de  
EDuCACIÓN MéDICA

“El objetivo fundamental del Congreso es ofrecer a los asistentes 
las actualizaciones más recientes en las diversas patologías”
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El 38º Congreso anual de la Sociedad Española de Endocrinolo-
gía Pediátrica se ha celebrado en el Rectorado de la Universidad 
de Córdoba los días 27, 28, 29 de abril de 2016. 

Desde el Comité Científico se ha elaborado un programa que 
ha permitido revisar y actualizar los temas principales en torno 
a esta especialidad de la mano de profesionales de reconocido 
prestigio nacional, como Ángel Gil, catedrático de Bioquímica y Biología Molecular de la Universidad de Granada, quien 
impartió la conferencia inaugural sobre Nutrición y Endocrinología. n
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XLI Congreso Nacional 
y VI Hispano-Portugués 
de NEFROLOgÍA 
PEDIáTRICA
El próximo mes de mayo se celebrará el XLI 
Congreso Nacional y VI Hispano-Portugués 
de Nefrología Pediátrica entre los días 18 y 
21 en Salamanca. 

Desde el Comité Organizador han trabajado 
en la elaboración del programa científico in-
tentando que sea de gran actualidad e inte-
rés. Para ello han contado con la participa-
ción de ponentes de gran prestigio nacional 
e internacional.

La sede del congreso será La Hospedería del 
Colegio Fonseca que, además de ser patri-
monio cultural, es la antigua Facultad de Me-
dicina (1903-1988), por ello tiene un aliciente 
sentimental. n

XXXVIII Congreso de la SOCIEDAD 
ESPAÑOLA DE ENDOCRINOLOgÍA 
PEDIáTRICA (SEEP)

El Grupo Cooperación Internacional de la Fundación Española 
de Pediatría ha puesto en marcha el concurso de fotografía.

El objetivo principal del Grupo de Cooperación Internacional 
es compartir la experiencia de cooperación que han vivido los 
pediatras a través de imágenes. Se hará difusión de las foto-
grafías premiadas se incluirán en la memoria de actividades 
de la AEP, en la página de Congresos, el video del Congreso, 
las redes sociales del Congreso y la APP del 
Congreso figurando junto al nombre de su 
autor/a.

El plazo de presentación para el con-
curso de fotografía será hasta el día 
16 de mayo. Podrá participar cual-
quier pediatra que esté involucrado 
en un proyecto de cooperación, pre-
ferentemente de carácter internacio-
nal. Más información. n

Concurso de fotografía sobre 
COOPERACIÓN INTERNACIONAL 
PARA PEDIATRAS 2016

El Congreso de Valencia con-
tinúa con los preparativos 

para su 64º edición el próxi-
mo mes de junio. Ya podéis 

consultar Programa Científico Preliminar y el Cronograma. n

64º CONgRESO DE LA AEP: Ya está 
disponible el Programa  

Científico Preliminar

http://www.seep.es/congreso/programa.asp
http://www.nefrologiapediatrica2016.com/images/site/programa_nefrologia.pdf
http://www.nefrologiapediatrica2016.com/images/site/programa_nefrologia.pdf
http://www.nefrologiapediatrica2016.com/images/site/programa_nefrologia.pdf
http://www.nefrologiapediatrica2016.com/images/site/programa_nefrologia.pdf
http://www.aeped.es/grupo-cooperacion-internacional/noticias/concurso-fotografia-sobre-cooperacion-internacional-pediatras-2016
http://www.congresoaep.org/static/upload/ow28/events/ev92/site/files/PROGRAMA_CIENTIFICO_PRELIMINAR_64 Congreso AEP_v10_14042016.pdf
http://www.congresoaep.org/public/calendar/

