SEGUIMOS AVANZANDO

La ultima reunion de la Junta Directiva de
la AEP, celebrada el pasado 18 de enero, sir-
vio para poner al dia a los socios acerca de
aspectos como las reuniones desarrolladas
con el Ministerio de Sanidad en lo que se re-
fiere al calendario de vacunaciéon para 2014,
tema en el que los desacuerdos son claros.
También se dio a conocer al nuevo director
de la pagina web institucional, el doctor Da-
vid Pérez Solis, que sustituye en el cargo al
doctor Jaime Cuervo Valdés. La Junta Direc-
tiva coincidié con las reuniones de algunos
grupos de trabajo de nueva creacion, como
el que se encargara del proyecto del Dia Na-
cional de la Pediatria.

EXITO DE ‘CONTINUUM'
EN SU ARRANQUE

El deseo de que la plataforma ‘Continuum’ se
consolide como un lugar de encuentro de todos
los pediatras espafnoles y todas las sociedades de
especialidad esta mas cerca. Asi lo atestiguan los
resultados del primer curso realizado en la pla-
taforma, sobre Medicina basada en la evidencia,
que ha superado la previsién de inscritos. El cur-
so ha tenido muy buena acogida, gracias a los
foros de debate y a unos contenidos que facilitan
el proceso ensefianza-aprendizaje a distancia, en-
tre otras cosas. Ademas, mas de 20.000 visitantes
unicos y 400.000 paginas vistas reflejan la acogi-
da que ha tenido.

DiA NACIONAL DE LA PEDIATRIA

CALENDARIO VACUNAL AEP 2014

El Comité Asesor de Vacunas (CAV) de la Aso-
ciacion Espanola de Pediatria ha publicado la ac-
tualizacion anual del calendario de vacunaciones
infantiles recomendado para los nifos y adoles-
centes que viven en Espafna. En él se recomienda
que la vacuna del neumococo se administre de
forma sistematica a todos los ninos menores de
5 anos y se reclama la disponibilidad de vacunas
frente a la varicela y el meningococo B en las ofici-
nas de farmacia espanolas. Dichas recomendacio-
nes y reclamaciones tienen en cuenta la evidencia
disponible sobre la efectividad y la eficiencia de
las vacunas, asi como la epidemiologia de las en-
fermedades inmunoprevenibles en nuestro pais.
Por eso, la AEP se opone al calendario comun di-
senado por el Consejo Interterritorial del SNS en
marzo de 2013, que no contempla la incorpora-
cion de nuevas vacunas sistematicas, ni siquiera
cuando mejoren las circunstancias econémicas.

GRUPO DE COOPERACION
INTERNACIONAL

En los ultimos anos ha crecido el interés de
los pediatras en realizar estancias de colabo-
racion en paises en vias de desarrollo. Para
dar respuesta a dicho interés y acercar a todos
los miembros de la AEP a la labor del Grupo
de Cooperacion Internacional (GCl), coordina-
do por la doctora Isolina Riano y creado en
2011 a instancias de la Fundacion Espanola
de Pediatria (FEP), se ha editado un dossier
que detalla los objetivos, actividades y com-
ponentes del GCI.

A iniciativa de la AEP, el proximo mes de octubre se celebrara por primera vez en nuestro pais el
Dia Nacional de la Pediatria. El objetivo de este proyecto, que se celebrara anualmente, es poner
en valor el papel del pediatra, asi como llamar la atencién de la poblaciéon sobre la importancia de
la pediatria y sus especialidades y dar visibilidad a la AEP. Para la puesta en marcha de esta con-
memoracion, se ha creado un comité que elegira el tema y el lema en torno a los cuales girara tal
dia. Ademas, evaluara las candidaturas a los “maestros de la Pediatria”, un reconocimiento que la
AEP otorgard a pediatras y un personaje publico o institucidon por su apoyo a la infancia.
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Reunion de la Junta Directiva: Seguimos avanzando

El 18 de enero se celebré una nueva reuniéon de la Junta
Directiva de la Asociacion Espanola de Pediatria, haciéndo-
la coincidir con diversas reuniones de Grupos de Trabajo,
unas para seguir consolidando proyectos y otras para dar
inicio a las acciones que deberan desarrollar.

Asi, se realizé una reunion del grupo para desarrollar el pro-
yecto del Dia de la Pediatria, cuyo objetivo final sigue sien-
do no perder el modelo de atencion pediatrica que tene-
mos en Espafa y poner en vision de la poblacion espafola
los beneficios y caracteristicas del modelo. En este mismo
numero de “Noticias AEP” encontraréis informacién mas
desarrollada sobre el proyecto.

Otro grupo que comenzd su andadura fue el por ahora de-
nominado “Futuro de la AEP", en el que se vio desde don-
de partia la Asociacion Espanola de Pediatria y la situacion
en la que estd en estos momentos, reflexionando sobre
si vale seguir como esta o seria conveniente algun tipo de
adaptacion a la realidad social, siempre con el consenso de
todos los integrantes actuales de la AEP.

Refiriéndonos al desarrollo de la reunién de Junta Directiva,
muchos fueron los aspectos de los que se informé o sobre
los que se tomo decisiones, acuerdos siempre alcanzados
después de una amplia participacion de los asistentes.

Dentro de la reorganizacién del organigrama de trabajo que
se viene realizando desde la toma de posesién de la nueva
Junta Directiva, se aprobd el nombramiento del companero
David Pérez Solis como nuevo director de la pagina web
institucional. ElI Dr. Pérez Solis es un conocido pediatra
asturiano que ya colaboraba en estas labores en la propia
AEP y que cuenta con una amplia experiencia, pues ha di-
rigido con gran éxito paginas web como la de la Sociedad
de Pediatria de Asturias, Cantabria y Castilla y Ledn. Cabe
en este momento agradecer su labor al Dr. Jaime Cuervo
Valdés, encargado de esta labor desde hacia cuatro anos.

Dossier del Grupo de Cooperacion Internacional

En los Ultimos anos, es notorio el interés creciente de los profesionales sanitarios
en general, y de los pediatras en particular, en realizar estancias de colaboracion
en paises en vias de desarrollo. De esta forma, se ha creado una nueva y global
generacion de trabajadores de salud, lo cual debe ser potenciado y organizado en

aras de una mayor eficacia.

Por esta razén, dentro de su compromiso de desarrollar sus fines desde una
vision global y sistémica de la salud infantil, centrada en los derechos humanos,
la Asociacion Espanola de Pediatria (AEP) ha editado un dossier que detalla los
objetivos, actividades y componentes del Grupo de Cooperacién Internacional

(GCI) de la AEP.

El grupo, coordinado por la doctora Isolina Riano, se constituyé en 2011 a ins-
tancias de la Fundacién Espanola de Pediatria (FEP), con objeto de potenciar
una cultura de cooperacion y solidaridad de la salud infantil en paises en de-
sarrollo, asi como de servir de vehiculo unificador de iniciativas propuestas
por otros grupos o sociedades en el ambito de la cooperacion pediatrica

bajo la cobertura institucional de la AEP. m

La Junta Directiva tuvo conocimiento de cuestiones como
la situacion de los asuntos judiciales pendientes en los tra-
mites legales que les corresponde, asi como de algunas
reuniones celebradas en el Ministerio de Sanidad en temas
como calidad asistencial y la situacion de algunas vacunas
o los calendarios vacunales, tema este Ultimo en el que
los desacuerdos con el Ministerio son claros y ya han sido
puestos en evidencia en los medios de difusién nacional.
De todos es conocido que el objetivo del CAV de la AEP es
propugnar el mejor calendario para el nino espanol, olvidan-
dose de otras cuestiones que le rodean, como puede ser lo
politico e incluso lo econémico.

Cabe senalar también el proyecto ya en marcha de un “ca-
lendario vacunal iberoamericano”, adaptado a las caracte-
risticas de cada pals, siempre basado en la evidencia cienti-
fica y epidemiologica de cada uno de ellos.

Aligual que en la anterior reunién de la Junta Directiva, se in-
formé sobre los numerosos grupos de trabajo, que se pueden
consultar en la pagina web y que siguen desarrollando la labor
especifica que les corresponde pese a las dificultades actua-
les, tanto por no tener disponibilidad de dias para celebrar reu-
niones, como por la todavia existente crisis econémica.

También se informd largamente sobre la “troncalidad”, con
motivo de una reciente reunion en el Ministerio entre los
responsables ministeriales, el presidente de la Comision
de la Especialidad, el presidente de la AEP y el vicepresi-
dente de ambas. Se espera la pronta publicacién del RD
sobre Troncalidad y especialidades médicas, en el que ya
se apruebe el ACE de neonatologia y las posibilidades de
desarrollo que deben continuarse. Las ideas y objetivos al
respecto de la AEP ya se han expresado claramente desde
la publicacién del Libro Blanco de Especialidades, y por lo
tanto se estara atento a la publicacion del RD para comen-
zar a trabajar entre todos. |
Fernando Malmierca Sanchez
Vicepresidente AEP




NoTicias PR32

Propuesta de Calendario de Vacunaciones para 2014

El Comité Asesor de Vacunas (CAV) de la Asociacion Espa-
hola de Pediatria publicé el pasado 1 de enero de 2014 la
actualizaciéon anual del calendario de vacunaciones infanti-
les recomendado para los ninos y adolescentes que viven
en Espana. Dichas recomendaciones tienen en cuenta la
evidencia disponible sobre la efectividad vy la eficiencia de
las vacunas, asi como la epidemiologia de las enfermeda-
des inmunoprevenibles en nuestro pais. Las recomenda-
ciones van dirigidas a pediatras, médicos de familia, per-
sonal de enfermeria, matronas y familiares de los nifos.

Ademas, el 21 de enero se anadieron algunas pequenas
modificaciones a causa de los cambios realizados en las
fichas técnicas de algunas vacunas.

La AEP insiste en que la vacuna del neumococo se deberia
administrar de forma sistematica a todos los nifos meno-
res de 5 afos, tal y como se hace en 25 paises europeos y
en Galicia, y ademas reclama la disponibilidad de vacunas
frente a la varicela y el meningococo B en las oficinas de
farmacia espanolas, como ocurre en los paises vecinos.

El CAV se reafirma en su objetivo de promover la conse-
cucion de un calendario de vacunaciones Unico, de forma

que se mantenga el principio de igualdad en la prevencién
de la enfermedad y en la oferta de salud a la poblacion.
Por eso, considera que es necesario un esfuerzo colectivo
de todos los agentes sanitarios y politicos implicados en
la toma de decisiones relacionadas con el calendario de
vacunaciones para los ninos espanoles, y ofrece su cola-
boracion para la consecucion de este objetivo.

He aqui la razén por la que la AEP ha manifestado su opo-
sicion al nuevo calendario comun disefado por el Consejo
Interterritorial del SNS en marzo de 2013, por considerarlo
una propuesta que ahonda en los problemas de implan-
taciéon de un calendario Unico en las comunidades auté-
nomas de nuestro pais y porque es insuficiente para con-
seguir la mejor y la mayor protecciéon de todos los ninos
espanoles, al no contemplar la incorporacién de nuevas
vacunas sistematicas, ni siquiera con un plan de futuro
para cuando mejoren las circunstancias econémicas. Se-
ria deseable un esfuerzo econdémico colectivo por parte
de las Administraciones publicas que permitiera la finan-
ciacién de un calendario sisteméatico completo, y no de
minimos. |

CALENDARIO DE VACUNACIONES DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE PEDIATRIA 2014

Comité Asesor de Vacunas
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Tras cuatro meses de funcionamiento, ‘Continuum’ se ha
erigido en una herramienta de referencia en la formacién
e informacioén a distancia en Pediatria en espanol. Dirigida
a todos los socios de la AEP, elimina barreras geogréficas,
facilita la accesibilidad a distintos materiales formativos y
promueve la toma de decisiones y un aprendizaje basado
en competencias, segun Javier Gonzalez de Dios y Francis-
co Hijano Bandera, directores de ‘Continuum’.

Mas de 20.000 visitantes Unicos y 400.000 paginas vistas
reflejan la acogida que ha tenido la plataforma en este inicio
de andadura. De hecho, el primer curso Aprenda Medici-
na Basada en la Evidencia para resolver dudas clinicas
ha superado con creces la prevision de inscritos, en su ma-
yorfa socios de la AEP (90 por ciento), pero también han
participado companeros de Latinoamérica. El curso, coordi-
nado por los doctores Aparicio Rodrigo, Ochoa Sangrador
y Molina Arias, miembros del Grupo de Trabajo de Pedia-
tria Basada en la Evidencia, ha sido muy bien acogido por
los alumnos, gracias a unos contenidos especificamente
disenados para facilitar el proceso ensefanza-aprendizaje a

Exito de ‘Continuum’ en su inicio de andadura

distancia y la participacién en foros de debate, entre otras
cosas.

La seccion mas visitada de la web hasta ahora es la “Ima-
gen de la Semana”, sobre patologias comunes de presen-
tacién poco frecuente, que busca ampliar la experiencia vi-
sual de los pediatras. Otra seccidon muy visitada es “Casos
clinicos interactivos”, en la que se presentan situaciones
a las que se enfrenta el pediatra en su practica diaria, pro-
moviendo la reflexién y orientando al alumno en todo el
proceso de toma de decisiones.

En lo que respecta al futuro de la plataformja, ya se trabaja
en dos nuevos cursos de formacion on-line: Vacunas en
Pediatria, de 86 horas lectivas y que dara comienzo el 24
de febrero, y La Nutricion en el nino sano y enfermo /Qué
hay que saber?, de 60 horas lectivas y que comienza el 3
de marzo. “"Deseamos que ‘Continuum’ se consolide como
un lugar de encuentro de todos los pediatras espanoles y
todas las sociedades de especialidad”, avanzan Gonzélez
de Dios e Hijano Bandera. |

Dia de la Pediatria

Este ano, a iniciativa de la AEP, se conmemorara
por primera vez en nuestro pais el Dia Nacional de
la Pediatria, una fecha anual que recordara en todo
el Estado el papel de nuestra especialidad, el de
los profesionales pediatricos y el mantenimiento
de la calidad de la atencion pediatrica como garan-
te de la mejor salud infantil.

El objetivo de este proyecto es, ademas de poner
en valor el papel del pediatra y de una atencion
pediatrica de calidad, llamar la atencién de la po-
blacion sobre el valor de la pediatria y sus especia-
lidades y dar visibilidad a la Asociacion Espanola de
Pediatria. Ademas, se pretende involucrar a todos
los profesionales pediatricos y a las sociedades re-
gionales y de especialidades de la AEP, ademas de
a los portavoces regionales de nuestra asociacion.

Para esta jornada, que se celebraréa la primera semana del proximo mes de octubre y que estard hermanada con los
dias de la Pediatria ya existentes en Latinoamérica (12 de noviembre, en Perd, y 20 de octubre, en Argentina), se ha
creado un comité, que estad formado por tres representantes del Comité Ejecutivo de la AEP, un representante de
los grupos de trabajo, uno de las sociedades regionales y otro de las sociedades de especialidades. Las funciones
del Comité son elegir el tema en torno al cual girard cada ano el Dia de la Pediatria y evaluar las candidaturas a los

maestros de la Pediatria.

Como maestros de la Pediatria se reconocera a dos pediatras, uno por su contribucién cientifica y otro por su con-
tribucion clinica. Seran los pediatras quienes propondran las candidaturas, y entre ellas tendra que elegir el Comité
del Dia de la Pediatria. Ademas, también como maestro de la Pediatria, se reconocera a un personaje publico o a una

institucion por su labor a favor de la infancia. |
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