EDITORIAL

La Asociacion Espanola de Pediatria (AEP)
y la Sociedad Portuguesa de Pediatria (SPP)
han llegado a interesantes acuerdos de co-
laboracién que, entre otras finalidades, fo-
mentaran la formacion de los especialistas
de ambas entidades. Ejemplo de ello son
la creacion de las Becas MIR, por las que
los pediatras accederan a breves estancias
formativas en el pais vecino, o la formacion
de Grupos de investigacidon conjuntos.

LOS NINOS, PRIVADOS DE LA
VACUNA DE LA VARICELA

La AEP, junto con la Asociacion Espanola
de Vacunologia (AEV) y la Sociedad Espa-
nola de Medicina Preventiva, Salud Publi-
ca e Higiene (SEMPSPH), han denunciado
el desabastecimiento de la vacuna de la
varicela en numerosas farmacias espano-
las, un hecho que priva del uso de este
producto sanitario a aquellas personas
que deciden su empleo siguiendo las re-
comendaciones del CAV de la AEP.

COMITES Y GRUPOS DE TRABAJO

Para potenciar e incrementar la actividad de
los Comités y Grupos de Trabajo de la AEP,
el Comité Ejecutivo ha puesto en marcha una
serie de acciones comunes que permitiran
consolidar la imagen cientifica de la Asocia-
cion. Se reconoce asi su papel crucial en la
estructura de la organizacion, a la vez que se
da respuesta a las demandas cientificas e ins-
titucionales.

LA AEP CON EL DiA
INTERNACIONAL DEL COOPERANTE

Desde el ano 2000, cada 8 de septiem-
bre esta dedicado al Cooperante. Y es
que fue en esta fecha cuando los jefes
de estado de 191 paises reconocieron
que poner fin a la pobreza y a sus cau-
sas es responsabilidad de TODOS. Por
eso, desde la AEP queremos reconocer

EL GOBIERNO ELEVA A 16 ANOS LA
EDAD DE CONSEMIENTO SEXUAL

El Consejo de Ministros del pasado 20 de
septiembre aprobd que la edad de con-
sentimiento sexual se eleve de los 13 a
los 16 anos. Esta reforma de la norma ju-
ridica busca la proteccion de los menores,
sin embargo, puede dar lugar a situacio-
nes sensibles que coarten la libertad del
adolescente maduro. Por eso, la Sociedad
Espanola de Medicina de la Adolescencia
(SEMA) ha querido reunir algunas consi-
deraciones y datos de la realidad social de
esta poblacion, que es cotidiana entre los
pediatras.

la labor de todos los pediatras espafo-
les que dedican parte de su tiempo, su
esfuerzo y su vocacién a ayudar a los
mas desfavorecidos.

CONTINUUM, MUCHO MAS QUE
UN PORTAL DE FORMACION

Imagenes de presentacién poco frecuen-
tes, casos clinicos interactivos, noveda-
des bibliograficas o enlaces a recursos
de interés... son algunas de las utilidades
con las que cuenta Continuum, una nueva
plataforma de formacién continuada de la
AEP destinada a desarrollar el Curriculum
Global de Educacion Pediatrica.

jTe invitamos a descubrirlo!
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REUNION DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE PEDIATRIA
CON LA SOCIEDAD PORTUGUESA DE PEDIATRIA

El viernes 28 de junio de 2013, en la sede de la Asociacién | AEP cursos como el de vacunas, alguno de los de nutricién
Espanola de Pediatria (AEP), se celebrd una reunién conjun- | o el curso de lactancia materna.

ta de la Sociedad Portuguesa de Pediatria (SPP) y de la AEP,
encabezada por sus presidentes el Prof. Antonio Guerra y
el Prof. Serafin Malaga Guerrero, y en la que particip6 la
préctica totalidad de ambos comités ejecutivos.

La reunién supuso una intensa y distendida jornada de tra-
bajo en la que después de la puesta en comun sobre la
situacién, contenidos, valores y funciones de ambas Socie-
dades Cientificas, los presidentes expusieron una serie de
propuestas para actuaciones en comun, siendo aprobadas
todas ellas, algunas pendientes de concretar forma de de-
sarrollo y firma del protocolo de actuacion.

La SPP mostré su total apoyo al Congreso Extraordinario
ALAPE 2014 en Madrid, y procurara la méxima presencia
de pediatras portugueses en el mismo.

Igualmente se acordd dar continuidad a la Reunion de
MIR, AEP / SPP, cuya primera reunién se celebré con gran
éxito en 2012 en Zamora, organizada por la AEP. Se realiza-
ra en Portugal, en el segundo semestre de 2014.

Aungue mas complejo, se acordo estudiar la posibilidad de
formar Grupos de investigacion conjuntos Espana - Por-
tugal, basados en el interés de la Comunidad Europea (CE)
en facilitar y financiar proyectos plurinacionales.

Proyecto importante es la creacién de Becas para MIR,
destinadas a estancias breves en Espana o Portugal, en una
cuantfa similar a las que la AEP financia en la actualidad;
acordédndose comenzar con dos para cada pais, destinadas
especificamente a estancia formativa en el otro pais, tanto
en servicios hospitalarios, como de Atencién Primaria.

Finalmente se acordaron otras dos acciones puntuales, la
difusion de cursos o actividades de una Sociedad en la Web
de la otra y que, para la asistencia a los Congresos de am-
bas sociedades, a los socios de cada una de ellas, pueda
aplicarseles la cuota de socios respectivas.

Como dijimos, amplios acuerdos que significaran el mayor
y mejor acercamiento de los pediatras de la AEP y de la
SPP, preferentemente en contenidos cientificos y sobre
todo destinados a los pediatras jévenes. W

El Dr. Guerra veia con gran interés la estancia formati-
va, por un periodo de tres meses, de Residentes de Pe-
diatria portugueses en servicios pediatricos espafoles,
comprome-tiéndose la AEP a facilitarlo en todo lo posible.

En el mismo sentido, se acordé abrir los cursos que realizan Fernando Malmierca Sanchez
ambas sociedades a los MIR del otro pafs, ofreciendo la Vicepresidente 2° AEP

DESABASTECIMIENTO DE VACUNAS DE LA VARICELA
EN NUMEROSAS OFICINAS DE FARMACIA ESPANOLAS

El Comité Asesor de Vacunas de la Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP), la Asociacién Espafola de Vacunologia (AEV) y
la Sociedad Espanola de Medicina Preventiva, Salud Publica e Higiene (SEMPSPH) han emitido un comunicado manifestan-
do la extraneza y preocupacion ante el desabastecimiento de vacunas de la varicela que se esta produciendo en numerosas
oficinas de farmacia de la mayor parte de las comunidades auténomas, aunque no en todas.

Por parte del Ministerio de Sanidad o de la Agencia Espanola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) no ha
habido ninguna comunicacién oficial que explique este desabastecimiento, como podria ser un eventual problema de pro-
duccién, de distribucién o de seguridad.

La vacunacion frente a la varicela en la primera infancia, es decir, desde los 12 meses de edad, ha demostrado ser bene-
ficiosa en numerosos estudios y paises con vacunacion universal, como Estados Unidos, Canadé, Australia, Uruguay, asi
como paises europeos como Alemania, Grecia, Letonia y algunas regiones italianas. En el resto de paises europeos, la
vacuna se encuentra disponible en las oficinas de farmacia para su prescripcion libre.

Con este desabastecimiento en las comunidades sin vacunacion financiada, se priva del uso de este producto sanitario y
de sus demostrados beneficios a aquellas personas que deciden su empleo siguiendo lo recomendado por sus médicos. |
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COMITES Y GRUPOS DE TRABAJO DE LA AEP

Los Comités y Grupos de Trabajo (C/GT) tienen un pa-
pel crucial en la estructura organizativa de la Asociacion
Espanola de Pediatria (AEP).

Los C/GT se crean con el objetivo de hacer frente a una
demanda concreta, de tipo cientifico o institucional, de
caracter permanente o coyuntural, y con frecuencia
multidisciplinar o que afecta de forma global a toda la
organizacion que compone la AEP. Asi, hay C/GT que
abordan cuestiones estrictamente cientificas (Vacu-
nas, Muerte Subita, Nutricién, etc.) y que tienen una
gran relevancia social, mientras que otros (Estatutos,
Validacion de Actividades Docentes, Bioética, Educa-
cion,...) se refieren a aspectos de indole corporativa o
formativa, pero que resultan asimismo esenciales des-
de un punto de vista profesional.

El actual Comité Ejecutivo (CE), a raiz de su toma de
posesién en junio de 2009, puso en marcha una serie
de acciones con el fin de normalizar, consolidar y dar
relevancia a la labor de los C/GT de la AEP. En este
sentido, resultan destacables los siguientes aspectos:

® | a opinion de los C/GT constituye, de hecho, la opi-
nion de la AEP en cada uno de los campos que es-
pecificamente abordan. El CE considerd que dicha
opinion debiera estar a salvo de influencias indesea-
das que pudieran condicionar la imprescindible ecua-
nimidad de su mensaje. En consecuencia, se tomé
la decision de, contrariamente con lo que ocurria en
etapas anteriores, liberar a los C/GT de la negociacion
con la industria de aspectos econdémicos. La funcion
de los C/GT pas6 a ser estrictamente cientifica y/o
profesional y se cancelaron las cuentas corrientes de
las que disponian algunos C/GT.

e E| CE tom¢ la decision de garantizar la financiacion
de las actividades de los diferentes C/GT, asi como
las diferentes iniciativas promovidas por ellos, pre-
via presentacion del correspondiente presupuesto
anual, y siempre que se ajustaran a las Lineas Estra-
tégicas contenidas en el Plan Estratégico de la AEP.

e (Cada uno de los C/GT debe presentar una Memo-
ria Anual de actividades, que refleje adecuadamente
tanto las iniciativas llevadas a cabo, como los gastos
incurridos a tal fin.

e Se elaboré un Reglamento de C/GT que regularé su
composicién, funcionamiento, renovacion, derechos
y deberes, etc. Asimismo, el citado reglamento regu-
la la relacion entre C/GT, con el fin de evitar en la me-
dida de lo posible que la AEP pudiera estar emitiendo
opiniones contradictorias sobre un asunto concreto.

® Organizativamente, los C/GT estén bajo la dependen-
cia y supervision directa del CE en lo relativo a su
funcionamiento y control presupuestario.

e Con estos condicionamientos, y de comun acuerdo
con la Direccién de Anales de Pediatria se establecio
que, en tanto que opinién de la AEP, los documentos
cientificos emitidos por los C/GT no pasan revision por
pares Y, tras el visto bueno del CE, son publicados en
Anales de Pediatria en una seccién creada al efecto.

e E| CE se reline de forma sistematica dos veces al ano
con los Coordinadores de los C/GT con el fin de recibir
informacion de estado de las actividades programadas,
el cumplimiento de los presupuestos, habilitar posibles
partidas extras para actividades extraordinarias, etc.

® Por otra parte, se ha puesto al servicio de los C/GT la
agencia de comunicacién de la AEP, Planner Media,
con el fin de que la labor de los mismos tenga el ma-
yor impacto mediatico posible.

En definitiva, el actual CE, consciente de la importancia
de que la AEP trasmita una imagen cientifica y organi-
zativa seria, sélida y consistente, considera la labor que
realizan los C/GT de la maxima relevancia y, consiguien-

temente, esta dispuesto a potenciarla e incrementarla,

en la conviccion de que ello redundara positivamente
en beneficio de toda la AEP. |

Dr. Antonio Nieto Garcia
Vicepresidente 1° AEP

8 DE SEPTIEMBRE, DiA INTERNACIONAL DEL COOPERANTE

Como cada afo, el 8 de septiembre se celebra el Dia del Cooperante, una fecha designada por la coordinadora de Organi-
zaciones No Gubernamentales para el Desarrollo (ONGD) de Espafa tanto para reconocer la labor de los casi 1.500 coo-
perantes espafoles que trabajan en las zonas menos favorecidas de la tierra como para sensibilizar a la sociedad respecto
a la necesidad de encontrar un marco legal para su proteccién y seguridad.

Fue en esta fecha del ano 2000 cuando los jefes de estado de 191 paises reconocieron por primera vez que poner fin a
la pobreza y a sus causas fundamentales es responsabilidad de todos, y asumieron el compromiso de cumplir los ocho
objetivos de la Declaracion del Milenio de Naciones Unidas con metas y plazos definidos hasta el afno 2015.

La labor de los cooperantes ha sido fundamental en la mejora de la situacién en la infancia en aquellos paises mas des-
favorecidos. Por todos los esfuerzos diarios que miles de cooperantes realizan en todo el mundo, desde el Grupo de
Cooperacion Internacional de la Asociacion Espafnola de Pediatria (AEP) queremos felicitar a aguellos pediatras y sanitarios
que dedican todo o parte de su tiempo o de sus vacaciones a proyectos solidarios en el drea de la salud materno-infantil.
Aprovechamos también para ofrecer nuestra Asociacion como lugar de intercambio de experiencias y conocimiento en
cooperacién internacional. |



Ly

NACE CONTINUUM, EL PORTAL DE

Z — O
FORMACION CONTINUADA DE LA AEP | ©.-¥=% o o wee ) 0 o e
Continuum es el nuevo portal de formacion continuada _'_‘_-.:__ O (o) 8 i 8
de la AEP, una novedosa herramienta formativa que pre- "w-w @_ §“""..:."§.
tende facilitar que los pediatras puedan mantener y mejorar ) — )
su competencia, promover el aprendizaje flexible, interacti- S— _ B
vo y colaborativo, y tratar de reducir el aislamiento geogra- [mlm'f H —_ g = F

fico en el que se encuentran muchos profesionales.

En Continuum los socios podran acceder a actividades indi-
viduales (no tutorizadas), a través de cuatro secciones perio-
dicas (Imagen de la semana, Casos clinicos interactivos,
Novedades bibliograficas y Articulo destacado), y a acti-
vidades grupales, representadas por los Cursos de forma-
cién. La mayoria de ellas estan acreditadas por la Comisién
de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid, y tienen validez en toda Espana.

En relacién a las secciones periddicas:

- Imagen de la semana, con la colaboracion de los socios,
expondrd imagenes de patologias comunes y presentacion
poco frecuente con objeto de ampliar la experiencia visual
de los pediatras.

- En Casos clinicos interactivos, con una periodicidad
quincenal, se promovera el razonamiento clinico a partir de
casos clinicos reales enviados por los socios, procedentes
de atencion primaria y hospitalaria.

- En Novedades bibliograficas, también de forma quince-
nal, se revisaran cerca de 100 publicaciones biomédicas,
y se comentaran los trabajos mas innovadores o aquellos
que puedan tener un interés especial por el impacto clinico
de sus resultados.

- Articulo destacado, enlazard bimensualmente con articulos
publicados en las principales revistas pediatricas espanolas.

En cuanto a las actividades tutorizadas, estaran representa-
das por los Cursos de formacion, que de forma periddica
seradn ofertados por las distintas Sociedades, Grupos y Co-
mités de la AEP. El curso con el que se inagurara la plaforma
sera "Aprenda Medicina Basada en la Evidencia para resol-
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ver dudas clinicas”, del Grupo de Grupo de Trabajo de Pedia-
tria Basada en la Evidencia de la AEP, al que seguiran proxi-
mamente otros sobre nutricion y vacunas realizados por los
Comités de Nutricion y Vacunas de la AEP, respectivamente.

Otras secciones de Continuum son: Biblioteca, con més
de 700 documentos publicados en los ultimos 5 anos, He-
rramientas para la consulta, con enlaces a numerosos
recursos de interés, y Mi continuum, en donde podrés re-
copilar las actividades realizadas en la plataforma y valorar
tus necesidades de formacién.

Continuum es una plataforma de todos y para todos,
que pretende cubrir las necesidades de formacién de los
socios, desarrollar el Curriculum Global de Educacién Pe-
diatrica (iniciativa a la que se ha sumado recientemente la
AEP), y facilitar una serie de recursos de utilidad practica.
Para lograrlo os solicitamos que hagais vuestra esta nueva
herramienta, participéis de forma activa en las diferentes
secciones, y enviéis propuestas de mejora si lo estimais
conveniente.

Para finalizar, esperamos que el trabajo realizado por el equi-
po de Continuum sea de vuestro agrado, y de utilidad para
mantener y mejorar nuestra competencia profesional. |

Nos vemos en Continuum!!!

Serafin Malaga Guerrero
Presidente de la AEPy equipo de Continuum*

*Javier Gonzélez de Dios (codir.), Francisco Hijano Bandera (codir.),
Alberto Garcia Salido, Nuria Garcia Sdnchez, Manuel Molina Arias,
Manuel Praena Crespo, Javier Pérez-Lescure Picarzo, Carlos
Ochoa Sangrador, Carmen Villaizdn Pérez.
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