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Catherine Watson Genna

Catherine Watson Genna trabaja como IBCLC en su consulta de Nueva York desde 1992.
Tiene especial interés por las influencias anatdmicas, genéticas y neuroldgicoas sobre la
habilidad de succion de los lactantes.

Ademas de su gran experiencia clinica, su campo de estudio son los aspectos biomecanicos
del amamantamiento; actualmente esta centrada en el uso de ultrasonidos y auscultacion
cervical para estudiar la succion y la coordinacion succion/deglucion.

Es una avida fotografa clinica, lo cual proporciona una riqueza especial a sus presentaciones.

Autora de Supporting Sucking Skills in Breastfeeding Infants (Apoyar las habilidades de
succion en bebés amamantados), ya en su tercera edicion y Selecting and Using
Breastfeeding Tools (Seleccion y uso de herramientas de lactancia, 2009).

Co-fundadora y editora asociada en los primeros 7 anos de la revista Clinical Lactation.
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R Contenido de las sesiones

 Valoracion orofacial del lactante amamantado

* Reconocimiento de patrones de succion/deglucion efectivos y no efectivos. Repaso a
la evidencia y estudios ecograficos.

* Auscultacion cervical como técnica de apoyo en la valoracion del lactante con
dificultades de amamantamiento.

 Amamantando al bebé con torticolis congénita.
» Enfermedad por reflujo gastroesofagico en el contexto de la lactancia materna.
* Prevencion de deshidratacion precoz y fallo de medro en lactantes amamantados.

» Herramientas de apoyo terapéutico para las dificultades biomecanicas en lactantes
amamantados.

* Eleccion de herramientas de apoyo a la alimentacion basada en la clinica:
suplementar con jeringa, vaso, finger-feeding, biberon... cual, cuando y como.
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Madrid 20 y 21 febrero

22

Barcelona 24 y 25 de febrero

Jueves 20 febrero

8:45 - 9:00 Bienvenida e
introduccion

9:00 - 11:00 Valoracion
orofacial del lactante

amamantado.
11:00 - 11:30 Descanso
11:30 - 13:30

Reconocimiento de patrones
de succion/deglucion
efectivos y no efectivos.
Repaso a la evidencia y
estudios ecograficos.

13:30 - 15:15 Comida

15:30 - 17:30 Auscultacion
cervical como técnica de
apoyo en la valoracion del
lactante con dificultades de
amamantamiento.

Amamantando al bebé con
torticolis congénita.

Viernes 21 febrero

9:00 - 11:00 Enfermedad por
reflujo gastroesofagico en el
contexto de la lactancia
materna.

Prevencion de
deshidratacién precoz y fallo
de medro en lactantes
amamantados.

11:00 - 11:30 Descanso

11:30 - 13:00 Herramientas
de apoyo terapéutico para
las dificultades
biomecanicas en lactantes
amamantados.

13:00 - 15:00 Comida

15:00 - 17:30 Eleccion de
herramientas de apoyo a la
alimentacién basada en la
clinica: suplementar con
jeringa, vaso, finger-feeding,
biberdn... cuél, cuandoy
cémo.

Lunes 24 febrero

8:45 - 9:00 Bienvenida e
introduccion

9:00 - 11:00 Valoracion
orofacial del lactante

amamantado.
11:00 - 11:30 Descanso
11:30 - 13:30

Reconocimiento de patrones
de succion/deglucion
efectivos y no efectivos.
Repaso a la evidencia y
estudios ecograficos.

13:30 - 15:15 Comida

15:30 - 17:30 Auscultacion
cervical como técnica de
apoyo en la valoracion del
lactante con dificultades de
amamantamiento.

Amamantando al bebé con
torticolis congénita.

Martes 25 febrero

9:00 - 11:00 Enfermedad por
reflujo gastroesofagico en el
contexto de la lactancia
materna.

Prevencion de
deshidratacion precoz y fallo
de medro en lactantes
amamantados.

11:00 - 11:30 Descanso

11:30 - 13:00 Herramientas
de apoyo terapéutico para
las dificultades
biomecanicas en lactantes
amamantados.

13:00 - 15:00 Comida

15:00 - 17:30 Eleccion de
herramientas de apoyo a la
alimentacién basada en la
clinica: suplementar con
jeringa, vaso, finger-feeding,
biberon... cual, cuandoy
cémo.
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