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Presentacion

La organizacion de los servicios de atencion al paciente pediatrico en situacion de
urgenciay emergencia, en muchas ocasiones, esta diferenciado del de adultos, por lo
que es necesaria la especializacion de los profesionales que trabajan en ellos. El papel
de los profesionales de enfermeria en estos servicios es clave, y que se mantengan

en constante actualizacion es fundamental para poder mantener el nivel de calidad y

seguridad necesarias.

Mantener los conocimientos actualizados
es clave para prestar una mejor atencion al
paciente pedidtrico en situacion de urgencia.
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Los nuevos escenarios en el ambito de la urgencia
pedidtrica nos empujan a proponer nuevos programas
de actualizacion que se ajusten a las necesidades
reales de los profesionales experimentados, con el fin
de que puedan incorporar los avances en la atenciéon
urgente al paciente en edad infantil”
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Este programa de de actualizacion en urgencias pediatricas para enfermeria, incluye
conocimientos tedricos y la actualizacidn, pero ademas presenta actividades para el
entrenamiento de las técnicas de soporte vital avanzado pediatrico, las de manejo de
la via aérea pediatrica, los accesos venosos y administracion de farmacos en las dosis
adecuadas, o inmovilizacion del paciente politraumatizado pediatrico, entre otras, que
garanticen una atencién inmediata y de alta calidad en las edades pediéatricas.

Ademas, el paciente pediatrico tiene unas peculiaridades respecto al paciente urgente
adulto, por lo que se genera la necesidad inmediata de especializar los servicios de
urgencias pediatricas y de los profesionales de enfermeria que trabajan en ellos, para
dar una asistencia sanitaria individualizada y de calidad.

En este contexto, es necesaria la actualizacién de profesionales de enfermeria para la
adquisicion de competencias, habilidades y actitudes que le capaciten para el abordaje
y manejo del nifio en situacion de urgencia o emergencia en todas sus dimensionesy en
todos los niveles de atencion.

El Master en Urgencias Pediatricas para Enfermeria, ofrece al profesional de enfermeria
la oportunidad de ponerse al dia en el abordaje e intervencion de las urgencias
pediatricas mas importantes, estableciendo las claves para la atencién del paciente
en estado critico y laimplementacion de las diferentes técnicas de diagnostico

y tratamiento propias de la atenci6n en urgencias. Ademas, aborda los aspectos
organizativos de los servicios de urgencia pediatricos y la dotacién de personaly
material, incidiendo en sus caracteristicas diferenciales.

El Master Online en Urgencias
Pedidtricas para Enfermeria incluye
casos clinicos reales y ejercicios
para acercar el desarrollo del
programa a la prdctica diaria”

Este Master Online en Urgencias Pediatricas para Enfermeria contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas
del curso son:

+ Desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en las diferentes
especialidades. Su contenido grafico, esquematico y eminentemente practico con
la que esta concebido, recoge una informacion cientifica y asistencial en aquellas
disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional.

+ Novedades diagndstico-terapéuticas sobre la actuacion del profesional de
enfermeria ante las urgencias pediatricas mas frecuentes, tanto cardiorrespiratorias
como infecciosas, digestivas, neuroldgicas, etc., con apartados especificos en cada
modulo de técnicasy procedimientos de enfermeria seglin edad: aspiracion de via
aérea, lavado gastrico en intoxicaciones, sondajes, inmovilizacion del paciente
politraumatizado, entre otras.

+ Incluye el Triage pediatrico en enfermeria, y las técnicas de Soporte Vital Avanzado
Pediétrico, basado en las dltimas recomendaciones ILCOR 2015.

+ Ademas, presenta talleres sobre las técnicas invasivas en el paciente critico de
imprescindible manejo para trabajar en la emergencia: cémo realizar una puncién
intradsea, qué farmacos y dosis preparar en la secuencia rapida de intubacién, como
manejar la via aérea dificil, etc.

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas.

+ Gufas de practica clinica sobre cada urgencia. Estas guias siguen los criterios
cientificos y pedagdgicos de las Sociedades Cientificas de referencia en urgenciasy
emergencias.

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de
discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual.

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo con conexién a
internet.



Este mdster puede ser la mejor inversion
que puedes hacer en la seleccion de un
programa de actualizacién por dos motivos:
ademads de poner al dia tus conocimientos
en urgencias pedidtricas para enfermeria,
obtendrds un titulo de master por la primera
institucion educativa de Espaiia, el CEU”

En esta propuesta de méaster, de caracter profesionalizante, el programa esta dirigido

a la actualizacion de profesionales de la enfermeria que desarrollan sus funciones en

el ambito de la atencidn de urgencias al paciente pediatrico, y que requieren un alto
nivel de cualificacion. Los contenidos estan basados en la Gltima evidencia cientifica, y
orientados de manera didactica para integrar el saber tedrico en la practica enfermera, y
los elementos tedrico-practicos facilitaran la actualizacion del conocimiento y permitiran
la toma de decisiones en el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Gltima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de enfermeria un aprendizaje situado y contextual, es decir,
un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para
entrenarse ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del mismo. Para ello, contara con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos en urgencias
pediatricas, y con gran experiencia docente.
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Actualiza tus conocimientos a través del
Madster online en Urgencias Pediatricas
para Enfermeria, de un modo prdctico y
adaptado a tus necesidades.

Este mdster permite ejercitarse en
entornos simulados, que proporcionan
un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales.
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Objetivos

Este master esté orientado a conseguir una actualizacién eficaz de los conocimientos
del profesional de enfermeria, para poder realizar una atencion de calidad, basada en la
Gltima evidencia cientifica y que garantice la seguridad del paciente.
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Este programa de actualizacion generard una sensacion de
seguridad en el desempenio de la praxis enfermera, que te
ayudard a crecer personal y profesionalmente”



& ceu 10| Objetivos

Universidad
Cardenal Herrera

*

*

*

*

*

*

*
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Objetivo general

Actualizar los conocimientos necesarios en la atencién de enfermeria al paciente
pediatrico en situacién de urgencia, con el fin de aumentar la calidad y la seguridad
de su praxis en las el abordaje de las diferentes técnicas y procedimientos de
enfermeria en las urgencias pediatricas mas frecuentes.

Objetivos especificos

Describir los procedimientos que el personal de enfermeria puede llevar a cabo para
resolver situaciones potencialmente peligrosas con seguridad.

Desarrollar la secuencia correcta de maniobras de reanimacion cardiopulmonar
basica.

Sefalar las indicaciones y el procedimiento de desobstruccion completa de la via
aérea superior por un cuerpo extrafio.

Desarrollar segln las dltimas recomendaciones en soporte vital, las maniobras de la
reanimacion cardiopulmonar avanzada.

Definir el concepto de dolor, sus tipos y sus métodos de evaluacion.
Describir la preparacion del procedimiento de sedoanalgesiay su desarrollo.

Analizar los protocolos especificos de actuacion por edad ante el paciente pediatrico
con fiebre.



*

*

*

*

*

-

*

Establecer la correlacion entre los distintos tipos de dafio cerebraly sus
manifestaciones clinicas.

Describir el proceso diagndstico, valoracion y cuidados del paciente pediatrico con
traumatismo craneoencefalico.

Sefalar las prioridades de evaluacion y tratamiento en el nifio traumatizado y las
caracteristicas propias de los pacientes pediatricos.

Sentar las bases para el manejo del nifio 0 adolescente con una intoxicacion aguda.
Definir la anafilaxia y su gravedad, sus manifestaciones clinicas y diagndstico.
Indicar los métodos para el manejo y tratamiento de las heridas y quemaduras.

Establecer las caracteristicas diferenciales organizativas y de gestion de los Servicios
de Urgencias Pediatricas.

Objetivos | 11 ‘ CEU
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Competencias

Después de superar las evaluaciones del Master online en Urgencias Pediatricas para
Enfemreria, el profesional de enfermeria habra adquirido las competencias profesionales
necesarias para una atencion de enfermeria de calidad en el paciente en edad infantil, y
actualizada en base a la dltima evidencia cientifica.

Te darros +
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A través de este programa conocerds las
principales situaciones de urgencia pediatrica
en el paciente mas frecuentes, y serds capaz de
realizar las intervenciones y prestar los cuidados
de enfermeria adecuados en cada caso”
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Tras la superacion del programa, el profesional de enfermeria sera capaz de:

*

*

*

*

Competencias basicas

Poseery comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion.

Saber aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios
(o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

Integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir

de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos
y juicios.

Saber comunicar sus conclusionesy los conocimientos y razones dltimas que las
sustentan a plblicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigiiedades.

Adquirir las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un
modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

Competencias transversales o generales

+ Desarrollar la profesion con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades para trabajar equipo.

+ Reconocer la necesidad de mantenery actualizar la competencia profesional
prestando especial importancia al aprendizaje de manera auténomay continuada de
nuevos conocimientos.

+ Desarrollar la capacidad de analisis critico e investigacion en el &mbito de su
profesion.



Competencias especificas del titulo

+ Desarrollar los distintos procedimientos que la enfermera puede llevar a cabo

para resolver situaciones potencialmente peligrosas con seguridad en el érea de

urgencias pediatricas.

+ Llevar a cabo una reanimacién cardiopulmonar basica y avanzada en el nifio.

+ Describir el procedimiento de desobstruccion completa de la via aérea superior por

un cuerpo extrano.

+ Llevara cabo los cuidados de enfermeria en el nifio con urgencias
endocrinometabdlicas.

+ Evaluarel grado de dolor del paciente pediatrico.

+ Explicar el procedimiento de sedoanalgesia y conocer la preparacion de los
farmacos necesarios para ello.

+ Aplicar los protocolos especificos de actuacion ante el paciente pediatrico con
fiebre.

+ Relacionar los distintos tipos de dafio cerebral con sus manifestaciones clinicas.

+ Realizar la valoracion inicial del traumatismo craneoencefalico.

+ |dentificar las caracteristicas propias del nifio traumatizado y las prioridades de
evaluacion y tratamiento.

+ Indicary describir las diferencias entre meningitis virica y bacteriana.

+ Manejar al paciente pediatrico con una intoxicacién aguda.

+ Actuar ante las emergencias relacionadas con el nifio con necesidades especiales.

+ Explicar e identificar las causas mas frecuentes de un episodio aparentemente letal.

+ Definir la anafilaxia y sus manifestaciones clinicas para orientar el diagnéstico.

+ Enumerar las situaciones en las que sospecharemos malos tratos.
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+ Describir los cuidados de las quemaduras, incluyendo la limpieza, manejo de las
flictenas, cobertura y analgesia y profilaxis.

+ Sefialar las caracteristicas diferenciales organizativas y de gestion de los servicios
de urgencias pediatricas.

+ Adaptar su toma de decisiones a la etapa evolutiva, el entorno, el tiempo y los
recursos disponibles

Aprovecha el momento y da el paso
para ponerte al dia en las dltimas
novedades en la atencion al paciente
pedidtrico en situacion de urgencia.
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Direccion del curso

La creacién de los materiales se ha realizado por un equipo de enfermeras pediatricas

y pediatras de referencia, que desempefian su actividad profesional en los principales
centros hospitalarios y unidades de Atencién Primaria del pais. Trasladando al programa
la experiencia alcanzada en sus puestos de trabajo durante toda su carrera.
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Aprende de profesionales de referencia, los dltimos
avances en la atencion a las urgencias pedidtricas”
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Direccion
Roldan del Amo, Adela
Diplomada Universitaria en Enfermeria. Escuela Universitaria de Enfermeria “Nuestra Sefiora de los Desamparados” de Valencia
Enfermera Especialista en Enfermeria Pediatria
Enfermera pediatrica en la Unidad de Hospitalizacion de Pediatria. Hospital NISA g de Octubre
Profesora universitaria en: “Diploma en Enfermeria Neonatal y Cuidados Intensivos Neonatales”. Universidad CEU — Cardenal Herrera.
Moncada. Valencia
Profesora universitaria en: “Curso de Primeros Auxilios, Reanimacién Cardiopulmonary Situaciones de Emergencia”. Universidad CEU
— Cardenal Herrera. Moncada. Valencia
Profesores
Alfaro Ramirez, Concepcion Balboa Navarro, Ana
+ Diplomatura en Enfermerfa. Universidad Catélica de Valencia (UCV) + Enfermera Urgencias Hospital General de Elche (Alicante)
+ Enfermera Especialista en Enfermeria Pediatrica + Enfermera Especialista en Enfermerfa Pediétrica
+ Supervisora de Enfermeria del Servicio de Pediatria. Hospital 9 de Octubre NISA. Valencia + Master Oficial en Ciencias de la Enfermeria
* Profesora Universitaria en: “Diploma en Enfermeria Neonataly Cuidados Intensivos + Instructora de Soporte Vital Basico y Soporte Vital Cardiovascular Avanzado por la Sociedad

Neonatales”. Universidad CEU - Cardenal Herrera. Moncada. Valencia Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias y American Heart Association (SEMES-

Docente en “Curso de Nutricion Infantil” en Fundacién Hospitales Nisa. Ant6n Garcia, Gema AHA)

*

*

Diplomada Universitaria en Enfermerfa (D.U.E). Escuela Universitaria de Enfermeria de + Monitora de RCP pediatrica y neonatal por el Grupo Espafiol de RCP Pediatrica y Neonatal

Alicante (GERCPPN)
Enfermera en el Servicio de Obstetricia del Hospital General Universitario de Elche

(Alicante). Tutora de practicas clinicas

*

+ Curso de Proveedor Avanzado de “International Trauma Life Support” de SEMES-ITLS

*

Experiencia profesional en Partos y Neonatologia
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+ Credencial APLS (Academia Americana de Pediatria y Colegio Americano de Médicos de Mora Rivero, Jorge
Urgencias) + Diplomado en Enfermerfa por la Universidad de Alicante. Master Oficial en Ciencias de la
+ Experiencia profesional docente en Master Universitarios y cursos de postgrado Enfermeria

Dra. Lopez Ruiz, Maria Amparo + Enfermero de Urgencias del Hospital General Universitario de Elche (Alicante)

+ Licenciada en Medicinay Cirugfa. Universidad de Valencia + Tutor universitario de practicas clinicas
+ Servicio de Pediatria. Hospital NISA 9 de Octubre. Valencia + Experiencia profesional docente en Master Universitarios y cursos de postgrado
+ Profesora Universidad. Departamento de Ciencias Biomédicas. Universidad CEU Cardenal * Experto Universitario en Urgencias en Atencion Primaria

Herrera — Moncada (Valencia) + Titulo en Transporte Medicalizado Urgente (SAMU)

+ Directora del curso de posgrado: “Diploma de enfermeria neonatal y cuidados intensivos
neonatales” Universidad CEU Cardenal Herrera — Moncada (Valencia) y Fundacion
Hospitales NISA (Valencia)

Lospitao Gomez, Sara
+ Enfermera Servicio de Medicina Intensiva Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid)

+ Unidad de Cuidados Intensivos Postquirtrgicos Cirugia Cardiaca (UPC). Hospital 12 de
Octubre

+ Unidad Coronaria de Cuidados Intensivos. Hosptal 12 de Ocutbre

+ Master en Cuidados Criticos. Universidad Rey Juan Carlos |

+ Licenciada en Humanidades. Universidad Europea de Madrid

+ Titulo Superior de Enfermeria. Universidad Europea de Madrid.

+ Experta Universitaria en Formacion Continua. Universidad Complutense de Madrid

+ Tutor de practicas de alumnado pregrado y postgrado en Enfermeria de las Universidades
Europea de Madrid (UEM) y Juan Carlos | (URJC)

+ Instructor en SVA por Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC
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Estructura y contenido

La estructura del plan de estudios ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la actualizacion en enfermeria en el manejo del
paciente pediatrico con patologia urgente, conscientes de la relevancia de la actualidad
de la actualizacién, y comprometidos con la ensefianza de calidad mediante las nuevas

tecnologias educativas.
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Este Madster online en Urgencias Pedidtricas para
Enfermeria contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado”
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Médulo 1. Organizacidn sanitaria ante la urgencia pediatrica

1.1.  Elequipamiento en el servicio de urgencias pediatricas.
1.1.1.  Caracteristicas diferenciales de los SUP.
1.1.2.  Infraestructura, dotacién de personal.
1.1.3.  Material.
1.2.  Triage en pediatria.
1.2.1.  Definicién.
1.2.2.  Sistemas de clasificacion.
1.3.  Transporte del paciente critico pediatrico.
1.3.1.  Transporte intrahospitalario.
1.3.2.  Transporte extrahospitalario e ISOBAR.

Moédulo 2. Soporte cardiovascular avanzado pediatrico

2.1.  Sindromes aparentemente letales.
2.1.1.  Muerte stbita del lactante.
2.1.2.  Tratamiento.
2.1.3.  Monitorizacién domiciliaria.
2.2.  Reconocimientoy actuacion de enfermeria en el nifio gravemente enfermo.
2.2.1. Epidemiologia, etiologia y prevencion de la PCR en la infancia.
2.2.2. Triangulo de evaluacién pediatrica (TEP) y su utilidad.
2.2.3. Evaluacion del ABCDE pediatrico.
2.3. Reanimacion cardiopulmonar basica pediatrica.
2.3.1.  Desfibrilador automatico en pediatria.
2.3.2.  Obstruccién de la via aérea por cuerpo extrafo.
2.4. Reanimacion cardiopulmonar avanzada pediéatrica.
2.5.  Manejo basicoy avanzado de la via aérea.
2.6. Conceptos basicos de la ventilacién mecanica en pediatria.
2.7. Vias de infusion en RCP pediatrica. Farmacos y liquidos en RCP pediatrica.
2.7.1.  Farmacos.
2.7.2.  Liquidos en RCP pediatrica.
2.8. Arritmias en la PCR.
2.8.1.  Diagnéstico.
2.8.2. Tratamiento.
2.9. Reanimaci6n neonatal.
2.10. Estabilizacién, postreanimacién y transporte neonatal.



Médulo 3. Técnicas invasivas en el paciente pediatrico critico

3.1.
3.2.

3.3.
3.4.
3.5.

3.6.

3.7

Acceso venoso periféricoy central. Vias de administracion de farmacos.
Puncién intradsea.

3.2.1. Indicaciones.

3.2.2. Contraindicaciones.

3.2.3. Materialy técnica.

Capnografia y pulsioximetria.

Oxigenoterapia.

Secuencia rapida de intubacion.

3.5.1.  Manejo bésico de la via aérea.

3.5.2.  Manejo avanzado de la via aérea.

3.5.3. Manejo de la via aérea dificil.

Analgesia y sedacion.

3.6.1.  Abordaje del dolor.

3.6.2. Procedimiento.

3.6.3. Farmacos de referencia en analgesia y sedacion.
Protocolo ante muerte infantil.

Médulo 4. Atencion de enfermeria pediatrica en las urgencias cardiologicas

4.3.

Arritmias y sincopes.

4.1.1.  Bradiarritmias. Diagnéstico y tratamiento.
4.1.2.  Taquiarritmias. Diagndstico y tratamiento.
Insuficiencia cardiaca.

4.2.1. Etiologia.

4.2.2. Diagnbstico.

4.2.3. Tratamiento. Técnicas de asistencia ventricular mecanica. Oxigenacién por
membrana extracorpdrea (ECMO).

4.2.4. Cuidados de enfermeria.

Cardiopatias congénitas.

4.3.1.  Cardiopatias congénitas ciandticas.
4.3.2. Cardiopatias congénitas no cianéticas.
4.3.3.  Manejo de enfermeria.
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4.4.  Crisis Hipertensivas.
4.4.1.  Orientacion diagnéstica de la HTA en nifios y adolescentes.
4.4.2. Orientacion terapéutica de la HTA en nifios y adolescentes.

Técnicas y procedimientos.

4.5.  Manejo de las taquiarritmias y bradiarritmias: cardioversion eléctrica y marcapasos
trans-cutaneo.

4.6.  Manejo de las arritmias desfibrilables: desfibrilacion.

Médulo 5. Atencion de enfermeria en urgencias respiratorias

5.1.  Patologia respiratoria del recién nacido.
5.1.1.  Sindrome de incompleta reabsorci6n del liquido pulmonar.
5.1.2.  Sindrome de aspiracién meconial.
5.1.3. Enfermedad de la membrana hialina.
5.1.4.  Neumotorax.
5.1.5.  Apnea del recién nacido.
5.2. Enfermedades de las vias respiratorias.
5.2.1.  Faringoamigdalitis aguda.
5.2.2. Laringitis o crup.
5.2.3.  Crup espasmodico.
5.2.4.  Otitis.
5.2.5.  Sinusitis.
5.3. Neumonia adquirida en la comunidad.
5.3.1.  Diagnéstico.
5.3.2. Criterios de ingreso hospitalario.
5.3.3.  Ultimos avances en la atencién al nifio con neumonta.
5.4. Manejo del nifio tosedor. Tos crénica.
5.4.1.  Etiologfa:
5.4.1.1. Bronquitis bacteriana persistente.
5.4.1.2. Asma.
5.4.1.3. Reflujo Gastroesofagico, etc.
5.4.2. Tratamiento.
5.5.  Atencién del nifio con asma.
5.5.1.  Diagnéstico.



& cEu 24| Estructuray contenido

Universidad
Cardenal Herrera

5.5.2.  Tratamiento farmacolégico. Tratamiento no farmacoldgico. 7.2. Ahogamiento.
5.5.3. Educacion para la salud. 7.2.1.  Ahogamiento.

Técnicas y procedimientos. 7.2:2. Casiahogamiento

2.3. T iento d ias.
5.6.  Sistemas de inhalacién. Oxigenoterapia. 723 ratamiento de urgencia

L . .3.  Picadurasy mordeduras.
5.7.  Aspiracion de la via aérea. 73 Cy eaci S
. . 3.1 omplicaciones infecciosas.
5.8. Toracocentesisy colocacion de tubo pleural. 3 P

3.2. E ient icad de animales.
5.9. Espirometria forzada. Test broncodindmico. FEM (Manejo del medidor de flujo 7:3.2 nvenenamiento porpicaduras de animales

espiratorio méximo). 7-4. Intoxicaciones medicamentosas yno medicamentosas.

7.4.1.  Pacientes clasificados “DE RIESGO”.
Moédulo 6. Atencion de enfermeria en el trauma pediatrico y lesiones 7.4.2.  Pacientes clasificados “DE NO RIESGO”.

osteoarticulares 7.4.3.  Tratamiento intoxicaciones medicamentosas seg(n la Gltima evidencia
cientifica.

6.1.  Atencion inicial al trauma pediatrico.

7.4.4.  Tratamiento intoxicaciones no medicamentosas segtn la Gltima evidencia

6.1.1.  Tiposy Patrones de lesion en pediatria. cientifica.

6.1.2.  Evaluacion primariay secundaria. 25, Anafilaxia.

6.1.3. Lesion de médula espinal. 251, Clasificacién gravedad.

6.2. Traumatismo craneal en el nifio. - L
7.5.2.  Procedimientos diagnésticos.
6.3. Traumatismo de MMII.
6.4. Traumatismos de MMSS.
6.5. Traumatismo toracico. Contusiones y fracturas costales. Tecnicas y procedimientos.

6.6. Cojera. 7.6.  Cirugia menor en urgencias pediatricas.

7.5.3.  Tratamientoy recomendaciones.

P - 7.7.  Extraccién cuerpo extrafio en ofdo.
Técnicas y procedimientos.

6.7. Taller de movilizacion e inmovilizacion del paciente traumatico.

7.8.  Extraccion de cuerpo extrafio en nariz.

7.9. Lavado gastricoy carb6n activado.
6.8. Taller sobre vendajes funcionales.

6.9. Taller de yesos. Médulo 8. Atencion de enfermeria en la urgencia neurolégica

8.1. Ataxia aguda.

Médulo 7. Atencidn de enfermeria ante las lesiones no intencionadas.

Accidentes infantiles 8.1.1.  Ataxia cerebelosa.

8.1.2. Ataxia laberintica.

7.1 Quemadurasy heridas. 8.2. Alteraciones de la conciencia. COMA.

7.1.1.  Clasificacion. 8.3. Cefalea aguda.

7.1.2.  Criterios de derivacion a un centro hospitalario o unidad de quemados. 8.3.1. Migrana.

7.1.3.  Tratamiento de quemadurasy heridas.
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8.6.
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8.3.2. Cefalea tensional.

8.3.3. Sindromes periddicos de la infancia.

8.3.4. Cuidados de enfermeria en la cefalea.

Epilepsias y trastornos con convulsiones no epilépticos en la infancia.
8.4.1.  Sindromes epilépticos en infanciay adolescencia.
8.4.2. Tratamiento general de las epilepsias.

8.4.3. Atencion de enfermeria.

Meningitis bacterianas y viricas.

Convulsiones febriles.

8.6.1. Tratamiento en fase critica.

8.6.2. Tratamiento en fase postcritica.

Técnicas y procedimientos.

8.7.

Puncion lumbar.

Moédulo 9. Atencion de enfermeria en urgencias digestivas

9.1.
9.2.

9.3.

9.4.

9.5.
9.6.
9.7

El lactante con rechazo del alimento.

Dolor abdominal agudo. Apendicitis. Invaginacion intestinal.
9.2.1. Etiologia segln edad pediatrica.

9.2.2. Diagnéstico diferencial del dolor abdominal.
Trastornos gastrointestinales.

9.3.1. Diarrea aguda.

9.3.2. Vomitos.

Deshidratacion aguda.

9.4.1. Deshidratacion isonatrémica.

9.4.2. Deshidratacion hiponatrémica.

9.4.3. Deshidratacién hipernatrémica.

Enfermedad celiaca.

Reflujo Gastroesoféagico (RGE).

Estrefiimiento.

9.7.1.  Criterios para el lactante y nifios menores de 4 afos de edad.
9.7.2.  Criterios para nifios mayores de 4 afios y adolescentes.
9.7.3. Tratamiento:
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9.7.3.1. Medidas higiénico-dietéticas. 11.2.3. Quistesy tumores.

9.7.3.2. Laxantes. 11.2.4. Traumatologfa palpebral.

9.7.3.3. Otros tratamientos. 11.3. Faringoamigdalitis aguda. Otitis media aguda. Sinusitis.
9.8. Hepatitis.

Técnicas y procedimientos.

9.8.1.  VHA, VHB, VHC, VHD, VHE. . . p
Henatitic autoinmune 11.4. Manejo del nifio con traqueostomia.

3‘8'2’ .epa ) - ’ 11.5. Exploracién oftalmolégica con fluoresceina.
9.9. emorragias gastrointestinales. . . .
11.6. Eversion del parpado superior.

9.9.1. Formas de presentacion del sangrado digestivo. L -
11.7.  Extraccién de un cuerpo extrafio ocular.

9.9.2. Actuacién diagndstica-terapéutica.

9.10. Ictericia. Técnicas y procedimientos. Maédulo 12. Atencion de enfermeria en la urgencia infecciosa

9.11. Sondajes gastricos. 12.1. Enfermedades exantematicas.

9.12. Manejo del nifio con ostomia. 12.1.1.  Exantemas maculopapulares.

Médulo 10. Atencion de enfermeria ante las urgencias endocrinometabdlicas 12.1.2. Exantemas vesiculosos.
12.1.3. Exantemas purp(ricos o petequiales.

10.1. Urgencias en el paciente diabético.

12.2. Tos ferinay sindrome pertusoide.

10.1.1. Hipoglucemia. . L.
pos 12.2.1. Tratamiento farmacolégico.

10.1.2. Hiperglucemia. 12.2.2. Medidas de control.

10.1.3. Cetoacidosis diabética. 12.3. Sindrome febril sin foco.

10.2. Alteraciones hidroelectroliticas. . .
12.3.1. Fiebre sin foco en el lactante menor de 3 meses.

10.3. Insuficiencia suprarrenal. . .
3 P 12.3.2. Fiebre sin foco en el lactante de 3-24 meses.

Médulo 11. Atencién de enfermeria ante la urgencia oftalmolégicay 12.4. Sepsis. Shock séptico.
otorrinolaringolégica 12.4.1. Manejo de sospecha de sepsis/shock séptico.

12.4.2. Terapia antimicrobiana.

11.1.  Conjuntivitis y blefaritis. Ojo rojo.

- . . 12.5. Infecciones osteoarticulares.
11.1.1.  Patologfa infecciosa mas frecuente. . . . )
12.6. Elpaciente inmunodeprimido con fiebre.

11.1.2. Edema palpebral.

11.1.3.  Traumatismo ocular. Modulo 13. Atencion de enfermeria ante la urgencia nefrouroldgica

11.1.4. L ria. . -
4. lLeucocoria 13.1. Infecciones urinarias.

11.2. Pérpadosy sistema lacrimal. 13.1.1. Criterios diagnésticos.

11.2.1. - Malformaciones palpebrales. 13.1.2. Indicaciones de derivacion.

11.2.2. Patologifa inflamatoria.
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13.1.3. Atencion de enfermeria. 15.2. Medicamentos en edad pediatrica.
13.2. Hematurias. 15.3. Psiquiatria en urgencias.

13.2.1. Indicaciones de derivacién. 15.3.1.  Valoraciény tratamiento inicial.

13.2.2. Actuacién de enfermeria. 15.3.2. Diagnéstico diferencial de los cuadros de agitacién y aislamiento del medio
13.3. Litiasisy cdlicos renales. en el nifio.
13.4. Escroto agudo. 15.3.3. Urgencias psiquiatricas verdaderas.

13.4.1. Manifestaciones clinicas. 15.3.4. Efectos de los farmacos psicotrépicos.

13.4.2. Actitud practica. 15.4. Maltrato infantil.

.. .. 15.4.1. Actitud en urgencias.
Técnicas y procedimientos.

13.5. Técnica de recogida de orina.
13.6. Sondaje vesical. Técnicas y procedimientos.
15.5.  Contencién mecénica del nifio agitado o agresivo.

15.4.2. Asistencia en caso de abuso.

Médulo 14. Atencién de enfermeria en el paciente pediatrico critico

14.1.  Comunicacion con el paciente pediatrico en cuidados intensivos.
14.2. Patologias mas prevalentes en cuidados intensivos pediatricos.
14.3. Valoracién del paciente critico pediatrico.
14.3.1.  Valoracion por necesidades.
14.3.2. Escalas de valoracion pediatrica mas habituales.
14.4. Cuidados en el paciente critico pediatrico.
14.4.1. Manejo de la via aéreay la ventilacion en el paciente critico pediatrico. Una experienCia de aCtualizaCién
14.4.2. Técnicas de enfermeria en el paciente critico pediatrico.
14.4.3. Administracién farmacolégica en el paciente pediatrico. ﬁnica, clave y decisiva para

Médulo 15. Atencion de enfermeria ante situaciones especiales en impulsar tu desarrollo profesional”

urgencias pediatricas

15.1.  Nifios con necesidades especiales.
15.1.1. Traqueostomiay ventilacion mecanica domiciliaria.
15.1.2. Gastrostomfasy sondas de alimentacion.
15.1.3. Valvulas de derivacion ventriculo peritoneal.
15.1.4. Catéteres centralesy accesos vasculares protésicos.
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Nuestro Master online en Urgencias Pediatricas para Enfermeria te ofrece un método
innovador para afianzar tus competencias clinicas basado en el estudio de casos
clinicos y de contenidos de forma ciclica. Este método ha sido el sistema de aprendizaje
mas utilizado por las facultades de enfermeria mas prestigiosas del mundo y por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Este tipo de ensefianza-aprendizaje fomenta
la curiosidad y el desarrollo de destrezas,
ademads de permitir que el profesional de
enfermeria se sienta parte activa del proceso”



. CEU 30 | Metodologia

Universidad
Cardenal Herrera

Ante una determinada situacion, ;qué haria usted? A lo largo de estos meses, el
profesional de enfermerfa se enfrentara a miltiples casos clinicos simulados basados en
pacientes reales en los que debera investigar, establecer hipétesis y finalmente, resolver
la situacion. Este método hace que los profesionales de enfermeria aprendan mejorya
que aceptan mas responsabilidad y se acercan a la realidad de su futuro profesional.

;Sabia qué este método fue desarrollado en
1912 para los estudiantes de Derecho? El método
del caso consistia en presentarles situaciones
complejas reales para que tomasen decisiones

y justificasen como resolverlas. En 1924 se
establecio como método estdndar de enseianza
en Harvard”

Seg(in el Dr Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o grupo
de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra alg(n
componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad o
rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando recrear
los condicionantes reales en la practica profesional del profesional de enfermeria.

Se trata de una técnica que desarrolla el espiritu
critico y prepara al profesional de enfermeria
para la toma de decisiones, la defensa de
argumentos y el contraste de opiniones.
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Seg(in Reynolds existen cuatro razones fundamentales que avalan
la eficacia del método del caso aplicable a Enfermeria:

Los profesionales de enfermeria desarrollan mejor sus
capacidades mentales evaluando situaciones reales y aplicando
conceptos.

Los profesionales de enfermeria estaran mejor preparados para
el desarrollo de su actividad profesional.

Las ideas y conceptos se asimilan mejor cuando se analizan en
situaciones que han surgido de la realidad.

Los profesionales de enfermeria dedican voluntariamente mas
tiempo a trabajarya que consideran mas interesante trabajar
con casos.
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‘ ‘ El profesional de enfermeria

aprenderd mediante casos reales
y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados
de aprendizaje. Estos simulacros
estdn desarrollados a partir de
software de dltima generacion que
permiten facilitar el aprendizaje
inmersivo”

Relearning Methodology

Competencies
testing
(retesting)

...los potenciamos con el mejor método de
enseiianza 100 % online: el Relearning...

Nuestra escuela es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracién, que combina 8 elementos diferentes que
suponen una evolucién con respecto al simple estudio y analisis de
€asos.

Neurocognitive
context
dependent
learning
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Esta metodologia, a la vanguardia pedagégica mundial, se denomina Relearning.
Nuestra escuela es la primera en habla hispana licenciada para emplear este exitoso
método, habiendo conseguido en 2015 mejorar los niveles de satisfaccion global
(calidad docente, calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) de los
profesionales de enfermeria que finalizan los cursos con respecto a los indicadores de la
mejor universidad online en habla hispana.

La puntuacion global que obtiene nuestro
sistema de aprendizaje es de 8.01, con arreglo
a los mds altos estdandares internacionales.

En nuestro Master online en Urgencias Pediatricas para Enfermeria el aprendizaje no es
proceso lineal, sino que sucede en espiral (aprendemos—desaprendemos (olvidamos) y
reaprendemos); por eso combinamos cada uno de estos elementos de forma concéntrica.

Con esta metodologia hemos formado a méas de 40.000 profesionales de enfermeria

con un éxito sin precedentes, en areas como la pediatria, la cirugia, las enfermedades
infecciosas, la hepatologia, etc. Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un
alumnado universitario de un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 42 afos.

... y todo ello con los mejores materiales de
aprendizaje a la vanguardia tecnolégica y
pedagagica...
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En este Master tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

>

Tras un complejo proceso de produccién, transformamos los mejores contenidos a
formato multimedia de alta calidad pedagégica y audiovisual. Seleccionamos y ponemos
a tu disposicion el mejor temario. Todo lo que necesitas para conocer en profundidad
una disciplina, de la A a la Z. Lecciones redactadas y escogidas por especialistas en cada
una de las disciplinas.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos clinicos en video

Te acercamos a las técnicas mas novedosas, a los Gltimos avances cientificos, al primer
plano de la actualidad médica. Todo esto, en primera persona, con el maximo rigor,
explicado y detallado para tu asimilacion y comprensién. Y lo mejor, puedes verlos las
veces que quieras.

Resimenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento. Este sistema exclusivo de actualizacion para la presentacién
de contenidos multimedia fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, gufas internacionales..., en nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu actualizacion.

RIS
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Analisis de casos elaborados y guiados por expertos

Através de las narrativas de profesionales expertos se puede adquirir un elevado grado
de comprensién de las situaciones problematicas més frecuentes. La practica asistencial
del profesional no es ajena al contexto en el que se produce. Si queremos capacitarnos
para la mejora de nuestra practica profesional, esta actualizacién debera situarse dentro
del contexto en el que se produce.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periédicamente tu conocimiento a lo largo de este programa
mediante actividades y ejercicios evaluativos.

Clases magistrales —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles

Guias rapidas de actuacion

Una de las funciones méas importantes de nuestro equipo es seleccionar aquellos
contenidos considerados como imprescindibles y presentarlos en forma de fichas
0 gufas rapidas de actuacién para facilitar su comprension.

LI KK
K\
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El Master en Urgencias Pediatricas para Enfermeria le garantiza, ademas de la
actualizacién mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo universitario de Master
expedido por la primera institucion educativa de Espaia: la Universidad CEU.




. o2 A
Titulacion | 37 w» CEU
Cardenal Herrera

Supera con éxito esta actualizacion y recibe tu titulacién
universitaria sin desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Master en Urgencias Pediatricas para Enfermeria contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de las evaluaciones por parte del alumno, éste recibird por correo
postal con acuse de recibo su correspondiente Titulo de Master Propio emitido por el
CEU (Universidad CEU-Cardenal Herrera).

Eltitulo expedido por la Universidad CEU-Cardenal Herrera expresara la calificacion que
haya obtenido en el Master, y re(ine los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Master en Urgencias Pediatricas para Enfermeria
ECTS: 60

N2 Horas Oficiales: 1.500
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Master Online en
Urgencias Pediatricas
para Enfermeria

Modalidad: Online
Duraci6n: 12 meses
Titulacion: Universidad CEU
60 créditos ECTS

Horas lectivas: 1.500 h.
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