Presentacion

El curso es Unicamente online, incluyendo clases tedricas y
talleres, con preguntas de test al final de cada tema. El
alumno deberd contestar correctamente a todas las
preguntas para obtener el diploma de aprovechamiento del
Curso.

El curso pretende dar una formacion aplicable a la clinica
diaria de un arma de demostrada utilidad en el nifio grave,
cuyo uso aun no esta suficientemente extendido en nuestro
ambito. En ningin caso se pretende sustituir a otros
profesionales (radi6logos, cardidlogos) mediante estas
técnicas de ecografia, sino que el objetivo es dotar de una
herramienta de aplicacién rapida, inocua, repetible y de
relativa sencillez, que ayude a tomar decisiones clinicas
relevantes a pie de cama (point of care ultrasound).

Tras esta formacién, y con el objeto de consolidar los
conocimientos adquiridos, el alumno debera poner en
practica en su quehacer diario las diferentes aplicaciones
aprendidas.

Objetivos

1. Proporcionar una base tedrica con aplicacién practica (en
el punto de cuidado; point of care ultrasound) del uso de la
ecografia a los profesionales dedicados al cuidado del nifio
critico o potencialmente critico.

2. Promocionar el uso de la ecografia en el &mbito del
paciente critico, mediante argumentos fisiopatoldgicos y
mediante talleres que sirvan de aclaracién para la aplicacion
de la ecografia, especialmente para los alumnos con menos
experiencia.

Plazas limitadas

Personal docente (por orden alfabético)

Se cubriran segln el riguroso orden de recepcion de la
confirmacién de pago.

Solicitada acreditacion a la Comision de Acreditacion de
Formacion continuada

Javier Fernandez Aracama. Hospital Universitario Central
de Asturias, Oviedo.

Barbara Fernandez Barrio. UCIP Hospital Universitario
Central de Asturias, Oviedo.

Xavier Garcia Alarcon. UCIP Hospital Universitario Vall
d’Hebron, Barcelona.

Patricia Garcia Soler. UCIP Hospital Universitario Carlos
Haya, Malaga.

Rafael Gonzalez Cortés. UCIP Hospital General
Universitario Gregorio Marafién, Madrid.

Ana Llorente de la Fuente. UCIP Hospital Universitario
Doce de Octubre, Madrid.

Juan Mayordomo Colunga. UCIP Hospital Universitario
Central de Asturias, Oviedo.

Sergio Menéndez Cuervo. UCIP Hospital Universitario
Central de Asturias, Oviedo.

Ignacio Oulego Erroz. UCIP Centro Asistencial
Universitario de Leon.

Alba Palacios Cuesta. UCIP Hospital Universitario Doce de
Octubre, Madrid.

Daniel Palanca Arias. UCIP Hospital Universitario Miguel
Servet, Zaragoza.

Luis Pérez Baena. UCIN-UCIP Hospital Universitario de
Ntra. Sra. de la Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

Luis Renter Valdovinos. UCIP Hospital Universitario Parc
Tauli, Sabadell.

Joan Sanchez de Toledo. UCIP. Hospital Sant Joan de
Déu, Basrcelona.

José Luis Vazquez Martinez. UCIP Hospital Universitario
Ramon y Cajal, Madrid.

Tomas Villén Villegas. Servicio de Urgencias. Hospital
Universitario Ramon y Cajal, Madrid.
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PROGRAMA DE CLASES TEORICAS y
TALLERES DEMOSTRATIVOS

A.- Parte introductoria
1. Principios de la ecografia. Sondas para el uso
en el paciente critico. Botonologia. Manejo y
cuidado basico del ecografo.

B.- Ecocardiografia:

o TEORICAS
1. Anatomia cardiaca. Planos de
valoracion.

2.  Determinacion cuali y cuantitativa de la
FE. Estimacion del gasto cardiaco.

3. Estimacion de la volemia:
a. Recuerdo fisiopatolégico
b. Estimacion de la volemia mediante

ecocardiografia.

4. Reconocimiento del fallo de ventriculo
derecho (VD).

5. Estimacion de la presién pulmonar
mediante ecocardiografica.

6. Taponamiento cardiaco.

e TALLERES
1.  Anatomia cardiaca. Planos de
valoracion.

2. Determinacion cuali y cuantitativa de la

FE. Estimacion del gasto cardiaco.

Funcion diastolica.

Estimacion de volemia.

Reconocimiento del fallo de VD.

5. Estimacion de la presion pulmonar
mediante ecocardiografia.

B w

C.- ECOGRAFIA TORACICA:
e TEORICAS
1. Anatomia bésica. Signos ecogréficos de
normalidad. Valoracién de parénquima
pulmonar: Atelectasias, condensacion,
edema pulmonar. Diagnéstico de
neumotérax.

2. ldentificacién y valoracion de derrame
pleural. Toracocentesis guiada por

ecografia.
3. Aireacién pulmonar.
e TALLERES

1. Ecografia pulmonar.

2. ldentificacion y valoracion de derrame
pleural. Toracocentesis guiada por
ecografia.

3. Identificacion de tubo endotraqueal.

D.- ECOGRAFIA ABDOMINAL:
o TEORICAS

1. Ecografia abdominal en pacientes
politraumatizados (E-FAST).

2. Valoracion renal y vias urinarias:
Dilatacién pielocalicial, globo vesical,
ecoestructura renal.

3. Paracentesis guiada por ecografia.

e TALLERES

1. Ecografia abdominal en pacientes
politraumatizados (E-FAST).

2. Valoracion renal y vias urinarias:
Dilatacion pielocalicial, globo vesical,
sonda vesical, ecoestructura renal.

D.- ACCESOS VASCULARES:

e TEORICAS
1. Fundamentos de la canalizacion venosa
ecoguiada.

2. Canalizacion ecoguiada de acceso
venoso yugular, femoral y subclavio/tbc.

3. Canalizacion ecoguiada de via central
de acceso periférico (basilica, cefalica,
otras)

4.  Canalizacion de via arterial. Accesos
radial, braquial y femoral.

e TALLERES
1. Taller de generalidades de la
canalizacién venosa ecoguiada.
2. Taller de acceso yugular interno
ecoguiado.

3. Taller de canalizacion de via central de
acceso periférico ecoguiada.

E.- ECOGRAFIA SNC:
o TEORICAS
1. Doppler transcraneal.
2. indices de resistencia y pulsatilidad.
Aplicacion en hipertensién intracraneal,
muerte encefalica y situaciones de bajo

gasto.

3. Valoracién ecografica de la vaina nervio
optico.
e TALLERES

1. Doppler transcraneal

F.- PROTOCOLOS ECOCLINICOS
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