
Quirónsalud, la salud persona a persona.
Más de 80 hospitales, institutos y centros médicos dedicados a tu salud en 13 regiones: 
Andalucía I Aragón I Baleares I Canarias I Castilla La Mancha I Cataluña I  
Comunidad Valenciana I Extremadura I Galicia I Madrid I Murcia I Navarra I País Vasco

quironsalud.es

I Curso de 
Actualización 
en Nutrición 
Pediátrica

Hospital Universitario
Fundación Jiménez Díaz

Avenida de los Reyes Católicos, 2
28040 Madrid 

91 550 48 00

Aula Magna

Con la colaboración de:

viernes 17 de Junio 2016



Dirigido fundamentalmente a: pediatras de atención primaria, pediatras generales de atención 
especializada, gastroenterólogos y endocrinólogos infantiles, graduados en nutrición y residentes 
de pediatría.

Inscripción gratuita en el correo electrónico 
jornadanutricionfjd@gmail.com (aforo máximo de 270). 

Directores: 
Prof. Leandro Soriano Guillén
Profesor Titular de Pediatría de la UAM, Investigador Asociado del Laboratorio de Lípidos del  
IIS-Fundación Jiménez Díaz y Jefe Asociado del Servicio de Pediatría de la Fundación Jiménez Díaz.

Dra. Miriam Blanco Rodríguez
Profesora Asociada de Pediatría de la UAM y Médico Adjunto de Gastroenterología y Nutrición 
Infantil, Servicio de Pediatría de la Fundación Jiménez Díaz.

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las profesiones sanitarias de la 
Comunidad de Madrid

Organigrama:
8:15 - 8:45 h	 Recogida de documentación

8:45 - 9:00 h	 Presentación del curso 
	 Dra. Ana Leal Orozco  
	 Subdirectora Médica FJD. 

	 Dr. Óscar Gómez 
	 Subdirector de Continuidad Asistencial.

9:00 - 9:45 h	 Valoración del estado nutricional en las distintas edades pediátricas 
	 Dr. Agustín de la Mano Hernández 
	 Profesor Asociado de la Universidad Francisco de Vitoria y Médico Adjunto de  
	 Gastroenterología y Nutrición Infantil, Hospital del Henares.

9:45 - 10:30 h	 Lactante mal comedor: visión del pediatra de atención primaria 
	 Dra. Celina Arana Cañedo-Argüelles 
	 Profesora Asociada de Pediatría de la Universidad Complutense de Madrid y  
	 Pediatra Centro de Salud Paseo Imperial.

10:30 - 11:15 h 	 Controversias sobre la diversificación alimentaria 
	 Dra. Consuelo Pedrón Giner 
	 Profesora Asociada de Pediatría de la Universidad Autónoma de Madrid y Médico  
	 Adjunto de Gastroenterología y Nutrición Infantil, Hospital Infantil Universitario  
	 Niño Jesús.

11:15 - 12:00 h	 Descanso - Café

12:00 - 12:45 h	 Orientación nutricional de niños y adolescentes con dietas vegetarianas 
	 Dra. Carolina Gutiérrez Junquera 
	 Profesora Asociada de Pediatría de la Universidad Autónoma de Madrid y Médico  
	 Adjunto de Gastroenterología y Nutrición Infantil, Hospital Universitario Puerta  
	 de Hierro.

12:45 - 13:30 h 	 Actualización en la intervención nutricional: alergias, intolerancias y desnutrición 
	 Dra. Esther Vaquero Sosa 
	 Pediatra Centro de Salud de Meco.

13:30 - 14:15 h	 Experiencia del estudio Predimed (prevención dieta mediterránea) en la  
	 prevención de obesidad y diabetes: aplicabilidad a la edad pediátrica 
	 Dra. Clotilde Vázquez Martínez 
	 Profesora Asociada de Endocrinología de la UAM, Investigadora del CIBEROBN y  
	 del IIS-Fundación Jiménez Díaz y Jefe de Departamento de Endocrinología y  
	 Nutrición Fundación Jiménez Díaz-Quirónsalud.
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