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PROLOGO

Es para mi una satisfaccion poder
presentar un libro tan oportuno y ri-
guroso, como sanitario.

Es oportuno porque viene a coin-
cidir con el segundo centenario de
la Real Expedicion Filantrépica de
la Vacuna, dirigida por Balmis, que,
como es sabido zarp6 de La Corufia
el 30 de noviembre de 1803, en que
se dio a la vela la corbeta Maria Pita
con viento favorable y mar propicia.
Y porque ha sido impulsado por la
Asociacion Espafiola de Pediatria,
gue, preocupada por los problemas
sociales de la infancia, ha asumido,
una vez mas, su defensa en esta mag-
nifica monografia.

Es riguroso porgue ha sido reali-
zado con estudio, documentacion
exhaustiva y paciencia por dos his-
toriadores profesionales con un bri-
llante curriculum en el campo de la
Historia de la Sanidad.

Y sobre todo es sanitario, pues
trata la historia inicial de la Inmuni-
zacion, que es la técnica fundamen-
tal de la Prevencidn primaria, prio-
ridad de cualquier actividad de salud
publica.

Hasta el descubrimiento de que
la viruela de las vacas (viruela vacu-

na —de aqui el nombre-) podia pro-
teger al hombre contra la temible
viruela humana, realizado por Jen-
ner en 1796, la humanidad se en-
contraba indefensa contra esta en-
fermedad, de la que casi nadie se
libraba y alcanzaba una letalidad
media del 30%, por lo que se solia
decir «que un nifio no era de su ma-
dre hasta que habia superado la vi-
ruela». Los aislamientos, cuarente-
nas, expurgos y fumigaciones al uso
resultaban indtiles contra esta ende-
mia. La técnica preventiva de la
inoculacion de las viruelas «benig»
practicada en algunos paises desde la
antigiedad y extendida en Europa
en el siglo XV1II, resultaba insegura
y hasta peligrosa.

Las Familias Reales no eran aje-
nas al problema, al haber padecido
esta enfermedad varios de sus miem-
bros. Reyes, infantes y principes he-
rederos murieron de viruela (El
Principe Baltasar Carlos en 1746,
José | de Alemania en 1711, Luis |
de Espafia en 1724), lo que determi-
no cambios sustanciales en el curso
de la historia.

Jenner publica sus trabajos en
1798 y ya en diciembre de 1800, la
vacuna habia llegado a Espafia, con-



cretamente a Puigcerdd, de la mano
del Dr. Piguillem. Tanta celeridad,
en un tiempo en que las noticias via-
jaban a caballo o en barco de vela,
no es de extrafiar, dada la gravedad
sefialada.

Cinco afos después de la publi-
cacion de este descubrimiento, en
1803, el Rey de Espafa, Carlos IV,
mando organizar esta Expedicion Fi-
lantropica, para extender la vacuna
a todos los dominios de Ultramar,
que comprendian: Canarias, nues-
tras Indias del Continente America-
no y Filipinas, que se extenderia
también a Macao y Cantén, y de
vuelta para Espafia, a la Isla de San-
ta Elena, siendo por tanto esta em-
presa la primera accion humanitaria
de &mbito universal que se realiz6 en
el mundo. Y con unos medios preca-
rios: un barco de vela, cuatro facul-
tativos, seis enfermeros y unos cuan-
tos nifios, pues los adultos no eran
aptos para esta empresa, pues casi
todos habian padecido la viruela y
no resultaban receptivos.

Ya entonces varias voces pronos-
ticaron el fin de la viruela, gracias a
la vacunacion.

Pero las cosas no fueron tan rapi-
das como era de desear, pues la igno-
rancia y una mal entendida libertad,
impidieron imponer la vacuna con
caracter general. Sin embargo, se
inicia el desarrollo de la inmuniza-
cion en Espafa. El 21 de abril de

1805 se promulga la Real Cedula
mandando que en todos los hospita-
les se destine una sala para conser-
var el fluido vacuno. Y el mismo afio
la Junta Superior Gubernativa pu-
blica una Instruccién detallada.
Afos méas tarde la Ley Organica de
Sanidad de 1855 organiza la Sani-
dad Maritima (Sanidad exterior) y
dedica el Capitulo XIX a la vacuna-
cién, recordando «la obligacion de
cuidar sean vacunados oportuna y
debidamente todos los nifios». Por
R.O. de 24 de julio de 1871, que fir-
ma D. Amadeo de Saboya, se crea el
Instituto Nacional de la vacuna.

En 1885, con ocasion de la cuar-
ta epidemia de cOlera, Ferran pone a
punto una vacuna contra el célera,
pero los responsables sanitarios no
autorizaron su extension por consi-
derarla insegura.

En 1899, a poco de que Behring
descubriera la sueroterapia, por R.
D. del 28 de octubre, que firma la
Reina Regente Dofia Maria Cristina
y D. Eduardo Dato como Ministro,
se crea el Instituto de Sueroterapia,
Vacunacion y Bacteriologia «Alfon-
so XllI», verdadera «casa mater» de
la Sanidad de Espafia y se hombra
director a Ramoén y Cajal. En el
«Alfonso Xl1l1», ademés de desarro-
llar las técnicas de Desinfeccién, se
elaboraban vacunas antivaridlicas y
antirrabicas y sueros equinos contra
la difteriay el tétanos, consiguiendo



controlar la enorme mortalidad de
estas enfermedades.

No obstante, en 1900 todavia se
contabilizaron 6.497 fallecidos por
viruela. Hasta 1903 no se consiguié
promulgar un Real Decreto, que se
decidia por la obligatoriedad. Gra-
cias a la tenacidad de los responsa-
bles de la Sanidad en esta época se
logré alcanzar una pre-erradicacion
en 1929 (con s6lo dos fallecidos).

Otras vacunas se fueron implan-
tando paulatinamente, primero
contra la fiebre tifoidea y después
contra la tuberculosis (BCG). En
1943 se declara obligatoria la vacu-
na contra la difteria. Y la Ley de Sa
nidad Nacional de 1944 dedica su
Base 42 a la Lucha contra las enfer-
medades infecciosas.

Hubo un rebrote de viruela con
la guerra civil, pero se alcanz6 la
erradicacion total en Espafa en
1955.

En 1978, la Organizacion Mun-
dial de la Salud conseguia certificar
la erradicacion a nivel mundial. Es
ésta la primera enfermedad que se
consigue desterrar del mundo, gra-
cias a la técnica sanitaria.

En la década de los sesenta se ge-
neralizé la triple vacuna (difteria,
tétanos y tos ferina), ademas de la
vacuna contra la poliomielitis. Mas
tarde la vacuna de la rubéola, el sa-
rampion, la parotiditis, la hepatitis,

meningitis, etc. Hoy dia se puede
afirmar sin hipérbole, que la cober-
tura alcanza a mas del 95% de la po-
blacién. Y prueba de ello es la desa-
paricion total de la difteria, el
sarampion, la poliomielitis y otras.
Obviamente, la Sanidad actual tie-
ne vocacion preventiva, como se re-
afirma en la Constitucion de 1978 'y
especialmente en la Ley General de
Sanidad de 1986.

Se puede afirmar rotundamente
que la eficacia de las vacunaciones,
en especial las sistematicas, han sido
la causa fundamental de la extraor-
dinaria disminucion de la inciden-
cia de las enfermedades correspon-
dientes, y que su costo, en la
mayoria de lo casos, es asumible por
los servicios sanitarios.

*k*x

El viaje de la vacuna se entiende
en el contexto de lo que fue la cien-
cia espafiola en el siglo XV1I1 y den-
tro del conjunto de las expediciones
cientificas que tuvieron lugar en los
reinados de Carlos Il y Carlos 1V,
gue tanto contribuyeron a la incor-
poracién de Espafia a la ciencia
europea. No corrian vientos bonan-
cibles para Espafa en los comienzos
del siglo XIX, ni habian sido mejores
al final del XVI11, pero como sefiala
un ilustre comentarista de la historia
sanitaria espafola, esta empresa re-
cogeria el espiritu de las tres grandes
creaciones de este mencionado Ssi-



glo: el «hombre sensible», «la ilus-
tracion» y la «filantropia». Con el
conmovedor titulo de «Expedicion
filantropica», se trata de un proceso
beneficiario y participe de las refor-
mas cientificas, sociales, politicas,
administrativas y culturales favore-
cidas por la dinastia Borbdnica.

La preocupacion por la amenaza
de las epidemias habia determinado
que se crease, en 1721, la Junta Su-
prema de Sanidad, érgano central,
cuya principal funcién era evitar
gue aquéllas pudieran difundirse por
las vias maritimas, a cuya labor cola-
boraban las Diputaciones de salud o
Juntas de Sanidad de los Puertos y
las Juntas de Sanidad locales y re-
gionales, que se ocupaban de estos
problemas.

Llama la atencion la claridad de
los objetivos técnicos perseguidos
por Balmis, que consistian en: di-
fundir el beneficio de la vacuna de
Jenner a los paises de Ultramar, de
los Virreinatos previstos en el derro-
tero de la Expedicidn, la de instruir
a los médicos y personas interesadas
por esta cuestion en las poblaciones
visitadas y la creacion de las «Juntas
de Vacunacion», y en alguna oca-
sién, Juntas Sanitarias, para que se
encargasen de conservar el fluido
vacuno activo a través del tiempo,
buscando paraello la participacion y
el compromiso en su funcionamien-
to de personajes destacados de la so-
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ciedad, asi como el establecimiento
de las «Casas de Vacunacion Publi-
cas». Cada una de las Juntas tendria
un reglamento propio, circunstancia
gue tuvo gran importancia en el
proceso de la independencia con la
creacion de comunidades cientificas
nacionales en los territorios de los
Virreinatos.

Hay que mencionar, no obstante,
que la vacuna no llega a América
exclusivamente de la mano de la Ex-
pedicion. La rapida divulgacion de
la practica jenneriana facilité un
ambiente favorable a la vacunacion
y, por otra parte, la permanente
amenaza de epidemias de viruela, su
contagio facil y rapido, la causa des-
conocida, el tratamiento inseguro y
la muerte probable, determind que
se llevasen a cabo iniciativas locales
para disponer de la vacuna con ur-
gencia, incluso antes de la arribada
de esta expedicion. Pero fue a partir
de la Real Orden del 4 de agosto de
1803, anunciando la expedicion,
cuando se intensifican las gestiones
vacunales.

Los nifios que habrian de llevar
en sus brazos el tesoro del viaje, el
fluido vacunal, fueron los que hicie-
ron posible que la Expedicion llega-
se a buen término; por tanto, los
protagonistas y los principales bene-
ficiarios de la empresa. Este hecho, y
las especiales circunstancias que
concurrieron en su participacion,



justifica sobradamente que en esta
publicacion se lleve a cabo un pro-
fundo y acertado analisis sobre la
naturaleza de la infancia en el esta-
do de salud y de enfermedad y, esen-
cialmente, de la herencia que en
esta materia la medicina moderna
recibié del mundo clasico. La evoca-
cion historica a los antecedentes en
la medicina antigua y medieval,
autores y fuentes escritas mas repre-
sentativas de la Medicina de los ni-
fios en los ambitos europeos y espe-
cialmente en el hispano, centrado
en los siglos XV al XV1II, la descrip-
cién por primera vez de muchas de
la enfermedades infantiles de forma
individualizada, la difusién de tex-
tos, doctrinas y la implantacion de
instituciones, asi como las manifes-
taciones de la sensibilidad hacia esta
cuestion en el periodo ilustrado,
marcan los origenes de la pediatria
en el sentido moderno. Factores que
convergieron a lo que, posterior-
mente, se denominod el «descubri-
miento del nifio», que cristalizaria, a
su vez, en la aparicion de profesio-
nales con un cuerpo y doctrinas pro-
pios dedicados a esta atencion médi-
ca a partir de la primera mitad del
siglo XIX.

En este analisis se considera el
escandalo moral y econémico de las
causas que determinaban las eleva-
disimas y aterradoras cifras de mor-
talidad infantil; la reaccion institu-
cional, tanto publica como privada
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ante esta situacion, con la creacion
en Europa de centros caritativos
destinados a recoger los nifios aban-
donados, en donde se mezclaban
nifios sanos y enfermos, con el de-
nominador comin de pobreza y de-
samparo, y, es en este movimiento,
donde mejor encaja el concepto de
Filantropia. Esto es, el desarrollo de
un elaborado sistema de institucio-
nes caritativas con el objeto de miti-
gar las pésimas condiciones de vida
de la mayoria de la poblacion en el
periodo preindustrial.

Es excitante el relato de las pre-
visiones adoptadas para organizar el
viaje para extender la vacuna, efec-
tuadas en el corto periodo de tiempo
de poco més de ocho meses, consi-
derando, ademas, las limitaciones de
toda naturaleza existentes de aque-
llos tiempos, por otra parte azarosos
y dificiles, que se asemeja a una
complicada aventura, en donde los
hechos se sucedieron vertiginosa-
mente: las distintas entidades y per-
sonajes que intervinieron tanto en
la organizacion, en la toma de deci-
siones, en su financiacidn, eleccién
del personal o en las contrataciones
de los barcos. Sorprende y apasiona
seguir de la mano de los autores de
esta obra la complejidad de los
acontecimientos que tuvieron lugar
en el transcurso de los desplaza-
mientos, en donde las vicisitudes,
dificultades, penalidades y trabajos
fueron incontables, poniendo a



prueba la constancia, el teson y la-
boriosidad de los expedicionarios,
que tuvieron que superar, entre
otras, la enorme extensién de los te-
rritorios recorridos, la inclemenciay
rigurosidad de los variados climas, la
aspereza de las tierras casi salvajes y
los peligros de la navegacion a vela.

Es impresionante recordar los
antecedentes y el comportamiento
que tuvieron las personas que prota-
gonizaron directamente las activi-
dades para la propagacion de la va-
cunacion. Por ser un grupo tan
reducido, y en su homenaje en este
afio que se celebra el Bicentenario
de aquellos hechos, procede enun-
ciar, una vez mas, sus nombres: los
de los responsables directos de las
dos partes en que se dividio la Expe-
dicion, Xavier de Balmis y Beren-
guer y José Salvany Lleopar, la per-
sona mas entregada, sufrida y
olvidada; los también cirujanos Ma-
nuel Julian Grajales y Antonio Gu-
tiérrez Robledo. Los practicantes
Francisco Pastor Balmis y Rafael Lo-
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zano Pérez. Enfermeros Basilio Bola-
fios, Pedro Ortega y Antonio Pastor,
la nombrada por primera en nuestra
historia sanitaria con el cargo de en-
fermera, Isabel Sendales y Gomez,
Rectora de la Casa de Expositos, que
desempefio una singular labor en el
cuidado de los nifios y los nifios va-
cuniferos procedentes de la peninsu-
la 0 de las provincias de Ultramar,
en muchos casos innominados —y en
algin momento con esclavos—, que
hicieron posible una de las mas be-
llas y honrosas paginas de nuestra
historia sanitaria.

El recuerdo también para el Dr.
José Felipe Flores, gran impulsor y
primer redactor del derrotero de la
Expedicion y a Pedro del Barco y Es-
pafa, capitan de la Corbeta Maria
Pita.

Como alguien hizo notar: jExtra-
fios pasajeros y curiosa expedicion!

Excma. Sra. Ministra

de Sanidad y Consumo

Dra. Ana Pastor



PRESENTACION

La viruela es una de las enferme-
dades infecciosas conocidas desde la
Antiguedad y que durante siglos
causo las peores plagas que ha sufri-
do la Humanidad. La primera epide-
mia de la que se tienen noticias de-
bi6 ocurrir en el afio 135 antes de
J.C., durante la guerra entre los
egipcios y los hititas. La viruela no
respetaba edades ni clases sociales.
Segun comenta Frank Fenner en su
libro «Smallpox and its eradica-
tion» a finales del siglo XVIII, en
Europa, morian unas 400.000 perso-
nas al afio como consecuencia de la
Viruela y aproximadamente la ter-
cera parte de los supervivientes se
guedaban ciegos.

La propagacion de la Viruela tras
la llegada de los descubridores al
Nuevo Mundo era un hecho inevi-
table, dada la situacion en Europa.
De hecho en 1518 tras la llegada de
los conquistadores a «La Espafiola,
la actual isla que comparten la Re-
publica Dominicana y Haiti, se pro-
dujo un brote de Viruela, enferme-
dad hasta entonces desconocida,
gue diezmo6 a la poblacién autécto-
na. A partir de este foco la Viruela se
extendid por las Américas y exter-
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mino a gran parte de pueblos y co-
munidades, causando gravisimos es-
tragos en la poblacién de México.

En el siglo XVIII la Viruela era
considerada una enfermedad con un
importante componente social, ya
gue cursaba con elevadas cifras de
morbi-mortalidad, tenia una impor-
tante repercusion laboral y al mismo
tiempo creaba una extraordinaria
alarma social.

Hubo un hecho que no pasé de-
sapercibido a los Médicos de la épo-
ca al observar que los supervivientes
que superaban la Viruela, quedaban
indemnes (inmunizados) y no volvi-
an a padecerla. Esto condujo a pen-
sar que inoculando la enfermedad
padecida por un enfermo en sus for-
mas mas leves, a otra persona, se evi-
taria la enfermedad y de esta mane-
ra se protegeria a los individuos
sanos. Esta practica de «varioliza-
cidn» se conocia y realizaba en Chi-
na y en India, desde muchos siglos
atras y se extendid posteriormente a
Oriente Medio. Un personaje fun-
damental en la difusién de la vario-
lizacion fue Lady Mary Worthey
Montagu, esposa del embajador bri-



tanico en Constantinopla, que so-
metié a su hijo a la variolizacién y
que difundié y apoy0 esta técnica a
su vuelta a Londres en 1721, coinci-
diendo con una epidemia de Virue-
la, que en esta época asold a la capi-
tal britanica. En 1722, tras
comprobar los efectos beneficiosos
de la variolizacion en varios sujetos
condenados a muerte, se practicé la
variolizacién en los hijos de la fami-
lia real inglesa.

Otro personaje clave en la his-
toria de la Viruelay promotor de la
prevencion de enfermedades infec-
ciosas a traves de las vacunas fue
Edward Jenner (1749-1823). Este
médico rural observo en su pueblo
natal, Gloucestershire, que las mu-
chachas que trabajaban en las gran-
jas ordeflando vacas y que habian
padecido una enfermedad llamada
vacuna, nunca enfermaban de Vi-
ruela. Esta observacion tan simple y
l6gica, como extraordinaria por su
trascendencia, impulsé a Jenner a
inocular al nifio James Phipps, en
1796, con la linfa procedente de la
mano de una moza de establo, lla-
mada Sarah Nelmes, que padecia
vacuna, comprobando con inocu-
laciones posteriores de Viruela al
citado nifio, que éste estaba prote-
gido y que era inmune a la enfer-
medad. Estos experimentos y con-
clusiones fueron enviados por
Jenner a la Royal Society de Lon-
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dres, la cual no los publicé al no
considerarlos de interés. De esta
manera Jenner sentd las bases mo-
dernas de la prevencion mediante
«vacunaciones» (palabra proce-
dente de vacuna), cuyos beneficios
han sido y siguen siendo de una ex-
traordinaria trascendencia.

Como consecuencia de los estra-
gos que la Viruela producia en los te-
rritorios de ultramar de la Corona de
Espafia (Américay Filipinas) el 1 de
Septiembre de 1803, el rey Car-
los IV de Espafia, que habia perdido
un hijo como consecuencia de la Vi-
ruela, emiti6 un edicto dirigido a to-
dos los funcionarios de la Coronay a
las Autoridades civiles y religiosas
de sus dominios de Asia y América
en el cual se anunciaba la llegada de
una expedicion y ordenaba el pleno
apoyo a la misma, la cual tenia como
principales funciones: 1) vacunar
gratuitamente a toda la poblacién;
2) ensefiar a preparar la vacuna an-
tivaridlica en los dominio de ultra-
mar y 3) organizar Juntas Municipa-
les de vacunacidn para llevar a cabo
un registro de las vacunas realizadas
y mantener suero para vacunaciones
futuras.

Esta expedicién que fue dirigida
por el Dr. Francisco Xavier Balmis,
siendo el vicedirector el Dr. José
Salvany, parti6 del puerto de La Co-
rufia, el 30 de noviembre de 1803,
en la corbeta Maria Pita y constitu-



ye una de las empresas de salud pu-
blica mas extraordinarias de toda la
historia de la Humanidad. Sus obje-
tivos, su aplicacion, su trascenden-
ciasocial y sanitaria, sus dificultades
y su universalidad constituyeron
una epopeya gigantesca, nunca su-
perada y por lo tanto un argumento
indiscutible de que fueron muchas
maés las luces que las sombras en
el complejo proceso del descubri-
miento y colonizacion del Nuevo
Mundo.

La «Maria Pita» llega a Puerto
Rico en Febrero de 1804, tras la
obligada escala en el archipiélago
canario, que aprovecho para realizar
vacunaciones en Tenerife, llevando
a bordo 22 nifios de la casa de Expo-
sitos de La Corufia acompafados de
su directora Dfa. Isabel Sendales y
GoOmez. La vacuna se mantenia por
inoculaciones de brazo a brazo entre
los nifios a lo largo de la travesia y
también se transport6 una carga de
suero de la vacuna guardada entre
placas de vidrio sellado. Asimismo
Balmis llevaba miles de ejemplares
de un Tratado en el cual se recogia
como se debia vacunar y como habia
gue conservar el suero. Este libro fue
sin duda alguna el primer Manual de
Vacunas del que se dispuso en el
mundo.

La actitud de Balmis, como Di-
rector de la Expedicion pone de ma-
nifiesto que junto al componente fi-
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lantropico y social existia un evi-
dente rigor cientifico.

Balmis da una serie de consejos
antes de que los expedicionarios se
dirijan a los distintos destinos del
Imperio Espafiol tales como: 1) la
necesidad de observar la influencia
de la vacuna en las enfermedades
comunes y de fijar aquellos resulta-
dos con la méaxima exactitud posi-
ble; 2) observar también, junto a as-
pectos relativos a Medicina y
Boténica, aquellos referidos a la his-
toria natural, la industria y el arte,
en una especie de estudio antropo-
I6gico, 3) recoger cuéles eran las
enfermedades tipicas de cada pais,
sus sintomas y los regimenes curati-
vos. Junto a este tipo de recomen-
daciones tedricas, dio una serie de
consejos practicos destinados a bus-
car la maxima eficacia en la conser-
vacion y la difusion de la vacuna,
llegando a detallar hasta los aspec-
tos més nimios.

De esta manera se lleva a cabo
una Expedicion que partiendo de La
Corufia, hace escala en Tenerife y
Ilega a Puerto Rico pasando seguida-
mente a Venezuela, donde la Expe-
dicion se divide en una encomenda-
da a Salvany que se dirige a Santa Fe
de Bogotd, Pert, Buenos Aires, etc.
muriendo Salvany en Apequipa en
1808. Por su parte Balmis se dirige a
Cuba y de alli pasa a Yucatan, ex-
tiende la vacuna por México en lu-



gares tan alejados como Sonora,
Chihuahua, Texas, etc. El 7 de Fe-
brero de 1805 Balmis abandona el
continente americano y pone rum-
bo a Filipinas, Macao y Canton. El
15 de Junio de 1806 llega a la isla de
Santa Elena, un mes después a Lis-
boa y de alli a Madrid, donde la Ex-
pedicion tras sufrir maltiples penali-
dades, muchas incomprensiones, y
superar extraordinarias dificultades,
pone el punto final de una epopeya
tan extraordinaria y grandiosa como
poco conocida, a la cual el mundo
cientifico y sanitario rinde su admi-
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racion y reconocimiento en su bi-
centenario.

La Asociacion Espafiola de Pedia-
tria, con el patrocinio de Wyeth Far-
ma, quiere a través de este libro rendir
un modesto pero emocionado home-
Naje a esta gesta sin precedentes, que
Espafia brindo a la Humanidad.

Prof. Alfonso Delgado Rubio.

Catedratico de Pediatria
y Puericultura de la Universidad
del Pais Vasco.

Presidente de la Asociacion
Espafiola de Pediatria.



INTRODUCCION

El descubrimiento de Jenner se
ha presentado tradicionalmente
como una de las aportaciones cien-
tificas que de forma mas clara han
dado un vuelco a las condiciones de
vida de la humanidad. El objeto de
esta monografia es el estudio histori-
co de como un determinado pais en
un determinado momento histoérico,
la Espafia tardoilustrada, afronté un
formidable reto: la eliminacion de la
viruela en las colonias espafiolas de
Ultramar a través de una medida
preventiva, la vacunacion antiva-
ridlica.

La intervencion preventiva sir-
vié a muy diferentes intereses cien-
tificos, ideoldgicos, econémicos y
politicos, pero tuvo un trasfondo
humanitario innegable. Desde la
perspectiva de la historia de la me-
dicina preventiva y de la salud pu-
blica, ayudo a consolidar en las co-
lonias de Ultramar unas estructuras
organizativas de gran interés y con-
tribuy6 a la formacion de profesio-
nales y a su capacitacién en este te-
rreno, lo que tenia gran importancia
en un momento inmediatamente
previo a la Independencia, cuando
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ya se estaban dando los pasos para la
creacién de una ciencia autbnoma.

El libro est4 concebido para un
lector culto, pero no necesariamen-
te profesional de la historia de la
medicina, ni siquiera de la historia.
Hemos intentado acercarnos a la
gran aventura que fue la Real Expe-
dicion Filantrépica de la Vacuna,
con un lenguaje sencillo, pero bus-
cando siempre el rigor histérico v,
sobre todo, contextualizando el pro-
ceso en las coordenadas indispensa-
bles para no aislar los hechos y evi-
tar las actitudes excesivamente
panegiricas o descalificadoras de la
figura de Balmis y de la de los otros
personajes. No olvidemos que en los
afios de la Expediciony en los inme-
diatamente posteriores, se estan
produciendo acontecimientos tan
importantes que cambiaran el pano-
rama politico y social tanto en la
metropoli como en las colonias.

Sobre la Expedicion se ha publi-
cado mucho, casi diriamos que dema-
siado, en el sentido del viejo refran
de que tanto arbol ocultaba el bos-
que. De hecho en la investigacion so-
bre el tema se puede destacar tres hi-



tos: el discurso de Eduardo Moreno
Caballero en el Instituto Médico Va-
lenciano en 1885" la sintesis de
Gonzalo Diaz de Yraola® y la reciente
monografia de Susana Maria Ramirez
Martin®. Posiblemente sea esta Ulti-
ma, por tratarse de una consistente
profesional de la historia, la mas ma-
tizada. Sin embargo, era necesario,
sin renunciar al rigor metodoldgico,
ofrecer una sintesis en la que los mul-
tiples factores ideoldgicos, sociales,
politicos, econémicos y sanitarios,
gue estuvieron motivando el evento,
fueran considerados en su auténtica
dimension. Este ha sido nuestro obje-
tivo. ;Lo habremos conseguido? Los
lectores daran su veredicto.

En todo el libro hemos querido,
ya desde el titulo, dar un protagonis-
mo especial a los nifios, precisamen-
te porgue han sido tradicionalmen-
te los mas olvidados, no sélo en esta
historia, sino en todas las historias.
Afortunadamente, su presencia esta
siendo cada vez mas valorada por los
historiadores porgque, como también

! MORENO CABALLERO, E. Sesion Apo -
logética dedicada al Dr. D. Francisco Xavier de

Balmis y Berenguer, Valencia, Imp. de Ferrer

de Orga, 1885.

’ DIAZ DE YRAOLA, G., La vuelta al mun -
do de la Expedicion de la Vacuna, Escuela de

Estudios Hispano-Americanos, 1948.

* RAMIREZ MARTIN, S. M., La salud del

Imperio. La Real Expedicion Filantrdpica de la

Vacuna, Madrid, Doce Calles/ Fundacion

Jorge Juan, 2002.
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sucede en la actualidad, son un indi-
cador especialmente sensible para
medir lo mejor y lo peor de una so-
ciedad, su grado de desarrollo y su
vision de futuro. A estos nifios, unos
conocidos, los més anénimos, de en-
tonces y de ahora, que han experi-
mentado y padecen el sufrimiento y
a los médicos y pediatras que les han
aliviado y a todos aquellos que, des-
de el siglo XV 111, han luchado por la
dignidad del nifio en el mundo labo-
ral, de la ensefianza y de la sanidad
en un sentido amplio, queremos
rendir este pequefio homenaje.

Finalmente, deseamos agradecer
a la Asociacion Espafiola de Pedia-
tria, en la persona de su presidente,
el doctor Alfonso Delgado, su ama-
ble invitacién para llevar a cabo este
trabajo. Nuestro amigo de tantos
afios y tantas luchas, el doctor Fran-
cesc Asensi, ha sido una persona
clave para que el libro llevara a buen
término. Consuelo Nicolés desde
los Laboratorios Wyeth, ha sabido
estar en todo momento atenta en la
siempre farragosa tarea de edicion.
Finalmente, la ayuda de José L.
Duro Torrijos ha sido inestimable
para la elaboracion de los mapas y el
disefio de la portada. A todos ellos,
nuestra gratitud.

Xativa, marzo de 2003



