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Por un Hospital Mas Seguro para los Nifios y Adolescentes

Con motivo del Dia del Nifio Hospitalizado, el Comité de Calidad Asistencial y Seguridad del
Paciente de la Asociacion Espainola de Pediatria y la Sociedad Espafola de Pediatria Interna
Hospitalaria quieren reafirmar su compromiso con una atencién centrada en la seguridad, calidad y
dignidad de nuestros pacientes mas jovenes en el ambito de la hospitalizacion en todas sus
modalidades y niveles asistenciales.

Los niflos y adolescentes representan una poblacion con necesidades especificas de cuidado. Por
ello, esta campana tiene como objetivo fortalecer una cultura institucional que priorice su bienestar,
promueva su participacién, y minimice los riesgos inherentes a la atencién sanitaria.

Algunas de las lineas estratégicas para este fin son:

1. Fortalecimiento de la cultura de seguridad del paciente pediatrico, mediante formacion
continua y fomento de la notificacién de eventos.

2. ldentificacion segura del paciente, con protocolos reforzados y adecuados a cada etapa del
desarrollo.

3. Participacion de los ninos, adolescentes y sus familias, como aliados clave en el proceso
de atencion seguray de calidad.

4. Prevencion de infecciones asociadas a la atencidon en salud, con énfasis en higiene de ma-
nosy ambientes hospitalarios seguros.

5. Uso seguro de medicamentos pediatricos, mediante practicas clinicas ajustadas por pesoy
edad, en especial con aquellos farmacos considerados a alto riesgo.

6. Seguridad diagndstica, promoviendo la comunicacion efectiva entre equipos clinicos, el uso
adecuado de pruebas complementarias y el seguimiento oportuno para reducir errores en el
diagndstico.

Invitamos a todos los implicados -organizaciones, profesionales sanitarios, familias y en su medida a
los propios pacientes- a participar activamente a esta iniciativa, que no solo visibiliza la importancia
de la seguridad, sino que impulsa mejoras en la calidad de nuestros servicios.

La primera exigencia basica un dia como hoy es la de un entorno hospitalario seguro. Un afio mas,
recordamos con tristeza el doble sufrimiento de los nifilos hospitalizados en los distintos paises con
conflictos bélicos, atrapados entre la enfermedad y las bombas. De la misma forma mostramos el
maximo apoyo a sus familiares y a los profesionales que heroicamente permanecen junto a ellos.

En tiempos inciertos, una sociedad debe apostar mas que nunca por el bien comun, que comprende
hospitales mas humanos, seguros y confiables para nuestros nifios y adolescentes
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