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Sefior Director:

Durante el siglo XX, denominado &l siglo de los nifios por
Ellen Key®, se produce una transformacion en las actitudes de
los adultos, lasinstituciones y los Estados respecto alainfan-
cia, lo que se traduce en un progresivo desarrollo de acciones
protectoras, asistencialesy educativas. Espafiano esgjenaaes-
te proceso que afecta profundamente al campo médico y esti-
mula el desarrollo de la Pediatria como especialidad, alavez
que laasociacion delos pediatras. Son hitos, en este sentido, la
creacion dela Primera Sociedad Regiona de Pediatria-Madrid-
en 1913, lacelebracion del | Congreso Naciona de Pediatria -
Palma de Mallorca- en 1914@ y lainstitucion de la Escuela
Nacional de Puericulturaen 1923, queinicia su actividad tres
afnos méas tarded.

Mediado €l siglo, en 1949, nace la Asociacion de Pediatras
Espariol es como organizacion nacional, por la unidn de las so-
ciedades regionales de Pediatria existentes?. La Asociacion vie-
ne representando desde entonces a toda la Pediatria espafiolay
reclamando la asistenciaintegral a nifio y laampliacion de la
cobertura a los adolescentes®.

Laasigtenciasanitariad nifio dentro del sistema de Seguridad
Socid seiniciacon laasistenciaal recién nacidoy lactante atra
vés del Seguro de Maternidad de 1929@. En 1942 se publicala
Ley Fundacional del Seguro de Enfermedad, comenzando las
prestaciones de Medicina Genera y Farmacia dos afios despuésd.
Paralelamente, se reorganizala Sanidad Maternd e Infantil me-
diantelaLey de 12 dejulio de 1941, que delimita con claridad
en su articulo 2 que la Sanidad Infantil esté dirigida «a nifio des-
de que nace hasta la edad de quince afios», limites que lanorma
se cuidaderatificar unay otravez (articulos 12, 23y 24) y que
tenia antecedentes como el Decreto de 12 enero de 1933 rel ati-
vo alacreacion dentro de todas las Casas de Sdud y Manicomios
de Espana de «locales suficientes para a bergar en ellos, con el
aldlamiento debido de la demés poblacion psiquiétrica, alos ni-
fios alienados menores de quince afios, afin de someterlosalos
tratamientos adecuados a su edad, sexo y circunstancias». Este
limite de edad seré recogido nuevamente en 1944 por la Ley
de Bases de la Sanidad, concretamente en la Base catorce, de-
dicada ala Sanidad Maternal e Infantil.
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Sin embargo, en la préctica, laincorporacion de la cobertu-
raalainfanciaen el Seguro Obligatorio de Enfermedad se pro-
duce en 1950, afio en el que se establece con amplitud la espe-
cialidad de Puericultura, y de modo definitivo en 1958, pero re-
duciendo el campo de la Pediatria ala atencion a nifios «cuya
edad no exceda de |0s 7 afios», tanto en e dmbito ambulatorio
como hospitalario®. A pesar de las limitaciones, con este paso
se opta definitivamente por que sean médicos especiaistas en
Pediatria los que asuman la asistencia directa alainfancia. La
creacion posterior de los hospitales monograficos dedicados al
nifio propiciara el desarrollo de las especialidades pediétricas
y ¢ dtonivel cientificoy asistencia de la Pediatria espafiolaac-
tual.

Traslapromulgacion dela Constitucion de 1978, laReforma
Sanitaria consolida a pediatra en la funcion de atencion direc-
taalainfancia, incluyéndole entre os miembros de los Equipos
de Atencidn Primaria®. Con carécter generd y en el &mbito ex-
trahospitalario, laampliacion de la atencion sanitariad nifio des-
delos 7 alos 14 afios por pediatras se retrasa hasta 1993, mo-
mento en que se regulala libre eleccion de médico en los ser-
vicios de Atencion Primariadel INSALUD, pero estableciendo
que para las personas «con edades comprendidas entre siete y
catorce afios se podré optar entre los facultativos de medicina
genera o pediatria existentes... en su territorio de eleccion»,
En el ambito hospitalario esta ampliacion se llevaacabo en la
década de | os ochenta mediante acuerdos en cada centro. Estamos,
pues, en una situacion que debemos considerar transitoriaein-
suficiente por cuanto alin no se acanza el objetivo fijado hace
medio siglo de construir un sistemaintegrado eintegral deasis-
tenciasanitariaalainfanciay adolescencia (al menos hastalos
quince afios), que debe ser responsabilidad de los pediatras en
los &mbitos hospitalario y extrahospitalario, urbano y rurd. La
situacion actua representa un retraso importante respecto aotros
paises en los que desde hace décadas la atencion alos adoles-
centes es realizada por pediatras®.

La Asociacion Espafiola de Pediatria, en sumedio siglo de
existencia, no ha permanecido genaaeste objetivo de asegurar
unaasistenciaespeciaizadaalainfanciay adolescencia, de he-
cho, hasido unareivindicacion permanentey sentidapor €l con-
junto de los pediatras espafioles, actualizada de modo especia
con motivo de la celebracion del Afio Internacional del Nifio -
1979- y la Convencidn de las Naciones Unidas sobre |os Derechos
del Nifio -1989-©), hasta el Gltimo Congreso de la Sociedad de
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Pediatria Extrahospitalaria-San Sebastian, 1997-, en que se so-
licitatradadar ¢ limite de la edad pediétrica hastalos 18 afios.
Lacreacion, en € seno dela AEP, de Secciones correspondien-
tes a especialidades pediétricas -entre ellas la de Medicina del
Adolescente en 1987- dafe delavitalidad y complejidad de la
cienciapediétricay de los avances tecnol 6gicos, alavez que su
presencia -europea, iberoamericana, mediterranea (IPA, CESP,
ALAPE, etc.)- y reconocimiento internacional traducen el ele-
vado nivel cientifico del conjunto de la especididad en nuestro
pais?. Su calidad cientifica queda reflejada en la revista ofi-
cial delaAsociacion, Anales Espafioles de Pediatria, creada
en 1968, sobre todo a partir de 1973, momento en que sein-
cluyen trabg os cientificos originaleso),

Estos Ultimos cincuenta afios constituyen un buen motivo
paralareflexion sobre lo que hasido, lo que esy lo que desea
mos que sea la Pediatria en Espafia en el proximo siglo, es de-
cir, el papel del pediatra en la asistencia sanitaria, en la socie-
dad, y en todos aquellos campos relacionados con lainfanciay
la adolescencia
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FE DE ERRATAS

En relacion ala Carta al Director: “Promocion dela salud del adolescente desde un centro de salud” publica-
da en Anales Espafioles de Pediatria 1998;49:329-330, por error se omitid el comentario enviado por los autores de

la cita bibliogréafica n® 3 que a continuacién se publica:

“Deberia citarse la fuente de donde se ha obtenido todo el material que se expone en dicha cartay que es €l libro:
«Educacion sexual de adolescentesy jévenes», del que es autor Félix Lopez Sanchez (Siglo Veintiuno de Espafia edi-
tores, S.A., primeraedicion, Madrid, marzo de 1995). Dicho libro esta basado en un texto clésico norteamericano: “Life
Planning Education. A Youth Development Program”, editado por Advocatesfor Youth (antes, Center for Population

Options) de Washington.
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