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Estriste notificar que el profesor Waldo E. Nelson, uno de
los fundadores de |a Pediatria norteamericana, falleci6 en su ca-
sa de Gladwyne, PA, rodeado por su familiay amigos queridos
el Domingo, 2 de Marzo, ala edad de 98 afios.

Fue un insigne pediatra, Catedratico-Director del
Departamento de Pediatria de la Universidad de Temple y
Director Médico del Hospital de Nifios de San Cristbal de
Filadelfia, y maestro de numerosos pediatras, algunos de ellos
de admitida valiainternacional. Su gran reconocimiento mun-
dia reside en el hecho de haber sido €l editor, desde 1941, de
una gran obra, € Tratado de Pediatria, la“Biblia Verde’ como
se le conoce en € lenguaje coloquia médico.

El doctor Waldo E. Nelson nacié en McClure, Ohio, en 1898
y, d parecer, sunombre se debe ala admiracion de su abuela por
€l poeta Ral ph Waldo Emerson. Crecid en € seno de unafami-
lia numerosa, eran siete hermanos y estudio en el Colegio
Wittenberg en Ohio, donde conoci6 a su esposa Marge Hartis,
fallecida en 1982. En e momento de su muerte tenia dos hijas
y un hijo, ocho nietosy quince biznietos.

Su formacion médica se desarrol 16 en laciudad de Cincinnati.
En 1926 se licencié en Medicina por su Universidad, que com-
pletd con e internado en el Hospital General, realizando su re-
sidenciaen el Hospital de Nifios de dicha ciudad, en donde con-
solidd sus conocimientos pediatricos e inicio su brillante ca-
rrera docente. Tras breves estancias en varios centros médicos,
algunos de ellos en Europa, fijo su residencia en Filadelfiaal
aceptar el puesto de Catedrético-Director del Departamento de
Pediatriade laUniversidad de Temple, en 1940. Amplié, mejo-
ré y difundio el pequefio Departamento de Pediatria de la
Universidad de manera que o transformé en el conocido uni-
versalmente Hospital de Nifios de San Cristébal, centro médico
que no sdlo da asistenciaanifios de Filadelfiay sus alrededores,
sino también de otras ciudades del Estado de Pennsylvaniay de
otros muchos Estados.

El Texto de Pediatria, que desde hace afioslleva el nombre de
Nelson, es continuacion delos queiniciaron |os profesores Griffith,
Griffith-Mitchell y Mitchell-Nelson. En 1956 se publicala 62 edi-
cion en laque figurael nombre de Nelson como Unico editor. Es
€l texto més conocido mundial mente durante la segunda mitad de
este siglo y ha servido durante décadas como primer libro de es-
tudio en Pediatriano sblo en EE.UU., sino en muy diversos pai-
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ses. Hasta e momento son 15 las ediciones que se han redizado
del libroy ha sido traducido a distintas lenguas. Su dedicacion a
laredaccion de las distintas ediciones ha sido extraordinaria.
Acostumbrabaadecir que... “ lapreparacion de sustextos eraun
proyecto familiar”. Jane y Ann (sus hijas) eran parte de su equi-
po editorial, asi como su esposa Mrs. Nelson. También Bill (su
hijo) ayudaba de muy diversas formas. Una habitacidn |lena de
estanterias, carpetas, libros, etc., localizada junto alasaade es-
tar de su casa, erad lugar donde € profesor Nelson pensabay es-
cribia, durante las largas horas del “evening”, tras una dura jor-
nada de trabajo en e hospital. Menos conocido es que e profesor
Nelson ha sido durante muchos afios, desde 1959 a 1978, € edi-
tor delarevista Journal of Pediatrics, puesto en el quele sucedid
uno de sus discipulos, €l doctor Garfunkel.
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Como pediatra el doctor Nelson se caracteriz6 por poseer
unagran preparacion cientificay sobre todo por unaespecia de-
dicacion a nifio y asus padres. Creia, que esta vertiente, lade
ayuda, constituye una caracteristica propiadelaMedicina. Con
gran frecuencia, un nifio gravemente enfermo, y sus familia-
res, recibian lavisita, las recomendaciones o € consuelo del doc-
tor Nelson, a cualquier horadel dia o delanoche.

Fomentado por & doctor Nelsony Mrs. Nelson, los residentes
y los profesores, la gran mayoria de llos ex-residentes, se reu-
nian periddicamente, como una gran familia (jouizas recordara
lasuyal) con objeto de estrechar lazos de confraternidad y amis-
tad. Eralagran oportunidad para los més jovenes de conocer
personalmente a los Bartran, Vaughan, Mc Elfresh, Arey, Di
George, High, Huang, Fulginniti, Garfunkel,... y tantos otros que
harian enormemente largalalista de pediatrasilustres que sefor-
maron con € profesor Nelson.

Durante su largavida profesional y académicafue miembro
activo de numerosas sociedades cientificas y recibid incontables
premios. Aunque es una opinién personal, creo que los honores
los aceptaba como hechos que constituian parte de sus activi-
dades y, también, por el placer que sabia proporcionaba aquie-
nes selo concedian.
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En dos ocasiones que estuvo en Espafia fue recibido por la
Sociedad de Pediatriade Aragdn, LaRiojay Soria. En 1966, tras
asistir aun Congreso de Pediatria en Europale mostramos la
ciudad de Zaragozay los distintos encantos de nuestro Pirineo,
del cual tenianoticia por por |os comentarios que sobre el mis-
mo |e habiamos relatado durante nuestraresidenciaen el “St.
Christopher’s’. La segunda, mas reciente, en el afio 1990.
Clausuro e Curso de actividades de nuestra Sociedad, con una
magistral Conferencia sobre “ Beneficios potenciales de unapla
nificacion regional de la asistencia pediétrica’. El clarojuicio
del doctor Nelson se puso unavez mas de manifiesto. Viviendo
amiles de kilémetros de distancia de Espafiay sin conocer pro-
fundamente nuestro sistema sanitario nos orientd sobre muchos
de los problemas que nos agquejan y sus posibles soluciones; una
gran parte de ellos son comunes en todos | os paises que deno-
minamos desarrollados. Segun manifestd al fina de la
Conferencia “... erala dltima que pronunciabaen su vida'. La
Sociedad de Pediatria de Aragon, LaRiojay Soriale nombro
Socio de Honor.

El recuerdo de quienes tuvimos la fortuna de compartir sus
ensefianzas no sélo en medicina, sino en otros ordenes de la
vida serd permanente.
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