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Carta del presidente
UNA MIRADA HACIA 
EL FUTURO

Dr. Luis Carlos Blesa Baviera
Presidente de la AEP

Con más de la mitad de nuestro 
mandato a nuestras espaldas, 
y en el inicio del año en el que 
conmemoramos el 75 aniver-
sario de la AEP, es imperativo 
no solo hacer un balance de lo 
logrado sino, lo que es más im-
portante, esbozar un futuro lle-
no de oportunidades y desafíos. 
Un futuro donde nuestra vete-
rana asociación se rejuvenezca 
y reposicione, mostrándose tan 
vital y esencial como así ha sido 
su intención desde su fundación.

El camino que hemos recorrido 
hasta ahora ha estado jalonado 
de hitos y aprendizajes. Y 2023, 
particularmente, creemos que 
marcará un antes y un después 
en el devenir de la AEP. Hemos 
acometido una serie de cambios 

muy importantes que no son fi-
nes en sí mismos, sino medios 
para alcanzar una visión más 
amplia. 

Como Comité Ejecutivo, en nues-
tro tercer año de mandato hemos 
experimentado una evolución 
significativa. Desde los primeros 
días, donde nuestro contacto ini-
cial con la gestión de la asocia-
ción nos proporcionó un terreno 
fértil para sembrar nuevas ideas, 
hasta este momento, en el que 
los cambios cualitativos se han 
materializado en acciones con-
cretas y en un nuevo enfoque 
estratégico que persigue tanto el 
cumplimiento de los objetivos y 
fines asociativos como contribuir 
al desarrollo y crecimiento de la 
AEP, consolidando la sostenibili-

dad de nuestra asociación para 
los próximos años.

Nuestra estrategia de transfor-
mación se basa en un profundo 
análisis de nuestras fortalezas, 
debilidades, oportunidades y 
amenazas, y representa un paso 
hacia adelante decisivo en nues-
tra misión de optimizar y expan-
dir los servicios a los pediatras 
asociados a la AEP. 

Desde que nos incorporamos a 
la gestión, hemos trabajado para 
mejorar nuestra economía y for-
talecer nuestras capacidades 
administrativas, pero también 
hemos seguido apuntalando 
nuestra reputación como una aso-
ciación profesional médica carac-
terizada por su solidez científica y 
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por gozar de una imagen de marca consoli-
dada ante la industria, la sociedad y las insti-
tuciones, incluida la Administración.

Pero hemos enfrentado también importan-
tes desafíos, como la paulatina disminu-
ción en la colaboración de algunos sectores 
de la industria y en un margen de beneficio 
cada vez más reducido en nuestros prin-
cipales eventos. Por otro lado, nuestro 
colectivo exhibe algunas debilidades que 
estamos decididos a superar, como la frag-
mentación de mensajes y el hecho de dis-
poner de un patrimonio inmobiliario poco 
adecuado a las necesidades actuales. 

Nuestro análisis de situación concluye con 
las oportunidades. Y a corto plazo hemos 
identificado claramente dos: la necesidad 
de dar respuesta a un nuevo paradigma for-
mativo para la Pediatría y la de aumentar 
la gestión directa de la actividad de la AEP, 
gracias a la progresiva profesionalización 
de nuestro equipo interno.

Nuestro proyecto de futuro se enfoca precisa-
mente en la mejora y aprovechamiento de los 
recursos generados por la actividad de nues-
tra entidad, en la evolución hacia un nuevo 
modelo formativo y en ofrecer servicios de 
calidad a las sociedades federadas con la AEP. 

El principal exponente de este cambio de 
rumbo es la apertura de una nueva sede 
en 2024. No se trata simplemente de un 
cambio de dirección física, sino de una de-
claración de intenciones: estamos evolucio-
nando, adaptándonos a los nuevos tiempos 
y, sobre todo, respondiendo proactivamen-
te a las necesidades de nuestros socios. La 
decisión de trasladarnos a unas nuevas 
instalaciones más grandes, más modernas 
y tecnológicamente más avanzadas repre-
senta nuestra apuesta por un futuro donde 
la funcionalidad y la excelencia en el servi-
cio sean los protagonistas.

Nuestra nueva sede constará de dos ubica-
ciones complementarias. En el arranque de 
este nuevo ejercicio inauguramos el centro 
administrativo de la AEP en el Paseo del Pin-
tor Rosales; un edificio que no solo servirá 

como nuestra cara institucional sino tam-
bién como un punto de encuentro para enti-
dades y organizaciones colaboradoras. Este 
espacio será el reflejo de nuestra imagen, 
una imagen profesional y moderna, un lugar 
donde la gestión y la estrategia se unen al 
servicio del desarrollo de nuestro colectivo.

Por otro lado, la calle Fernando el Católi-
co albergará en pocos meses un centro de 
formación exclusivo, la Academia AEP, 
diseñada para enriquecer y ampliar las 
competencias de nuestros socios a través 
de una oferta educativa presencial y tele-
mática de primer nivel. Con diversas salas, 
con capacidad desde las 40 a las 120 perso-
nas, que pueden acoger desde conferencias 
hasta talleres prácticos, este espacio aspira 
a ser un eje central para el intercambio de 
conocimientos y experiencias. Nuestra for-
mación tendrá así una sede propia.

Además, la ubicación de ambos espacios en 
puntos neurálgicos de la ciudad, próximos 
entre ellos y cerca de estaciones de metro 
y accesibles para personas con movilidad 
reducida, demuestra nuestro compromiso 
con la accesibilidad y la integración.

El pasado año ya dimos un primer paso 
en nuestra nueva orientación estratégi-
ca modificando el modelo de gestión del 
congreso nacional, apostando por una se-
cretaría interna que ha reforzado nuestro 
equipo profesional y ha contribuido a racio-
nalizar el gasto y los recursos dedicados a 
nuestra gran cita científica anual. 

Nuestra mirada hacia el futuro también debe 
traducirse en una apertura a nuevas posi-
bilidades y alianzas. El mérito de las juntas 
directivas anteriores y la continuidad de cre-
cimiento que hemos experimentado en los 
ejercicios previos nos han proporcionado 
una base sólida sobre la cual edificar. Goza-
mos de unas cuentas saneadas y un firme 
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compromiso con la transparencia, la ética y 
la colaboración. Es el momento de imprimir 
un nuevo ritmo a la AEP, de promover pro-
yectos de cooperación abriéndonos a otros 
agentes del sector sanitario y de aspirar a 
que la AEP se posicione como agente social 
activo. En este punto, quiero referirme a la 
industria sanitaria como uno de los agentes 
ante los cuales no debemos estar ajenos. La 
industria ha hecho un importante esfuerzo 
por el cambio y nosotros también hemos 
evolucionado hacia el compromiso con la 
transparencia y la responsabilidad social. 

En este contexto de apertura al entorno, he-
mos asumido también roles más proac-
tivos en iniciativas de relevancia social. 
Cito algún ejemplo: nuestra colaboración 
en la serie infantil de TVE Croco-Doc, en 
la que participamos como asesores cien-
tíficos, o el desarrollo del Plan Digital Fa-
miliar, la plataforma de recomendaciones 
avaladas por la evidencia científica sobre 
el uso de la tecnología digital en la infancia 
y la adolescencia, que goza del apoyo de la 
Agencia Española de Protección de Datos. 
También hemos puesto nuestra mira en 
los fondos europeos, buscando recursos 
que nos permitan seguir avanzando en la 
formación de nuestros pediatras en este te-
rreno, que ahora ocupa un lugar de interés 
en la conversación pública. 

Pero no solo miramos hacia afuera, tam-
bién buscamos cómo fortalecer nuestro 
núcleo. El proyecto Impulso AEP será el 
reflejo de esta introspección, una inicia-
tiva que pone a nuestros asociados en el 
centro y se desarrollará en los próximos 
meses preguntándoles directamente. La 
pertenencia a la AEP debe ser más que una 
afiliación, debe ser una experiencia enri-
quecedora y un lazo emocional. A través de 
un proceso de escucha activa y de análisis 
detallado, queremos conocer y atender las 
expectativas de nuestros miembros, mejo-

rando así nuestra relación y fortaleciendo el 
sentimiento de comunidad. Estos esfuerzos 
se materializarán a través de grupos foca-
les y encuestas que nos permitirán ajustar 
nuestros servicios y nuestra comunicación 
a las verdaderas opiniones, inquietudes y 
necesidades de nuestros socios.

Finalmente, en esta nueva etapa buscamos 
impulsar la trayectoria de las sociedades que 
forman parte de la AEP mediante la colabo-
ración y el establecimiento de sinergias. 

No puedo finalizar sin una mención y un 
agradecimiento profundo de este Comité 
Ejecutivo a todos los compañeros y com-
pañeras que nos habéis ayudado, apoyado 
y acompañado en el camino en estos años. 
La cooperación y el aliento que nos trans-
miten nuestros socios es nuestra principal 
motivación, el motor que impulsa nuestro 
trabajo en la AEP. Y un reconocimiento muy 
especial a nuestro equipo de gestión, que 
ha sido clave para racionalizar gastos, me-
jorar nuestra eficiencia y forjar un futuro 
sostenible para la AEP.  

Queridos compañeros, en el movimiento 
está el cambio. Con esta determinación, 
seguiremos adelante, asegurándonos de 
que la Asociación Española de Pediatría 
no solo esté a la altura de las circuns-
tancias, sino que las supere y defina el 
estándar de lo que significa ser un refe-
rente, especialmente en el campo de 
la Pediatría y la salud infantojuvenil, 
pero también como modelo ejemplar 
de una sociedad científica moderna y  
comprometida.
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Carta de la presidenta
COMPROMETIDOS  
CON LA PEDIATRÍA 

Dra. Dolors Canadell Villaret
Presidenta de la Fundación Española de Pediatría

El año que acabamos de cerrar 
ha tenido especial significado 
para la Fundación Española de 
Pediatría gracias al éxito de uno 
de los proyectos que empren-
dimos en 2022, el Plan Digital 
Familiar de la AEP. Iniciado en 
colaboración con el Comité de 
Promoción de la Salud (CPS), 
esta iniciativa ha cobrado una 
importancia crucial en nuestro 
esfuerzo por abordar problemas 
de salud contemporáneos como 
el sedentarismo y el uso excesi-
vo de pantallas en niños y ado-
lescentes. El desarrollo durante 
2023 de una plataforma digital 
ha sido un hito importante, per-
mitiendo a las familias y pedia-
tras acceder a recomendaciones 

científicas personalizables para 
promover un uso saludable de 
la tecnología.

Este proyecto nos ha abierto la 
puerta a la colaboración con la Ad-
ministración como contribuidores 
necesarios en la tarea de construir 
una internet más segura y unos 
hábitos de empleo de las panta-
llas digitales más saludables para 
los menores. La Agencia Españo-
la de Protección de Datos (AEPD), 
una de cuyas líneas estratégicas se 
dirige a proteger a la infancia y la 
adolescencia del uso problemáti-
co de las tecnologías, ha apoyado 
activamente la iniciativa y la ha 
incorporado a su estrategia. Fru-
to de esta cooperación hemos 

desarrollado conjuntamente la 
campaña de concienciación a la 
ciudadanía #CambiaElPLan con 
el fin de promover la salud digi-
tal de los menores a través de la 
sensibilización a padres y ma-
dres, reduciendo los riesgos del 
uso intensivo y sin control de las 
pantallas. La campaña contó con 
el apoyo de la Fundación Atresme-
dia, Mediaset España y RTVE, que 
la difundieron a través de sus res-
pectivos canales y reforzaron con 
su participación su compromiso 
con los derechos de niños, niñas y 
adolescentes en el entorno digital. 

La campaña de sensibilización 
se ha hecho extensiva a las ad-
ministraciones implicadas en 
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la gestión sanitaria y educativa. Así, se re-
mitió una carta conjunta con la AEPD a los 
responsables de todas las consejerías de 
Sanidad, Educación y Servicios Sociales de 
las diferentes comunidades autónomas con 
una buena acogida e interés. 

Este proyecto nos ofrece una vía para que 
nuestra voz sea escuchada más allá del en-
torno sanitario habitual y para incrementar 
nuestra influencia como colectivo ante los 
responsables políticos. Nos muestra, asi-
mismo, un camino para generar impacto en 
cuestiones que preocupan a la sociedad y, 
en especial, a los padres y madres. Y, sobre 
todo, da respuesta a algunos de los ejes es-
tratégicos que nos marcamos como Comité 
Ejecutivo para la Fundación: la búsqueda 
de propuestas innovadoras para mejorar la 
salud de la infancia y la adolescencia ante 
los retos del momento actual.

El proyecto tendrá continuidad en el próxi-
mo ejercicio, en el que nos seguiremos cen-
trando en la concienciación y divulgación 
a las familias, los menores y la sociedad 
en general y, en particular, en la formación 
específica a los pediatras. Con este fin, nos 
hemos sumado a un proceso de captación 
de fondos europeos junto con el Instituto 
Nacional de Ciberseguridad (INCIBE) para 
desarrollar un programa formativo para 
pediatras sobre el Plan Digital Familiar en 
el marco del programa Safer Internet Cen-
tre Spain (SIC-SPAIN 4.0), que promueve el 
uso seguro y responsable de internet y las 
nuevas tecnologías entre los niños y ado-
lescentes en línea con la estrategia europea 
Better Internet for Kids (BIK).

Las evidencias científicas del impacto so-
bre el bienestar y la salud en los menores 
de los hábitos asociados al uso inadecua-
do de la tecnología no dejan de crecer. Y 
como pediatras debemos estar atentos a 
esta información para protegerlos de for-
ma proactiva. Un ejemplo es la creciente 
inquietud social respecto al acceso de niños 
y adolescentes a la pornografía a edades 
cada vez más precoces y las consecuen-
cias que puede acarrear cuando inician las 
relaciones sexuales, en forma de patrones 

de comportamiento sin consentimiento. 
En este sentido, la AEP y las sociedades es-
pecializadas de Atención Primaria AEPap y 
SEPEAP nos hemos unido a la organización 
no gubernamental Save the Children en un 
llamamiento urgente a las instituciones 
públicas para impedir el acceso de meno-
res a estos contenidos a través de internet 
y las redes sociales y para solicitar una in-
formación y educación sexual y afectiva 
para los adolescentes, tanto en el ámbito 
escolar, familiar y social como en el entorno 
digital y los medios de comunicación. 

Seguir potenciando la investigación y la 
formación de calidad en Pediatría es otro 
de los pilares de la actividad de la FEP. Me 
complace poder decir que en los doce me-
ses transcurridos hemos continuado afian-
zando esta labor. Este año se han convocado 
dos becas extraordinarias de 10 000 euros 
cada una para proyectos de investigación en 
honor a la memoria del profesor Manuel 
Cruz Hernández. En total, hemos dedica-
do, más de 156 000 euros a becas y premios 
con el objetivo de impulsar la presencia de 
los pediatras jóvenes en foros nacionales e 
internacionales, a promover estancias en 
centros del estado español y del extranjero 
para que los profesionales mejoren sus ca-
pacidades investigadoras aprendiendo en 
espacios de excelencia y hemos premiado 
la labor de divulgación de la ciencia reco-
nociendo los mejores artículos publicados 
en nuestro órgano de expresión científica 
Anales de Pediatría. 

Contribuir a la promoción de la salud y 
la asistencia a los niños y adolescentes 
más vulnerables y desfavorecidos, tanto 
en nuestro país como en otros es otro foco 
clave en nuestra actividad.  Hemos suscrito 
nuevamente un convenio de colaboración 
con el Ministerio de Sanidad y la Asociación 
Nacional de Fabricantes de Productos de 
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Dietética Infantil (ANDI) para dispensar de 
manera gratuita leche de fórmula adapta-
da para lactantes expuestos al VIH. Gracias 
a este acuerdo, las madres con infección por 
el VIH reciben de manera gratuita la leche de 
fórmula que dona ANDI, con el objetivo de 
prevenir la transmisión del VIH de madres a 
hijos e hijas a través de la lactancia materna.

En cuanto al apoyo a proyectos de coope-
ración internacional al desarrollo en los 
países de baja renta, durante 2023 hemos 
contribuido con 23 500 euros al desarrollo 
de dos iniciativas en África a través de la 
convocatoria de subvenciones del Grupo de 
Cooperación Internacional de la FEP-AEP y 
con una bolsa de viaje de 1 500 euros a un 
pediatra cooperante de larga estancia. 

Hemos arrancado, igualmente, un nuevo 
proyecto con la Fundación Pablo Horst-
mann que, en colaboración con el Minis-
terio de Sanidad del condado de Lamu, en 
Kenia, trabaja en el desarrollo de un Ser-
vicio de Pediatría de calidad en el único 
hospital público de la zona. El hospital se 
convertirá próximamente en centro docen-
te universitario para médicos y enfermeras. 
La AEP participará, con el apoyo de la Uni-
versidad Francisco de Vitoria de Madrid, 
en la creación, diseño y elaboración de los 
contenidos científicos de un Máster de Pe-
diatría para médicos kenianos.

No quiero concluir este breve repaso a lo que 
ha sido un año intenso sin agradecer, una vez 
más, el trabajo desinteresado, comprometi-
do y entusiasta de numerosos compañeros 
pediatras, de los responsables y miembros 
de los comités, que son la savia que da vida 
a nuestra asociación. Aprovecho para dar la 
bienvenida a los nuevos miembros de comi-
tés, como José Antonio Salinas, que sustitu-
ye como coordinador del Comité de Bioética 
a Isolina Riaño, a la que agradecemos pro-
fundamente su dedicación. 

A destacar, también, la significativa contri-
bución del Comité de Historia de la AEP con 
el desarrollo de un nuevo cuadernillo de his-
toria. Esta iniciativa refleja un esfuerzo por 
preservar y promover el conocimiento de la 
evolución histórica de la Pediatría en Espa-
ña. La publicación de la revista número 25 de 
la Historia de la Pediatría, titulada “En el cen-
tenario del Segundo Congreso Nacional de 
Pediatría”, es un hito notable en este sentido. 
El trabajo del comité no solo sirve como un 
recurso educativo valioso para los profesio-
nales actuales y futuros de la Pediatría, sino 
que también ayuda a fortalecer la identidad 
y el legado de la Pediatría en España.

No nos olvidamos de la gran labor de di-
fusión y formación que realiza el Comité 
de Medio Ambiente y su compromiso con 
los pediatras, la infancia y adolescencia y 
la AEP. 

Nuestro agradecimiento más sincero a to-
dos, así como a las entidades que están 
apoyando con sus recursos los proyectos 
de la Fundación. Sin todos ellos, nuestra 
labor no sería viable.

Como defensores de la salud pediátrica de 
todos los niños del planeta, elevamos nues-
tra voz para expresar públicamente nuestra 
gran preocupación y repulsa ante la muerte, 
sufrimiento y dolor que ocasiona la guerra de 
Israel-Gaza y que afecta de manera despro-
porcionada a la población infantil. Y al mismo 
tiempo, lo hacemos ante todas las guerras y 
todos los conflictos que impactan sobre los 
niños en todo el planeta (Ucrania, Yemen, So-
malia, Sudán del Sur, Siria, República Demo-
crática del Congo, etcétera). La guerra nunca 
es la solución. Abogamos por la paz y el diá-
logo como herramientas para solucionar los 
conflictos, como personas civilizadas.

Para finalizar, reafirmamos el compromiso 
de la Fundación Española de Pediatría para 
seguir impulsando la formación, la investi-
gación y el intercambio de conocimientos 
en Pediatría, siempre con el objetivo de 
mejorar la salud y el bienestar de la pobla-
ción infantojuvenil. 
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Junta Directiva 
de la AEP

La Junta Directiva está formada por el Comité Ejecutivo, los distintos vocales de la AEP, 
los vocales de las sociedades regionales y los vocales de especialidades.
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Comité Ejecutivo
	• Presidente de la Asociación Española de Pedia-

tría: Dr. Luis Carlos Blesa Baviera

	• Vicepresidenta Primera (Atención Hospitalaria): 
Dra. M.ª del Mar Rodríguez Vázquez del Rey

	• Vicepresidente Segundo (Atención Primaria):  
Dr. Guillermo Martín Carballo

	• Secretaria General: Dra. Olga González Calderón

	• Tesorero: Dr. Luis Sánchez Santos

	• Presidenta de la Fundación Española de Pedia-
tría: Dra. Dolors Canadell Villaret

	• Presidente del Comité Científico Ejecutivo de los 
Congresos: Dr. Juan José Díaz Martín

Vocales de las sociedades regionales
Los presidentes de las sociedades regionales:

	• Andalucía Occidental y Extremadura (SPAOYEX): 
Dr. Juan Luis Pérez Navero

	• Andalucía Oriental (SPAO): Dr. Julio Romero 
González

	• Aragón, La Rioja y Soria (SPARS): Dr. José Luis 
Peña Segura

	• Asturias, Cantabria y Castilla y León (SCCALP): 
Dra. M.ª Jesús Cabero Pérez

	• Baleares (SOPEBA): Dr. Diego de Sotto Esteban

	• Canarias,  Las Palmas  (SOCANPEDLP): Dr. Luis 
Peña Quintana

	• Canarias,  Tenerife  (SCPTFE): Dr. Luis Ortigosa 
del Castillo y Dra. Macarena González Cruz

	• Cataluña (SCP): Dra. Anna Gatell Carbó

	• Galicia (SOPEGA): Dra. Susana Rey García

	• Madrid y Castilla-La Mancha (SPMYCM):  
Dr. Fernando Sánchez Perales

	• Murcia (SPSE): Dr. Juan Antonio Ortega García

	• Navarra (ANPE): Dr. Ignacio Iribarren Udobro

	• Comunidad Valenciana (SVP): Dra. Eva Suárez 
Vicent y Dr. Juan Carlos Juliá Benito

	• Vasco-Navarra (SVNP): Dra. Itziar Astigarraga 
Aguirre y Dra. Ainhnoa Iceta Lizárraga
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Junta Directiva de la AEP

Vocales de las Sociedades de Especialidades Científicas  
que pertenecen a la Junta Directiva 
	• Cardiología: Dr. Constancio Medrano López

	• Cirugía Pediátrica: Dra. Marta de Diego Suárez

	• Cuidados Intensivos: Dr. Javier Pilar Orive y  
Dr. Ramón Hernández Rastrollo

	• Endocrinología: Dra. Itxaso Rica Echevarría

	• Gastroenterología, Hepatología y Nutrición:  
Dr. Javier Martín de Carpí

	• Hematología y Oncología: Dra. Ana Fernán-
dez-Teijeiro Álvarez

	• Infectología: Dra. Cristina Calvo Rey

	• Nefrología: Dra. Mar Espino Hernández

	• Neonatología: Dr. Manuel Sánchez Luna

	• Neumología: Dr. Antonio Moreno Galdó

	• Neurología: Dra. Rocío Sánchez-Carpintero Abad

	• Pediatría de Atención Primaria: Dra. Concepción 
Sánchez Pina

	• Pediatría Interna Hospitalaria: Dr. Pedro Alcalá 
Minagorre

	• Urgencias: Dra. Paula Vázquez López

	• María Garrido Martín. Invitada por la Junta Di-
rectiva de la AEP en representación de los MIR

Sociedades de Especialidades Científicas que pertenecen a la AEP

	• Sociedad Española de Cuidados Paliativos:  
Dr. Sergi Navarro Vilarrubi

	• Sociedad Española de Errores Innatos del Meta-
bolismo: Dr. Carlos Alcalde Martín

	• Sociedad Española de Genética Clínica y Dis-
morfología: Dr. Fernando Santos Simarro

	• Sociedad Española de Inmunología Clínica, Aler-
gia y Asma Pediátrica: Dra. Ana Martínez-Caña-
vate Burgos

	• Sociedad Española de Medicina de la Adoles-
cencia: Dr. Félix Notario Herrero

	• Sociedad Española de Pediatría Extrahospita-
laria y Atención Primaria: Dr. Cristóbal Coronel 
Rodríguez

	• Sociedad Española de Pediatría Social:  
Dra. Carme Vidal Palacios

	• Sociedad de Psiquiatría Infantil: Dr. Pedro Javier 
Rodríguez Hernández

	• Sociedad Española de Radiología Pediátrica:  
Dr. Ignasi Barber Martínez de la Torre

	• Sociedad Española de Reumatología: Dra. M.ª Sole-
dad Camacho Lovillo

Estructura de la FEP

Patronos de la FEP
	• Presidenta de la FEP: Dra. Dolors Canadell Villaret

	• Presidente de la AEP: Dr. Luis Carlos Blesa Baviera

	• Vicepresidenta Primera (Atención Hospitalaria): 
Dra. M.ª del Mar Rodríguez Vázquez del Rey

	• Vicepresidente Segundo (Atención Primaria):  
Dr. Guillermo Martín Carballo

	• Secretaria General: Dra. Olga González Calderón

	• Tesorero: Dr. Luis Sánchez Santos

	• Presidente del Comité Ejecutivo de los Congre-
sos: Dr. Juan José Díaz Martín
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Asociación Española de Pediatría 

de Atención Primaria (AEPAP) 

www.aepap.org

Sociedad Española de Cardiología 

Pediátrica y Cardiopatías 

Congénitas (SECPCC)

www.secardioped.org

Sociedad Española de Cirugía 

Pediátrica (SECP) 

www.secipe.org

Sociedad Española de Cuidados 

Intensivos Pediátricos (SECIP) 

www.secip.com

Sociedad Española de Cuidados 

Paliativos Pediátricos (PEDPAL) 

www.pedpal.es

Sociedad Española de 

Endocrinología Pediátrica (SEEP) 

www.seep.es

Sociedad Española de Errores 

Innatos del Metabolismo (SEEIM) 

www.seeim.org

Sociedad Española de 

Gastroenterología, Hepatología y 

Nutrición Pediátrica (SEGHNP)

www.seghnp.org

Sociedad de Genética Clínica y 

Dismorfología (SEGCD) 

www.segcd.org

Sociedad Española de Hematología 

y Oncología Pediátricas (SEHOP)

www.sehop.org

Sociedad Española de Infectología 

Pediátrica (SEIP)

www.seipweb.es

Sociedad Española de Inmunología 

Clínica, Alergia y Asma Pediátrica 

(SEICAP)

www.seicap.es

Sociedad Española de Medicina del 

Adolescente (SEMA) 

www.adolescenciasema.org

Asociación Española de Nefrología 

Pediátrica (AENP) 

www.aenp.es

Sociedad Española de Neonatología 

(SEN) 

https://www.seneo.es/

Sociedad Española de Neumología 

Pediátrica (SENP) 

www.neumoped.org

Sociedad Española de Neurología 

Pediátrica (SENEP) 

www.senep.es

Sociedad de Pediatría 

Extrahospitalaria y de Atención 

Primaria (SEPEAP)

www.sepeap.org

Sociedad Española de Pediatría 

Interna Hospitalaria (SEPIH)

https://sepih.es/

Sociedad Española de Pediatría 

Social (SEPS) 

www.pediatriasocial.es

Sociedad de Psiquiatría infantil (SPi) 

www.aeped.es/sociedades/sociedad-

psiquiatria-infantil

Sociedad Española de Radiología 

Pediátrica (SERPE) 

www.serpe.es

Sociedad de Española de 

Reumatología Pediátrica (SERPE) 

www.reumaped.es

Sociedad Española de Urgencias 

Pediátricas (SEUP) 

www.seup.org

https://www.seneo.es/
https://sepih.es/
http://www.aeped.es/sociedades/sociedad-psiquiatria-infantil
http://www.aeped.es/sociedades/sociedad-psiquiatria-infantil
http://www.seeim.org/
http://www.segcd.org/
http://www.sehop.org/
http://www.sehop.org/
http://www.seipweb.es/
http://www.seipweb.es/
http://www.seicap.es/
http://www.adolescenciasema.org/
http://www.adolescenciasema.org/
http://www.aenp.es/
http://www.neumoped.org/
http://www.senep.es/
http://www.senep.es/
http://www.sepeap.org/
http://www.sepeap.org/
http://www.serpe.es/
http://www.reumaped.es/
http://www.seup.org/
http://www.aepap.org/
http://www.secardioped.org/
http://www.secipe.org/
http://www.secip.com/
http://www.pedpal.es/
http://www.seep.es/
http://www.seghnp.org/
http://www.pediatriasocial.es/
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Sociedades regionales

Sede de la AEP

Andalucía Occidental y Extremadura 

(SPAOYEX)

www.spaoyex.es

Andalucía Oriental (SPAO)

www.spao.es

Aragón, La Rioja y Soria (SPARS)

www.spars.es

Asturias, Cantabria y Castilla y León 

(SCCALP)

www.sccalp.org

Baleares (SOPEBA)

www.sopeba.org

Canarias, Las Palmas (SOCANPEDLP)

www.socanpedlp.es

Canarias, Tenerife (SCPTFE)

www.scptfe.com

Cataluña (SCP)

www.scpediatria.org

Galicia (SOPEGA)

www.sopega.es

Madrid y Castilla-La Mancha (SPMYCM)

www.mcmpediatria.org

Murcia (SPSE)

www.spse.es

Navarra (ANPE)

www.anpenavarra.org

Comunidad Valenciana (SVP)

www.socvalped.com

Vasco-Navarra (SVNP)

www.svnp.es

Desde diciembre de 2023, la nueva sede es:
P.º del Pintor Rosales, 22 
Moncloa - Aravaca 
28008 Madrid

Directora gerente: Begoña García Sarasa
begarcia@aeped.es 
Administración: Iván Rodríguez Fernández
ivanr.aep@aeped.es 
Secretaría técnica: Pilar García Villaverde
pgv.aep@aeped.es 
Asistente de gerencia: Virginia Pérez García
virginia.perez@aeped.es
Carla Pérez Sánchez
carla.perez@aeped.es

http://www.spaoyex.es/
http://www.spao.es/
http://www.spars.es/
http://www.sccalp.org/
http://www.sopeba.org/
http://www.socanpedlp.es/
http://www.scptfe.com/
http://www.scpediatria.org/
http://www.sopega.es/
http://www.mcmpediatria.org/
http://www.spse.es/
http://www.anpenavarra.org/
http://www.socvalped.com/
http://www.svnp.es/
mailto:carla.perez@aeped.es?subject=
mailto:begarcia@aeped.es
mailto:ivanr.aep@aeped.es
mailto:pgv.aep@aeped.es
mailto:virginia.perez@aeped.es
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Actividades de los 
Comités

y Grupos de Trabajo
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Comité Asesor de Vacunas
Coordinador: Dr. Francisco José Álvarez García.

Secretarios: Dra. M.ª José Cilleruelo Ortega (hasta junio de 2023) y Dr. Antonio Iofrio de Arce (a 
partir de junio de 2023).

Miembros: Dr. Javier Álvarez Aldeán, Dra. María Garcés Sánchez, Dra. Elisa Garrote Llanos, Dr. An-
tonio Iofrio de Arce, Dr. Abián Montesdeoca Melián, Dra. Marisa Navarro Gómez, Dr. Valentín Pineda 
Solas, Dra. Irene Rivero Calle, Dr. Jesús Ruiz Contreras y Dr. Pepe Serrano Marchuet.

Actividades realizadas

A través del gabinete de prensa de la AEP 
se mantuvo una presencia continuada en 
los medios de comunicación durante el pe-
riodo reseñado. Se realizaron más de 10 de 
ruedas de prensa y más de una decena de 
entrevistas.

Informe anual de la página web del CAV 
(01/10/2022 al 30/06/2023). Esto es debido 

a que ha cambiado Google Analitics y no 
es posible obtener los mismos datos que 
se venían obteniendo hasta ahora.

1. Estadísticas anuales

a)	Sesiones y visitantes únicos. En este 
periodo se han contabilizado 1 024 439  

noviembre  
de 2022

diciembre  
de 2022

enero
de 2023

febrero  
de 2023

marzo  
de 2023

abril  
de 2023

mayo  
de 2023

junio  
de 2023

Sesiones

Sesiones

10.000

1.024.439
Usuarios

768.320
Vistas de una página

762.784

Duración media 
de la sesión

00:01:42
Porcentaje de rebote

4,66 %
% de nuevas sesiones

73,24 %

Páginas/sesión

0,74

72,2%
27,8%

New visitor Returning visitor

5.000
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sesiones de acceso a la web, lo que su-
pone un promedio de 3 753 sesiones/día, 
alcanzando 768 320 visitantes únicos du-
rante ese periodo. 

b)	Desde dónde nos visitan. Las entradas 
a la web provenientes de nuestro país 
suponen el 42,80% de las sesiones en 
este año. La presencia americana alcan-
za el 54,25% del total.

c)	A través de qué medios nos ven. Se 
mantiene el incremento observado en 
años previos en la proporción de las 
visitas realizadas desde teléfonos mó-
viles y tabletas, aparatos que utilizan 
formato de pantalla vertical, pasando 
del 11,6% en el año 2012 al 62,69% en 
este periodo. 

d)	Dónde entran los que nos visitan.  
Aumenta la proporción de visitas a con-
tenidos incluidos en el directorio “Do-
cumentos”, ocupado fundamentalmen-
te por el Manual de Vacunas en línea 
de la AEP. Las páginas más vistas han 
sido las relacionadas con los calenda-
rios, en particular la del calendario del 
CAV-AEP, y también las del Manual de 
Vacunas en línea de la AEP.

e)	Servicio de preguntas y respuestas. 
Con un total de 5  087 preguntas (14 
preguntas/día). La proporción de pre-
guntas dirigidas a las secciones de pro-
fesionales y de familias se ha despa-
rejado, de tal forma que ha habido un 
descenso de las preguntas de familias 
importante, de tal manera que supone 
un 17% del total.

f)	 Noticias en la web. Se han publicado 
105 noticias en 12 meses (8,8 noticias/
mes). 

2. Documentos incorporados  
este año

Se han incorporado 8 nuevos documentos 
a la sección de la web “Documentos del 
CAV”, además de las actualizaciones habi-
das en el manual: Calendario de Inmuniza-
ciones de la AEP 2023, Manual de Inmuni-
zaciones en línea de la AEP, Jornadas de la 
AEP, Calendario de Inmunizaciones sobre 
COVID, sobre GRIPE y sobre VRS.

3. Sucedidos durante este periodo

Calendario de Inmunizaciones de la AEP 
2023, XIV Jornadas de Vacunas de la AEP 
2023 en la web, sección “Enfermedades in-
munoprevenibles”; sección “Las vacunas… 
una a una”; buscador de preguntas y res-
puestas para uso interno; secciones de ca-
lendarios, fichas técnicas y enlaces; crea-
ción del aparato “Vacunas y Salud Global 
en profesionales y familias”, que sustituye 
a “Vacunas en países pobres”; documentos 
del CAV-AEP Enfamilia; Vaccine Safety Net 
Initiative (OMS). 

4. Manual de Inmunizaciones  
en línea

Este año el número de visitas a las páginas 
del manual suman 400 000 visitas, lo que 
supone un promedio de 1 096 visitas al día. 

5. Redes sociales del CAV-AEP  
(1-10-2022 al 30-9-2023)

Twitter

Se ha producido este año un incremento en 
el número de seguidores de un 10%, pasan-
do de 22 179 a 24 425.

19 22K ↑
Me gusta

52.66
Me gusta diarios

29.13
Reposts diarios

13.89
Me gusta por post

7.68
Reposts por post

731 ↑
Respuestas

2968 ↑
Clics en el perfil

10 63K ↑
Reposts

504 ↑
Citas

11.35K ↑
Clicks en el link

1384 ↑
Posts
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Facebook

Continúa su crecimiento, habiendo alcan-
zado los 121 40 “Me gusta” y 12 930 segui-
dores.

Esta es la evolución de los datos en el últi-
mo periodo. 

12 14K ↓
Me gusta

4.43
Reacciones diarias

3.69
Reacciones por publicación

9663 ↓
Impresiones

12 93K ↑
Seguidores

287 ↓
Visitas a página

36 ↑
Posts + Reels

Crecimiento

12930

Vivisón general

Tanto Twitter como Facebook sirven de 
punto de encuentro en las RR. SS. entre 
el CAV-AEP y los pediatras españoles y 
la población general, y son además una 
fuente de entradas a la web del comité. A 
destacar que, según los datos demográ-
ficos, un 36,87% de la audiencia de las 
cuentas son de otros países, principal-
mente de habla hispana, como México, 
Perú o Argentina.

Desde el mes de junio de 2021 las labores 
de gestión de las redes sociales (communi-
ty manager) han sido asumidas por la Dra. 
Lucía López Granados y el Dr. Pepe Serrano 
Marchuet.

Podemos decir, por tanto, que la web y las 
redes sociales del CAV-AEP continúan sien-
do los referentes sobre vacunaciones infan-
tiles en el internet de habla hispana, tanto 
para profesionales sanitarios como para la 
población general.

6. Proyectos

	• Tabla pendiente sobre beneficios frente 
a inconvenientes de cada una de las va-
cunaciones, para profesionales y para 
familias.

	• Creación de un nuevo capítulo del ma-
nual, “Inmunizaciones y enfermedades 
tropicales”, en colaboración con la SLIPE.

	• Calendario de Inmunizaciones de la AEP 
2023. Se elaboró un nuevo calendario de 
vacunaciones de la AEP con una novedad 
importante y es el cambio de su nombre 
a Calendario de Inmunizaciones, dado 
que hemos sido la primera sociedad cien-
tífica mundial en recomendarlo (hito his-
tórico que no se había producido nunca). 

	– Actualización del Manual de Inmuniza-
ciones en línea de la AEP.

	– Recomendaciones de vacunación anti-
gripal. Temporada 2023-2024.

	– Acuerdo de colaboración con “Enfamilia”.

	– Modificación de la web del CAV-AEP.

	– Representación de la AEP.

	– Colaboración en Noticias AEP.

	– Participación en webinars de Encuen-
tros con la ciencia y en Instagram con 
Boticaria García.

	– Curso de Inmunizaciones 2024 de Con-
tinuum.

Documentos publicados por el CAV

	• Calendario de inmunizaciones de la Aso-
ciación Española de Pediatría. Razones y 
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bases de las recomendaciones 2023 (1 de 
enero de 2023). 

	• Calendarios de vacunaciones del Comité 
Asesor de Vacunas de la AEP a lo largo de 
su historia (1 de enero de 2023). 

	• Día mundial de las Enfermedades Tropica-
les Desatendidas (23 de febrero de 2023). 

	• Vacunación antigripal 2023-24: reco-
mendaciones del CAV-AEP (26 de abril de 
2023).

	• Nirsevimab: resumen de los aspectos prác-
ticos (profesionales) (16 de agosto de 2023).

	• Nirsevimab: dudas, preguntas y respues-
tas (familias) (20 de agosto de 2023).

	• Calendario de vacunaciones del adoles-
cente. Consenso AEV, CAV-AEP y SEMA (11 
de septiembre de 2023).

	• Vacunación antigripal 2023-24: recomen-
daciones del CAV-AEP (actualización 18 
de septiembre de 2023). 

	• Prevención de la bronquiolitis. Inmuniza-
ción frente al virus respiratorio sincitial. 
En Familia (25 de septiembre de 2023).

Formación y seminarios realizados

XIV Jornadas  de Vacunas de la AEP

Se organizaron en Ourense. Abierta a todos 
los pediatras el 14 y 15 de abril de 2023. Ac-
tividad acreditada con 0,8 créditos. 

Esta actividad fue dirigida por la Dra. Irene 
Rivero Calle. Participaron todos los miem-
bros del CAV-AEP como moderadores y 
ponentes, y también invitados externos al 
CAV.
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Comité de Bioética

Coordinador: Dr. José Antonio Salinas Sanz.

Secretario: Dr. Felipe Verjano Sánchez.

Miembros: Dr. Íñigo de Noriega Echevarría, Dra. Ester Barrios Miras, Dra. M.ª Jesús Alijas Merillas, Dr. 
Juan Pablo García Íñiguez, Dr. Francisco Moreno Madrid, Dra. M.ª José Peláez Cantero, Dra. Inés del 
Río Pastoriza y Dra. Isolina Riaño Galán.

Actividades realizadas

Encuentro con la Ciencia en AEP Eventos 
Digitales organizado por el Comité de 
Bioética. “Familias diversas” (18 de mayo 

de 2023). Ponentes: Dra. Ester Barrios Miras 
y Dra. María Tasso Cereceda.

Encuentro con la Ciencia en AEP Eventos 
Digitales organizado por Comité de Bioé-
tica. “Personas con capacidades diversas. 
¿Todos podemos ser padres?” (30 de octu-

bre de 2023). Ponentes: Dra. Ester Barrios 
Miras, Dr. Felipe Verjano Sánchez y Dra. 
Concepción Bonet de Luna.
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Actualización de la página web del Comité 
de Bioética de la AEP con el lema “Com-
prendiendo y aprendiendo con la infancia 

y la adolescencia”. Misión, visión, valores y 
líneas estratégicas.

Estudios publicados

	• Dr. Iñigo de Noriega

Perez Martín MA, de Noriega Echevarría 
I. Todo lo que el pediatra de AP puede 
aprender de los cuidados paliativos. En: 
AEPap, editor. Congreso de Actualización 
en Pediatría 2023. Lúa ediciones 3.0; 2023. 
p. 437-48.

López-Lara Martín F, Flores Pérez LA, Her-
nández de la Calle S, Olalla MÁ, del Pozo 
Tagarro P, Gutiérrez Alonso C, González San 
Segundo, Die Trill M, Martino RJ, Noriega I. 
Máster en Cuidados Paliativos, curso aca-
démico 2021-2022, 18.ª edición. Enclave 
Formación; 2022. p. 661.

De Noriega I, Martino Alba R, Herrero Velas-
co B.  Atención Paliativa Integral a Adoles-
centes. Adolescere. 2023;XI(2):18-24.

Pérez-Torres Lobato M, Navarro-Marchena 
L, de Noriega I, Morey Olivé M, Solano-Páez 
P, Rubio Pérez E, et al. Palliative care for 
children with central nervous system tu-

mors: results of a Spanish multicenter 
study. Clin Transl Oncol. 2023 Aug 30.

De Noriega I, Martino Alba R. Modelo de 
atención de cuidados paliativos para el 
paciente pediátrico con cáncer en Espa-
ña: situación actual y retos. Med Paliat. 
2023;30(2):47-5.

Verjano Sánchez F, Salinas Sanz JA, Barrios 
Miras E, Del Río Pastoriza I, Noriega Eche-
varría I, Alijas Merillas MJ, et al. Acompaña-
miento a los menores durante los procedi-
mientos asistenciales. Anales de Pediatría. 
2023;99(5):321-8.

	• Dr. José Antonio Salinas

​Salinas JA, Navarro S, Martino R, Parra 
R, Rus M, Peláez MJ. The development of 
paediatric palliative care in Europe: a se-
ries of case studies; EAPC Reference Group 
Children & Young People Geschreven. En: 
Kenniscentrum Kinderpalliatieve zorg [en  
línea]. Disponible en: https://kinderpalliatief. 

https://www.adolescere.es/revista/pdf/volumen-XI-n2-2023/Adolescere-2023-2-WEB.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37646983/
https://www.medicinapaliativa.es/revista_202330247
https://www.medicinapaliativa.es/revista_202330247
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1695403323002035?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1695403323002035?via%3Dihub
https://kinderpalliatief.nl/nieuws/details/the-development-of-paediatric-care-in-europe-a-series-of-case-studies
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nl/nieuws/details/the-development-of-pae-
diatric-care-in-europe-a-series-of-case-stu-
dies 

Comunicación en el VII Congreso de Cien-
cias Médicas y III Simposio de Pediatría y 
Neonatología “Remando juntos llegamos 
más lejos” celebrado en la Facultad de 
Ciencias de la Salud de la UNGE DEL en 
Guinea Ecuatorial (del 31 de enero al 2 de 
Febrero de 2023). Ética en Pediatría. 

Póster “Equipo Sonrisa en Guinea Ecuato-
rial, cuando la atención paliativa se vuelve 
una prioridad”. José Antonio Salinas Sanz. VI 
Congreso Nacional de la Sociedad Española 
de Cuidados Paliativos Pediátricos celebra-
do en Málaga (del 20 al 21 de abril 2023). 

Póster “Criterios de derivación a cuidados 
paliativos de pacientes pediátricos con pa-
tología oncológica”. Propuesta del Grupo 
de Cuidados Paliativos Pediátricos de la 
SEHOP. Autores: José Antonio Salinas Sanz, 
Eduardo Quiroga Cantero, Olga Escobosa 
Sánchez, Moisés Leyva Carmona, Yasmina 
Mozo del Castillo, Blanca López Ibor, Carlos 
Alcaide Álvarez, María Tallón García, Almu-
dena González Prieto, Montserrat González 
García, Bárbara Torres Guerola, Luis Gros 
Subías, Jimena María de Pedro Olabarri. 
2.º Congreso Ibérico de Hematología y On-
cología Pediátricas/2.º Congresso Iberico 
de Hematologia e Oncologia Pediatricas, 
celebrado en Santiago de Compostela (del 
25 al 27 de mayo de 2023).

Póster “Aspectos psicosociales de los ado-
lecentes con cáncer”. Autores: Sol de las 
Casas Escardó, José Antonio Salinas Sanz, 
Marina Martínez Blasco, María Teresa Fe-
rrer. 2.º Congreso Ibérico de Hematología y 
Oncología Pediátricas/2.º Congresso Iberi-
co de Hematologia e Oncologia Pediatricas, 
celebrado en Santiago de Compostela (del 
25 al 27 de mayo de 2023).

	• Dra. Isolina Riaño Galán

Riaño Galán I, Díez López I. Deliberando: de 
la teoría a la práctica. Rev Esp Endocrinol 
Pediatr. 2023;14 Suppl(1):40-47.

Donoso-Sanz MA, Díez López I, Chueca 
Guindulaín MJ, Martí Aromir G, Riaño Ga-
lán I, Alcalde de Alvare AD, Alija Merillas M, 
Castro Feijóo L; Grupo de Ética de la Socie-
dad Española de Endocrinología Pediátri-
ca. ¿Y si los padres rechazan el tratamiento 
con hormona de crecimiento? Aportacio-
nes desde la Bioética. Rev Esp Endocrinol 
Pediatr. 2023;14(1):22-30.  

Riaño Galán I. Reflexiones en torno a la 
atención a los menores con diversidad 
de género. Rev Esp Endocrinol Pediatr. 
2023;14(1):1-5. 

Conferencia “High Tech, High Touch: He-
rramientas Imprescindibles para ser un 
excelente profesional”. XXXI Encuentro de 
residentes de Medicina y Enfermería Fami-
liar y Comunitaria y Jornadas de Atención 
Primaria, Oviedo (24 y 25 abril de 2023). La 
actividad formativa cuenta con 13 horas 
lectivas.

	• Dr. Felipe Verjano Sánchez

Verjano Sánchez F, Salinas Sanz JA, Barrios 
Miras E, Del Río Pastoriza I, Noriega Eche-
varría I, Alijas Merillas MJ, et al. Acompaña-
miento a los menores durante los procedi-
mientos asistenciales. Anales de Pediatría. 
2023;99(5):321-8. Con el aval de las Socie-
dades Española de Neonatología, Sociedad 
Española de Cuidados Paliativos Pediátri-
cos, Sociedad Española de Urgencias de Pe-
diatría, Sociedad Española de Hematología 
y Oncología Pediátrica, Sociedad Española 
de Cuidados Intensivos Pediátricos, Socie-
dad Española de Pediatría Social y Sociedad 
Española de Pediatría Interna Hospitalaria. 

	• Dr. Francisco Moreno Madrid

Moreno Madrid F. El médico residente, 
especialistas y tutores ante problemas 
ético-legales. Rev Esp Endocrinol Pediatr. 
2023;14 Suppl(1):24-32.

Moreno Madrid F. Bioética en Pediatría. En: 
Pediatría y terapia ocupacional. Editorial 
Académica Española; 2023. p. 315-20.

https://kinderpalliatief.nl/nieuws/details/the-development-of-paediatric-care-in-europe-a-series-of-case-studies
https://kinderpalliatief.nl/nieuws/details/the-development-of-paediatric-care-in-europe-a-series-of-case-studies
https://kinderpalliatief.nl/nieuws/details/the-development-of-paediatric-care-in-europe-a-series-of-case-studies
https://www.endocrinologiapediatrica.org/revistas/P-E/P-E-S-A801.pdf
https://www.endocrinologiapediatrica.org/revistas/P-E/P-E-S-A801.pdf
https://www.endocrinologiapediatrica.org/revistas/P1-E45/P1-E45-S4374-A791.pdf
https://www.endocrinologiapediatrica.org/revistas/P1-E45/P1-E45-S4374-A791.pdf
https://www.endocrinologiapediatrica.org/revistas/P1-E45/P1-E45-S4376-A848.pdf
https://www.endocrinologiapediatrica.org/revistas/P1-E45/P1-E45-S4376-A848.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1695403323002035?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1695403323002035?via%3Dihub
https://www.endocrinologiapediatrica.org/revistas/P-E/P-E-S-A798.pdf
https://www.endocrinologiapediatrica.org/revistas/P-E/P-E-S-A798.pdf
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Formación y seminarios realizados

	• Dr. Íñigo de Noriega

Coordinador académico y docente en el 
Máster Universitario en Cuidados Paliativos 
Pediátricos de la UNIR.

Docente en el Máster de Cuidados Paliati-
vos de la UNIR.

Docente en el Máster de Cuidados Paliativos 
de la Universidad Pontificia de Salamanca. 

	• Dra. Ester Barrios Miras

Docente en el Máster de Pediatría de Aten-
ción Primaria de la UCM.

Docente en el “Curso de aproximación a la 
violencia sexual contra la infancia y la ado-
lescencia” organizado por la Gerencia Asis-
tencial de Atención Primaria de Madrid.

Docente en el “Curso sobre prevención, de-
tección e intervención en el maltrato infan-
til” organizado por la Subdirección General 
de Formación y Acreditación Docente Sani-
taria de la Comunidad de Madrid.

Docente en el “Curso teórico-práctico en 
lactancia materna para profesionales del 
H.U. Henares”, sesión de habilidades de 
comunicación y consejería. 

Miembro del grupo de trabajo para la ela-
boración de un protocolo de detección del 
maltrato infantil en Atención Primaria de la 
Comunidad de Madrid.

	• Dra. Inés del Río Pastoriza

Colaboración docente: Introducción a la 
Bioética para residentes de ACIS (Axencia 
Galega de Coñecemento en Saúde). Tutora 
de teleformación en 2022 y 2023.

Colaboración docente en el Instituto Borja 
de Bioética: “Participación de menores en 
investigación”, dentro de “Bioética Aplica-
da. Aspectos éticos en Pediatría”. Título de 
Experto Universitario en Bioética Aplicada 
en el ámbito clínico y asistencial. 6.° edición.  

Colaboración docente en el Máster de Aten-
ción Primaria de UCM y AEPap.

	• Dra. Isolina Riaño Galán

Ponente en el curso de formación 2023PT13- 
02 BIOÉTICA. Dirección General de Calidad, 
Transformación y Gestión de Conocimiento 
de la Consejería de Salud de Oviedo, rea-
lizado del 17 octubre al 15 de noviembre 
de 2023, con una duración de 2 semanas 
online (equivalente a 10 horas lectivas) y 5 
horas lectivas en modalidad presencial.

Codirección del trabajo fin de grado titu-
lado: “La empatía en los estudiantes de 
medicina”. Autora: Carmen Álvarez Galán. 
Calificación: 9,8. Grado en Medicina. Curso 
2022-2023. Defensa: Oviedo (31 de mayo 
de 2023).
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Comité de Calidad Asistencial  
y Seguridad en el Paciente

Coordinadora: Dra. Aurora Madrid Rodríguez.

Miembros: Dr. Carlos Luaces Cubells, Dra. Araceli Domingo Garau, Dra. Vanessa Arias Constanti, 
Dra. Marian Cuesta Rodríguez, Dra. Pilar Díaz Pernas, Dra. M.ª Carmen Sánchez Jiménez, Dr. Pedro J. 
Alcalá Minagorre, Dra. Victoria Díaz Marugán, Dra. Cristina Casado Reina, Dr. Enrique Villalobos Pin-
to, Dr. Ángel Hernández Borges, Dra. Belén Rodríguez Marrodán, Dra. M.ª José Salmerón Fernández, 
Dra. Cristina Nebot Marzal y Dra. Marta Duero.

Trabajos realizados

	• Transferencia segura: trabajo sobre han-
doff/transferencia segura de pacientes (y 
prevención de errores relacionados con 
la comunicación en el entorno sanita-
rio). Se ha realizado un trabajo donde se 
señala la importancia del problema, el 
concepto “transferencia”, las herramien-
tas disponibles para mejorar el proceso 

(SBAR; IDEAS), las particularidades del 
paciente pediátrico y, dentro de ello, la 
experiencia y estado del conocimiento 
en los distintos ámbitos (Urgencias, Hos-
pitalización, Intensivos, Neonatología, 
Atención Primaria, Farmacia), estable-
ciendo finalmente unas recomendacio-
nes globales. 

Estudios publicados

Comité:

	• Arias Constanti V, Domingo Garau A, Ro-
dríguez Marrodán B, Villalobos Pinto E, 
Riaza Gómez M, García Soto L, Hernández 
Borges Á, Madrid Rodríguez A. Do not do 
recommendations in different paediatric  

care settings. An Pediatr (Engl Ed). 2023; 
98(4):291-300. 

	• Alcalá Minagorre PJ, Domingo Garau A, 
Salmerón Fernández MJ, Casado Reina C, 
Díaz Pernas P, Hernández Borges ÁA, Ro-
dríguez Marrodán B; en representación 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36941186/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36941186/
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del Comité de Calidad Asistencial y Segu-
ridad del Paciente de la Asociación Espa-
ñola de Pediatría. Safe handoff practices 

and improvement of communication in 
different paediatric settings. An Pediatr 
(Engl Ed). 2023:99(3):185-94.

Formación y seminarios realizados

	• Jornada del Ministerio del día de Segu-
ridad del Paciente con el lema “Demos 
voz a los pacientes” (15 de septiembre 
de 2023). 

	– Como participantes: Dra. Vanessa Arias 
Constanti, Dr. Enrique Villalobos Pinto.

	– Como organizadora: Dra. Cristina María 
Nebot Marzal.

Las Jornadas de este año se han centra-
do en la implicación de los pacientes en 
la seguridad. Por la mañana participa-
ron en mesas las asociaciones y escue-
las de pacientes y por la tarde se realiza-
ron talleres teórico-prácticos, en los que 
participaba la Dra. Cristina María Nebot 

Marzal para empoderar a las familias de 
pacientes.

	• Colaboración y participación en el “Curso 
de Experto en Pediatría Interna Hospitala-
ria de Panamericana: Módulo VI, Calidad y 
Seguridad del paciente en hospitalización 
pediátrica” (Dr. Enrique Villalobos Pinto, 
Dr. Pedro Alcalá, Dra. Belén Rodríguez Ma-
rrodán, Dr. Ángel Hernández Borges y Dra. 
Aurora Madrid Rodríguez). 

Sesión “Recomendaciones No Hacer de la 
AEP” en el Programa de docencia del Hos-
pital Infantil La Paz del curso 2022-2023 y 
en CS Rosa de Luxemburgo de San Sebas-
tián de los Reyes, Madrid (Dra. Pilar Díaz 
Pernas).

Otras actividades

	• Participación en la rueda de prensa por el 
Día D de la Pediatría (Dra. Pilar Díaz Pernas 

en representación del Comité en la rueda 
de prensa por el Día de la Pediatría). 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37640658/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37640658/
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Comité Científico de Congresos

Coordinador: Dr. Juan José Díaz Martín.

Miembros: Dra. Gema García Ron, Dr. Gerardo Rodríguez, Dr. Javier Pellegrini Belinchón, Dra. Jose-
fina Patiño Masó, Dr. Juan Carlos de Carlos Vicente, Dr. Juan Carlos Juliá Benito, Dr. Julio Romero 
González, Dr. Ramón Cancho Candela y Dr. Ramón Gutiérrez Martínez.

Actividades realizadas

	• Realización del 69.º Congreso híbrido de 
la AEP, celebrado en Palma de Mallorca 
(del 1 al 3 de junio de 2023).

	• Preparación científica del 70.º Congreso 
de la AEP (del 6 al 8 de junio en de 2024). 

	• Selección de las Sociedades de Especia-
lidad, Grupos de Trabajo y Comités que 
van a participar en el 70.º Congreso como 
módulos de actualización.

	• Petición de propuestas de sesión a las 
diferentes Especialidades, Comités, Gru-
pos de Trabajo y Regionales para la ela-
boración del Programa Científico.

	• Aprobación de las sesiones que van a for-
mar parte del Programa Científico.
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Comité de Evaluación  
de Actividades Docentes  
y Científicas

Miembros: Dra. Lourdes Castillo Campos, Dr. Josep de la Flor y Dr. Miguel Ángel Lizárraga Azparren.

	• El CEADC certifica que una actividad que 
lleva el logo del Comité se considera re-
levante y pertinente para el desarrollo 
profesional continuo del pediatra y está 
bien diseñada para alcanzar los objetivos 
definidos.

	• En 2023 se han recibido 23 solicitudes, 
de las que se han desestimados dos por 
no ceñirse a los requisitos previos es-
tablecidos.

	• Así mismo, el CEADC lleva a cabo funcio-
nes de asesoría a grupos de la AEP inte-
resados en mejorar su oferta formativa, y 
de auditoría, para controlar la calidad de 
las actividades validadas.

	• Evolución de las solicitudes estudiadas 
por el CEADC en los últimos años.

28
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ACTIVIDADES VALIDADAS EN 2023 

Jornada de actualización en epilepsia infantil 2.ª edición Valladolid, 24 de marzo de 2023

Curso avanzado de transporte pediátrico y neonatal Online, del 1 de marzo al 30 de octubre de 
2023

XII Curso de Hematología Pediátrica. Sangrado menstrual 
abundante en la adolescente

Híbrido, Barcelona, 17 de marzo de 2023

II Simposio Virus respiratorio sincitial. Nuevas estrategias para 
un viejo conocido

Barcelona, 7 de marzo de 2023

Curso universitario de especialización “El sueño pediátrico y su 
aplicación en la práctica clínica” 

Online, del 24 de abril al 24 de julio de 2023

conENDO´s: Momentos con el equipo de Endocrinología Pe-
diátrica para el abordaje de las patologías endocrinas más fre-
cuentes en Atención Primaria

Webinars, del 30 de marzo al 9 de noviem-
bre de 2023

XI Curso de actualización pediátrica Valencia, del 20 de abril al 21 de abril de 
2023

19.º Congreso de actualización en Pediatría 2023 + Curso online 
de actualización en Pediatría 2023

Híbrido, Madrid, del 2 al 4 de marzo de 
2023

X Congreso-XX Reunión anual de la AAPap. El alimento…. ¿algo 
más que una comida?

Oviedo, del 27 al 28 de abril de 2023

Curso de experto en TDAH, trastornos del aprendizaje y trastor-
nos de la conducta

Online, del 26 de octubre de 2023 al 13 de 
junio de 2024

VI Congreso de la Sociedad Española de Cuidados Paliati-
vos Pediátricos (PEDPAL) con el lema “La aventura de guiar y 
acompañar”

Madrid, del 20 al 21 de abril de 2023

Curso teórico-práctico de actualización en deformidad craneo-
facial (2.ª edición)

Madrid, 10 de mayo de 2023

Nociones básicas para el equipo multidisciplinar en el segui-
miento de la atrofia muscular espinal

Online, del 7 de noviembre de 2022 al 17 de 
octubre de 2023

24 Jornadas de encuentro pediatras-odontopediatras Madrid, 16 de diciembre

13.º Curso práctico AEPap para residentes de Pediatría Madrid, del 16 al 17 de noviembre de 2023

Curso de transporte pediátrico y neonatal Online, del 1 de octubre al 20 de diciembre 
de 2023

Curso universitario de especialización: el sueño pediátrico y su 
aplicación en la práctica clínica 

Online, del 13 de noviembre de 2023 al 26 
de febrero de 2024

VIII Practicum de Dermatología Pediátrica Híbrido, del 15 al 16 de marzo de 2024

XII Curso de Hematología Pediátrica. Desenmascarando la ci-
topenia inmune

Barcelona, 15 de marzo de 2024 

III Jornadas Virtuales de Nutrición en el Paciente Crítico Pediá-
trico y I Jornada Virtual de Nutrición en el Paciente Neonato  

Online, del 7 de marzo de 2024 al 21 de 
marzo de 2024

Nociones básicas para el equipo multidisciplinar en el segui
miento de la atrofia muscular espinal (2)

Online, del 13 de noviembre de 2023 al 13 
de noviembre de 2024
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Comité de Historia

Coordinador: Dr. Víctor M. García Nieto.

Secretario: Dr. Miguel A. Zafra Anta.

Miembros: Dr. José Manuel Fernández Menéndez, Dr. Juan José Fernández Teijeiro, Dr. Fernando J. 
Ponte Hernando, Dra. Elena Alonso Lebrero, Dr. Óscar Girón Vallejo y Dr. Pedro Jesús Gorrotxategi 
Gorrotxategi. 

Actividades realizadas

	• Cuadernos de Historia de la Pediatría es-
pañola. AEP.

	– Cuaderno N.º 26.

	– Preámbulo. Grupo de Historia de la Pe-
diatría de la AEP.

	– Prólogo. Especialidades pediátricas. 
Una perspectiva personal. Dr. Manuel 
Cruz Hernández.

	– La creación y los primeros años de la Aso-
ciación Española de Nefrología Pediátrica. 
Dr. César Loris Pablo, Dra. Anna Cabot 
Dalmau, Dr. Víctor M. García Nieto, Grupo 
de Nefrología Pediátrica de los Hospi-
tales Clínico Universitario y Dr. Peset de 
Valencia.

	– La Neonatología española. Reseña his-
tórica ante los 50 años de constitución 
de la Sección de Medicina Perinatal de 
la AEP y antecedentes de la actual So-
ciedad Española de Neonatología. Dr. 
José M. Fraga, Dr. Manuel Sánchez-Lu-
na y Dr. Eduardo Doménech.
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	– Historia de la Pediatría Social en Es-
paña. Dr. Manuel Cruz Hernández, Dr. 
Ignacio Gómez de Terreros Sánchez y 
Dr. Carlos García Caballero. ISBN: 978-
84-09-55985-5.

	• Cuadernos de Historia de la Pediatría 
Española n.º 25: En el centenario del Se-
gundo Congreso Nacional de Pediatría 
(revista). 2023.

	– Pediatría. Ayer y hoy. Dr. Augusto Bor-
deras.

	– En ciernes: La Pediatría en España ha-
cia 1923. Dr. José Manuel Fernández 
Menéndez y Dr. Óscar Girón Vallejo.

	– Preparativos del Segundo Congreso Na-
cional de Pediatría. San Sebastián 1923. 
Dr. Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi.

	– Sección primera. Higiene y alimenta-
ción del niño. Dra. Elena Alonso Lebre-
ro y Dr. Miguel Zafra Anta.

	– Medicina infantil. Víctor M. García Nieto.

En preparación el Cuaderno de Historia de 
la Pediatría Española del 75 aniversario de 
la AEP. 

Artículos en prensa científica sobre 
Historia y Humanidades

	• García Nieto VM, Zafra Anta MA, Garín E. 
Enfermedades pediátricas que han pa-
sado a la historia (18): Déficit de cloro en 
lactantes de origen dietético. Pediatr In-
tegral. 2023;XXVII (5):292.e1–292.e4.

	• Publicaciones en web: Zafra Anta MA. Bio-
grafía de Nieves González Barrio (1884-
1961). En: Real Academia de Historia [en 
línea]. Disponible en: https://dbe.rah.es/
biografias/nieves-gonzalez-barrio 

	• Regionales-suprarregionales: Zafra Anta 
MA, Savini F, Belmonte Martín de Santa 
Olalla B, García Nieto VM. Epónimos en 
Pediatría: quién fue Marino Ortolani. Ca-
narias Pediatr. 2023;47(1):72-82. 

	• Gorrotxategi Gorrotxategi P, Gorrotxategi 
Dorronsoro O. Pío Baroja, de la Fisiología 
a la Vivencia (Análisis de su tesis doctoral 
y sus primeros escritos literarios). Boletín 
de Estudios Históricos sobre San Sebas-
tián y Gipuzkoa. 2023;56:75-111.

	• Gorrotxategi Gorrotxategi P. Los guipuz-
coanos en el II Congreso Nacional de Pe-
diatría de San Sebastián, 1923. Boletín de 
Estudios Históricos sobre San Sebastián y 
Gipuzkoa. 2023;56:641-80.

	• Girón Vallejo O. ¿Quién fue Schoemaker? 
Cir Pediatr. 2023;36:1-2.

Citaciones

	• Citas de artículos del Comité de His-
toria en la Revista Asclepio: Asclepio. 
75(1):e02. 

	• Citas en tesis doctorales y trabajos de 
grado.

https://www.aeped.es/comite-historia/documentos/cuadernos-historia-pediatria-espanola-no-25-en-centenario-segundo-congreso-nacional
https://www.aeped.es/comite-historia/documentos/cuadernos-historia-pediatria-espanola-no-25-en-centenario-segundo-congreso-nacional
https://www.aeped.es/comite-historia/documentos/cuadernos-historia-pediatria-espanola-no-25-en-centenario-segundo-congreso-nacional
https://www.aeped.es/comite-historia/documentos/cuadernos-historia-pediatria-espanola-no-25-en-centenario-segundo-congreso-nacional
https://www.pediatriaintegral.es/publicacion-2023-07/enfermedades-pediatricas-que-han-pasado-a-la-historia-18-deficit-de-cloro-en-lactantes-de-origen-dietetico/
https://www.pediatriaintegral.es/publicacion-2023-07/enfermedades-pediatricas-que-han-pasado-a-la-historia-18-deficit-de-cloro-en-lactantes-de-origen-dietetico/
https://dbe.rah.es/biografias/nieves-gonzalez-barrio
https://dbe.rah.es/biografias/nieves-gonzalez-barrio
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8925914
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8925914
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9001782
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9001782
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9001782
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9001793
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9001793
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9001793
https://doi.org/10.3989/asclepio.2023.02
https://doi.org/10.3989/asclepio.2023.02
file:///Users/sergiovazquez/Documentos/Trabajo/Lu%CC%81a/memoria_aep_2023/word/Gir%C3%83%C5%82n%20Vallejo%20O.%20%C3%83%C2%B8Qui%C3%83%E2%80%B9n%20fue%20Schoemaker?%20Cir%20Pediatr.%202023;%2036:%201-2
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Formación y seminarios realizados

Dirección de tesis doctorales con temática en 
Historia de la Medicina, la Pediatría y la Vete-
rinaria (Dr. Fernando J. Ponte Hernando).

Sesiones en diversos cursos (Dr. Miguel A. 
Zafra Anta). Actualidad del estudio de los 
epónimos en Pediatría, Curso anual de Ac-
tualización en Pediatría, Fuenlabrada.

Congreso Anual de la AEP.

Actualidad del estudio de los epónimos en 
Pediatría. Una herramienta en Bioética y 
formación académica. Dr. Miguel Ángel Za-
fra Anta, Dr. Pedro Gorrotxategi Gorrotxate-
gi, Dr. Víctor M. García Nieto, Dr. Juan Me-
dino Muñoz, Dr. Óscar Girón Vallejo y Dra. 
Elena Alonso Lebrero. 

Comunicación oral  presentada en el  69.º 
Congreso de la AEP. 

García Nieto VM. Ponencia de Actividades 
del Comité de Historia de la Pediatría de la 
AEP. En el 69.º Congreso de la AEP. 

Biografías y semblanzas. Actualmente 55 
biografías. Disponibles en: https://www.ae-
ped.es/comite-historia/biografias-y-sem-
blanzas 

Web: Documentación pediátrica en línea. 

Colaboraciones periódicas  
en prensa y radio

Dr. Juan José Fernández Teijeiro:

	• Con ABC. Tema: William James, buscador 
de la verdad. Día Mundial del ADN (25 de 
abril). 

	• Con el Diario Montañés. Disponible en: 
https://www.eldiariomontanes.es/au-
tor/juan-jose-fernandez-teijeiro-2366/
pagina-1.html 

Dr. Fernando J. Ponte Hernando:

	• Con ABC. 

Dr. Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi: 

	• Con El Diario Vasco (como Vicepresidente 
de AEPap). 

Dra. Elena Alonso Lebrero: 

	• Revista de divulgación: Historia de Ma-
drid. Colaboración periódica.

Colaboración con Reales 
Academias

	• La RAM de Canarias. Dr. Víctor M. García 
Nieto.

	• La RAM de Cantabria. Dr. Juan José Fer-
nández Teijeiro. 

	• La RAM de Galicia. Dr. Fernando J. Ponte 
Hernando.

	• Cuartel General del Ejército. Palacio de 
Buenavista. Toledo. Dr. Fernando J. Pon-
te Hermando. “Santiago Ramón y Cajal. 
Militar y científico” (29 de noviembre 
2023).

https://www.aeped.es/comite-historia/biografias-y-semblanzas
https://www.aeped.es/comite-historia/biografias-y-semblanzas
https://www.aeped.es/comite-historia/biografias-y-semblanzas
https://www.eldiariomontanes.es/autor/juan-jose-fernandez-teijeiro-2366/pagina-1.html
https://www.eldiariomontanes.es/autor/juan-jose-fernandez-teijeiro-2366/pagina-1.html
https://www.eldiariomontanes.es/autor/juan-jose-fernandez-teijeiro-2366/pagina-1.html
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III Premio Amigos de la Historia Veterinaria. 
“Más allá de la hagiografía o el victimismo: 
la trayectoria de Abelardo Gallego Canel en 
Santiago de Compostela (1903-1921)”. XVI 
Premios del Ilustre Colegio Oficial de Vete-
rinarios.

El Dr. Pedro Gorrotxategi presenta el Cua-
derno de Historia de la AEP en el Congreso 
de San Sebastián (5 octubre de 2023, Cole-
gio de Médicos de San Sebastián). 

Otros

Instagram: @historia_pediatría_aep

https://www.instagram.com/historia_pe-
diatria_aep/?hl=es

Desde su creación en febrero de 2021 hasta 
finales de noviembre de 2023: 85 publica-
ciones/603 seguidores. 

Noticias. Interés histórico, académico, pro-
fesional. Incorpora una perspectiva de gé-
nero. 

https://www.instagram.com/historia_pediatria_aep/?hl=es
https://www.instagram.com/historia_pediatria_aep/?hl=es
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Comité de Medicamentos

Coordinador: Dr. Roi Piñeiro Pérez.

Secretario: Dr. Daniel Lozano Martín. 

Miembros: Dra. Esmeralda Núñez Cuadros, Dra. Cristina Calvo Rey, Dra. Belén Rodríguez Marrodán, 
Dr. Santiago Manzano Blanco, Dra. Raquel Escreig Fernández, Dr. Ignacio Díez López, Dra. M.ª Ánge-
les Gil Lemos, Dr. Marcos Madruga Garrido y Dr. Pedro Viaño Nogueira.

Actividades realizadas

Revisión de informes de posicionamien-
to y otros documentos.

	• Informe de posicionamiento terapéutico 
de blinatumomab (Blincyto®) en mono-
terapia para el tratamiento de pacientes 
pediátricos a partir de 1 año con LLA de 
precursores B con cromosoma Filadelfia 
negativo, CD19 positivo en primera recaí-
da de alto riesgo, como parte del trata-
miento de consolidación.

	• Informe de posicionamiento terapéutico  
de tezepelumab (Tezspire®) en asma gra-
ve no controlada.

	• Informe de posicionamiento terapéuti-
co de burosumab (Crysvita®) en el trata-
miento de la hipofosfatemia mediada por 
FGF-23 en la osteomalacia inducida por 
tumor.

	• Informe de posicionamiento terapéuti-
co de voxelotor (Oxbryta®) para el trata-
miento de la anemia hemolítica debida a 
anemia falciforme (en monoterapia o en 
combinación con hidroxicarbamida).

	• Documento Recomendaciones para la 
seguridad de la utilización de los me
dicamentos de alto riesgo del ISMP (Ins-
tituto para el Uso Seguro de los Medica-
mentos).

	• Documento consensuado Carta resu
men sobre problemas de abastecimien
to de medicamentos en diciembre de 
2022.
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Estudios publicados

Piñeiro-Pérez R, Ochoa-Sangrador C, 
López-Martín D, Martínez-Campos L, Cal-
vo-Rey C, Nievas-Soriano BJ. Adherence of 

Spanish pediatricians to “do not do” guide-
lines to avoid low-value care in pediatrics. 
Eur J Pediatr. 2022;181:3965-75.

Revisión de fichas Pediamecum

	• Se han corregido y actualizado las fichas 
de somatropina e hidrocortisona. 

	• Se ha corregido y actualizado la ficha de 
cotrimoxazol.

	• Se ha incluido la ficha de dalbavancina.

Respuesta a las preguntas recibidas en el correo 
electrónico del Comité de Medicamentos

Anualmente se reciben unas 30 preguntas 
al año. Se responden de la forma más ágil 

posible, antes de una semana, por diferen-
tes miembros del Comité.

Alertas farmacológicas publicadas en la web

	• Informe técnico: “Problemas en el sumi-
nistro de amoxicilina: recomendaciones 
desde el CM-AEP”.

	• Informe técnico: “Disponibilidad de pre-
sentación extranjera de cefuroxima sus-
pensión”.

	• Informe técnico: “Suministro de hydrea 
500 mg a través de la aplicación de medi-
camentos en situaciones especiales”.

	• Noticias de interés compartidas:

	– Crizotinib (Xalkori): vigilancia de los 
trastornos de la visión en pacientes pe-
diátricos

	– La AEMPS alerta del cambio de deno-
minación de medicamentos que con-
tienen noradrenalina (norepinefrina) y 
de Actocortina®.

	– Restricción de la prescripción de las 
unidades de montelukast granulado a 
menores de 2 años.

	– Fluoroquinolonas de administración 
sistémica o inhalada: recordatorio so-
bre las restricciones de uso.

Otras actividades realizadas como grupo

	• Participación en el 69.º Congreso de la AEP.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36102996/
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	• Elaboración conjuntamente con el Gru-
po Español de Farmacia Pediátrica de la 
SEFH de las Recomendaciones de “NO 
HACER” por parte del CM-AEP.

	• Propuesta de elaboración de un docu-
mento sobre Bioética y medicamentos 
en Pediatría (en progreso, en posible co-
laboración con el Comité de Bioética de 
la AEP).

	• Respuesta a la AEMPS sobre el problema 
de suministro de Nuvacthen Depot® 1 
mg/ml suspensión inyectable en agosto 
de 2023.

	• Participación del Dr. Santiago Manzano 
Blanco en la Jornada “La lucha contra la 
resistencia antibiótica. El papel de la in-
novación”.

	• Enviadas propuestas para el 70º Congreso 
de la AEP, con dos propuestas de talleres 
prácticos (reedición del de este año sobre 
“Recomendaciones de no hacer” y otro so-
bre medicamentos off-label, ambos en for-
mato de casos clínicos participativos) y dos 
propuestas de sesiones plenarias (ambas 
sobre el problema de los desabastecimien-
tos de fármacos, una primera con expertos 
que pongan de relieve el tema y una se-
gunda con casos clínicos concretos en los 
que tanto los ponentes como el público 
pueden plantear posibles soluciones).

	• Mantenimiento de la colaboración con 
Instituciones Nacionales: 

	– Agencia Española del Medicamento y 
Productos Sanitarios (AEMPS): reunio-
nes generalmente virtuales CM-AEMPS, 
o comunicación por correo electrónico. 
Colaboración periódica institucional 

para situaciones de desabastecimiento 
de fármacos en niños y cualquier otro 
problema relacionado con los fárma-
cos en la edad pediátrica.  La Dra. M.ª 
Jesús Fernández Cortizo es asesora ex-
terna del Comité de Medicamentos. La 
colaboración es fluida.

	– Sociedad Española de Farmacia Hospi-
talaria (SEFH).

	– Sociedad Española de Farmacología 
Clínica (SEFC).

	– Colaboración con la Red CoRIspe-red 
RIS: Cohorte Nacional Española de In-
fección Pediátrica VIH.

	– Colaboración con la SEIP y con el GT de 
TB-SEIP.

	– Colaboración con la Red Nacional de 
Tuberculosis Pediátrica pTBred.

	– Colaboración con la red Nacional de 
Giardiasis Pediátrica. Red.GIP.

	– Colaboración con la Red. REDIVI: Red 
de Enfermedades del Viajero Interna-
cional.

	– Colaboración con la Red de Investiga-
ción Traslacional en Infectología Pediá-
trica (RITIP)  (www.ritip.org).

	– Colaboración con la Red de Ensayos 
Clínicos en Pediatría (RECLIP) (www.
reclip.org).

	• Colaboración específica con la AEMPS:

Contamos en este momento con una 
red de expertos externos de las diversas 

http://www.ritip.org/
http://www.reclip.org/
http://www.reclip.org/
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subespecialidades pediátricas a los que 
se consultan los aspectos específicos de 
fármacos relacionados con su especiali-
dad. En este sentido, el Comité ha par-
ticipado en la realización de consejos o 
informes técnicos con la AEMPS de dife-
rentes fármacos.

	• Colaboración con AMIFE (Asociación de 
Medicina de la Industria Farmacéutica):

Desde AMIFE se ha creado un grupo de 
trabajo específico (Investigación pediá-
trica) con el objetivo de identificar los 
posibles retos, impedimentos y/o incon-
venientes que dificultan en España la 
realización de un mayor número de pro-
yectos de investigación, ensayos clíni-
cos u otro tipo de estudios en población 
pediátrica. Colaboramos cuando nos lo 
solicitan. 

	• Mantenimiento de colaboración con 
Instituciones Internacionales:

	– Agencia Europea del Medicamento: 
colaborando continuadamente varios 
miembros del CM-AEP como expertos 
del Grupo Pediátrico de Medicamentos 
de la AEMPS con la EMA: PDCO, para 
discusión y elaboración de los PIP (Pla-

nes de Investigación Pediátrica) de la 
EMA para la aprobación de nuevos fár-
macos.

	– Red Pediátrica Europea de Tratamien-
to de Infecciones: PENTI (financiada 7.º 
FP de la UE y creada en el marco de la 
ESPID).

	– Red Pediátrica Europea de Tratamiento 
de la Infección por VIH: PENTA (finan-
ciada 7.º FP de la UE).

	– Red Pediátrica Europea de Formación y 
Cooperación Internacional en VIH: Fun-
dación PENTA.

	– Red Excelencia TEDDY: participación 
representando a la AEP en el Proyecto 
EN-Prema (European network-Paedia-
tric Resaearch, EMA) y con participa-
ción del CM-AEP y SEIP-AEP.

	– Participación en la Red Pediátrica Eu-
ropea de Tuberculosis: pTBnet, en co-
laboración con la SEIP y la SENP y CM-
AEP.

	– EPTRI (European Paediatric Translatio-
nal Research Infrastructure). 
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Comité de Nutrición y Lactancia 
Materna

Comité de Nutrición

Coordinadora: Dra. Rosaura Leis Trabazo.

Secretaria: Dra. Susana Redecillas.

Miembros: Dra. Mercedes Gil Campos, Dra. Cristina Campoy Folgoso, Dr. Miguel Sáenz de Pipaón, 
Dr. Juan Rodríguez Delgado, Dra. María Encina Gallego Mayo, Dr. Rafael Galera Martínez y Dr. David 
González Jiménez. 

Actividades realizadas:

	• Participación en un documento de consen-
so sobre la prevención de la mastitis y lac-
tancia materna (Dra. Laura Leis Trabazo). 

	• Revisión y actualización de los documen-
tos relacionados con la nutrición de la 
sección En Familia de la web de la AEP.

Estudios publicados

	• Editorial sobre “Métodos de introduc-
ción de alimentación complementaria 
en el primer año de vida” realizada por 
la Dra. Campoy y la Dra. Leis en nombre 
del CNyLM para la revista Anales de Pe-
diatría. 

	• Participación en el consenso “Recomen-
daciones nutricionales para pacientes 
con pseudohipoparatiroidismo”, en co-

laboración con el Grupo de Trabajo de 
Metabolismo Fosfocálcico de la Socie-
dad Española de Endocrinología Pediá-
trica, publicado en la revista Anales de 
Pediatría. 

	• Participación en el documento “La nutri-
ción en las cardiopatías congénitas: do-
cumento de consenso” publicado en la 
revista Anales de Pediatría. 

https://enfamilia.aeped.es/
https://www.analesdepediatria.org/es-metodos-introduccion-alimentacion-complementaria-el-articulo-S1695403323000462
https://www.analesdepediatria.org/es-metodos-introduccion-alimentacion-complementaria-el-articulo-S1695403323000462
https://www.analesdepediatria.org/es-metodos-introduccion-alimentacion-complementaria-el-articulo-S1695403323000462
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S169540332300125X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S169540332300125X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S169540332300125X
https://www.analesdepediatria.org/es-estadisticas-S1695403323000498
https://www.analesdepediatria.org/es-estadisticas-S1695403323000498
https://www.analesdepediatria.org/es-estadisticas-S1695403323000498


AE
P

 A
ct

iv
id

ad
es

 d
e 

lo
s C

om
ité

s

44

Formación y seminarios realizados

Taller “Valoración del estado nutricional 
en la consulta pediátrica: Herramientas” 
en el 69.º Congreso de la AEP (Dr. Campoy 
y Dr. Galera). Con la colaboración de cua-
tro dietistas-nutricionistas: Dra. Marta Te-
jón Fernández, Dra. Lucía Fornieles Pérez,  

Dra. Estefanía Diéguez Castillo y Dra. Rocío 
Bonillo León. Dada la alta solicitud por par-
te de los participantes, la organización del 
congreso solicitó repetir el taller, por lo que 
se realizaron 2 ediciones. 

Otras actividades realizadas

Participación en el Observatorio Nacional 
de la Obesidad de la Agencia Española de 
Seguridad Alimentaria.

	• Participaciones en prensa:

Número de impactos del área del CNYLM: 
462 (365 de Nutrición y 97 de LM).

Número de entrevistas gestionadas: 25 
(21 de Nutrición y 4 de LM). 

Acciones y notas de prensa: 4 (2 de Nutri-
ción y 2 de LM).

	• Solo el 36% de los niños y adolescentes 
cumple a diario la recomendación de la 
OMS de no superar las dos horas al día 
ante las pantallas y la cifra se reduce al 
16% el fin de semana.

	• Facilitar la lactancia materna en el tra-
bajo reduce el absentismo, favorece la 
reincorporación tras la baja y aumenta el 
rendimiento de las mujeres lactantes. 

	• El 48% de las mujeres en el mundo se de-
canta por la lactancia materna exclusiva, 
pero faltan medidas de apoyo en las em-
presas para amamantar sin renunciar al 
trabajo. 

	• Comunicado de la AEP en relación a la 
venta y consumo de bebidas “energéti-
cas” en la infancia y la adolescencia. 

Enlace para ver y descargar el dossier de 
impactos completo.

Comité de Lactancia Materna

Coordinadora: Dra. Susana Ares Segura.

Secretaria: Dra. M.ª José Párraga Quiles.

Miembros: Dra. Cecilia Gómez Málaga, Dra. 
Carolina González González, Dra. Marta 
Castell Miñana y Dra. Estefanía Aguilar Ros.

Actividades realizadas:

	• Actividades para la Semana Internacio
nal de la Lactancia Materna 2023 (agos-
to de 2023)

	– La AEP se suma a la celebración de la 
Semana Mundial de la Lactancia Mater-
na (del 1 al 7 de agosto de 2023).

	– Facilitar la lactancia materna en el tra-
bajo reduce el absentismo, favorece la 
reincorporación tras la baja y aumenta 
el rendimiento de las mujeres lactantes. 

	• La Semana Mundial de la Lactancia Ma
terna se celebra en Europa del 9 al 15 de 
octubre.

https://metaclip.auditmedia.es/api/document/dossier/c417c463-f987-4e47-8826-13d06516afb9?tknid=KTDvRETekkakWT0ofmTiPQ--&tknmd=lSgahjQlJ4q4LTCgGV0U5g--
https://www.aeped.es/comite-nutricion-y-lactancia-materna/lactancia-materna/noticias/facilitar-lactancia-materna-en-trabajo-reduce
https://www.aeped.es/comite-nutricion-y-lactancia-materna/lactancia-materna/noticias/facilitar-lactancia-materna-en-trabajo-reduce
https://www.aeped.es/comite-nutricion-y-lactancia-materna/lactancia-materna/noticias/facilitar-lactancia-materna-en-trabajo-reduce
https://www.aeped.es/comite-nutricion-y-lactancia-materna/lactancia-materna/noticias/facilitar-lactancia-materna-en-trabajo-reduce
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	– El 48% de las mujeres en el mundo se 
decanta por la lactancia materna ex-
clusiva, pero faltan medidas de apoyo 

en las empresas para amamantar sin 
renunciar al trabajo.

	– Entrevista para RTVE.

Impacto en medios de comunicación

Número de impactos del área de LM del 
CNYLM: 97.

Número de entrevistas gestionadas: 4.

Acciones y notas de prensa: 2. 

En este enlace puedes ver y descargar el 
dossier de impactos completo.  

Noticias

Web ConSalud: Más allá de los beneficios 
nutritivos de la lactancia materna: “Previe-
ne enfermedades no trasmisibles”.

Documentos elaborados por el Comité 

Beneficios de la lactancia materna en la sa-
lud oral de los niños. Documento elaborado 

en colaboración con la Sociedad Española 
de Odontopediaría (SEOP).

Otras actividades

	• Revisión y reorganización de la estructu-
ra y contenidos de la página web del Co-
mité de Lactancia.

	• Revisión y actualización de la app de lac-
tancia materna.

https://www.rtve.es/play/videos/noticias-de-castilla-la-mancha/segunda-edicion-04-08-2023/6946970/
https://metaclip.auditmedia.es/api/document/dossier/54e0974b-7a2a-4fb1-a0bd-ef36500dbf6f?tknid=IVMSdnE1O0CWGymIAVH.og--&tknmd=5s48VFqnXKq2XuyrWpkkOA--
https://www.consalud.es/pacientes/dias-mundiales/beneficios-nutritivos-lactancia-materna_125562_102.html
https://www.consalud.es/pacientes/dias-mundiales/beneficios-nutritivos-lactancia-materna_125562_102.html
https://www.consalud.es/pacientes/dias-mundiales/beneficios-nutritivos-lactancia-materna_125562_102.html
https://lactanciamaterna.aeped.es/
https://lactanciamaterna.aeped.es/
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Comité de Pediatría Basada  
en la Evidencia

Coordinadora: Dra. Paz González Rodríguez.

Secretaria: Dra. María Aparicio Rodrigo.

Miembros que trabajan en Atención Primaria:

Dra. Pilar Aizpurua Galdeano, Dr. Domingo Barroso Espadero, Dr. José Cristóbal Buñuel Álvarez, Dr. 
Jaime Javier Cuervo Valdés, Dra. M.ª Jesús Esparza Olcina, Dra. Mercedes Fernández Rodríguez, 
Dra. Garazi Fraile Astorga, Dr. César García Vera, Dra. Blanca Juanes de Toledo, Dr. Pedro Martín Mu-
ñoz, Dra. M.ª Victoria Martínez Rubio, Dr. Eduardo Ortega Páez, Dr. Leo Perdikidis Olivieri, Dr. Juan 
Ruiz-Canela Cáceres y Dr. Enrique Rodríguez-Salinas Pérez. 

Miembros que trabajan en Atención Hospitalaria:
Dra. María Salomé Albi Rodríguez, Dr. Jesús M.ª Andrés de Llano, Dr. Albert Balaguer Santamaría, 
Dr. Sergio Flores Villar, Dr. Álvaro Gimeno Díaz de Atauri, Dr. Javier González de Dios, Dr. Enrique 
Llerena Santa cruz, Dr. Rafael Martín Masot, Dr. Carlos Ochoa Sagrador, Dr. Manolo Molina Arias, Dra. 
Elena Pérez González, Dra. Begoña Pérez-Moneo Agapito, Dra. M.ª Ángeles Rivas Fernández, Dra. M.ª 
José Rivero Martín, Dr. Javier Miranda Mallea, Dra. Cristina de Manuel Gómez, Dr. Enrique Llerena 
Santa Cruz. 

Miembros que trabajan en Hispanoamérica:
Dr. Fernando Carvajal, Dr. Carlos Cuello García, Dr. Eduardo Cuestas y Dr. Giordano Pérez Gaxiola.

Actividades realizadas

	• Revista Evidencias de Pediatría. 

	– Marzo 2023. Volumen 19. Número 1.

	– Junio 2023. Volumen 19. Número 2.

	– Septiembre 2023. Volumen 19. Número 3.

	– Diciembre 2023. Volumen 19. Número 4.



47

Estudios publicados

Aizpurua Galdeano P, González Rodríguez 
P, Aparicio Rodrigo M, Balado Insunza N, 
Pérez González E, Ruiz-Canela J. Guías 
para la elaboración de manuscritos y unas 
pinceladas de lectura crítica.  Anal Pediatr. 
2023:99:335-49. 

Colaboración en congresos

	• 69.º Congreso AEP: Dr. Carlos Ochoa San-
grador y Dr. Eduardo Ortega Paez “Apli-
cación clínica de las calculadoras epide-
miológicas: Calcupedev” (2 horas, 3 de 
junio de 2023).

	• 69.º Congreso de Pediatría AEP: Mesa de 
novedades. Dr. Eduardo Ortega Paez. 

	• AEPAP: Seminario  “Los 10 artículos de 
mayor impacto en el último año”.  20.º 
Congreso de Actualización en Pedia-
tría de Atención Primaria (2024). Dr. Car-
los Ochoa Sangrador.

Colaboraciones con otras 
publicaciones

	• RPAP.

	• FAPap.

Proyectos

	• Proyecto de investigación en curso. Análi-
sis de la contribución de los revestimien-
tos de cal en la obtención de espacios in-
teriores saludables. Ministerio de Ciencia 
e Innovación. Gobierno de España.

	• Elaboración de un manual de medicina 
basada en pruebas.

	• Formación de pediatras en MBE y en la 
edición de Evidencias de Pediatría. Una 
actividad del grupo es la difusión de los 
pasos en la lectura y análisis de artículos, 
y la elaboración de documentos para pu-
blicar en Evidencias en Pediatría. Desde 
mayo 2022 se han tutorizado siete pedia-
tras en la elaboración de contenidos.

https://doi.org/10.1016/j.anpedi.2023.09.005
https://doi.org/10.1016/j.anpedi.2023.09.005
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Comité Promoción de la Salud

Coordinador: Dr. Julio Álvarez Pitti.

Secretaria: Dra. Cristina García de Ribera.

Miembros: Dr. Gerardo Rodríguez Martínez, Dra. M.ª Isabel Izquierdo, Dra. Marta García-Fernández, 
Dra. Lefa S. Eddy Ives, Dra. María Salmerón Ruiz y Dr. Valero Sebastián Barberán.

Actividades realizadas

El Comité se reestructuró en el año 2022, 
contando con nuevos miembros y estructu-
ra. Los trabajos se han divido por áreas te-
máticas. Cada una tiene a su responsable y 
colaboradores, sin embargo, según la carga 
de trabajo que genere cada área, todos los 
integrantes del grupo apoyan el área que 
requiere mayor trabajo. 

Área 1: Prevención de emergencias 
en Pediatría (accidentes/
intoxicaciones)/uso racional  
de Servicios de Urgencias. 

	• Dra. M.ª Cristina García de Ribera y Dr. Va-
lero Sebastián Barberán.

Área 2: Muerte Súbita y Promoción 
de la Salud en los 1000 primeros días.

	• Dra. Isabel Izquierdo y Dr. Gerardo Rodrí-
guez Martínez.

Área 3: Actividad física, 
sedentarismo, sustancias dopantes 
y suplementos.

	• Dr. Gerardo Rodríguez Martínez y Dr. Julio 
Álvarez Pitti.

Área 4: Promoción de la Salud Mental. 
Estrés y adicciones (juego online), 
utilización de pantallas, trastornos 
del comportamiento alimentarios.

	• Dra. Lefa S. Eddy Ives y Dra. María Salmerón 
Ruiz.

Área 5: Promoción de la Salud en 
el adolescente y crianza saludable 
(Utilización de redes/ciberbulling, 
Conductas tóxicas (vaper, tabaco, 
alcohol, drogas), sexualidad.

	• Dra. María Salmerón Ruiz y Dra. Lefa S. 
Eddy Ives.
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Área 6: Promoción de la Salud en 
niños/adolescente con Obesidad 
infantil.

	• Dr. Julio Álvarez Pitti.

Área 7: Promoción de la Salud en 
Enfermo Crónico.

	• Dra. Marta García Fernández de Villalta.

Área 8: Promoción de la Salud en 
Pediatría de Atención Primaria/
Instituciones.

	• Dr. Valero Sebastián Barberán.

Durante el año 2023, sin duda las áreas 4 y 5 
son las que han tenido más peso. El impac-
to que ha supuesto el lanzamiento del Plan 
Digital Familiar de la AEP en junio 2023 y 
la participación del CPS en el problema del 

uso de los dispositivos digitales ha supues-
to una enorme carga de trabajo para los 
miembros del Comité. Para poder gestio-
narlo, del dentro del Comité de Promoción 
de la Salud se ha creado un Grupo de Salud 
Digital, liderado por la Dra. María Salmerón 
y en el que también participan: Dra. Eddy, 
Dr. Sebastián, Dra. García de Ribera, Dra. 
García Fernández de Villalta y Dr. Álvarez. 

La gestión de respuesta a medios de co-
municación asumida por los miembros del 
CPS ha sido muy grande, cumpliendo una 
de nuestras principales funciones, que es 
hacer divulgación, principalmente hacia 
la población general, en promoción de la 
salud. 

Desde noviembre de 2022 hasta noviembre 
de 2023, el CPS-AEP ha tenido 743 impac-
tos en medios de comunicación. Se han 
gestionado 57 entrevistas y se ha partici-
pado en 6 ruedas-notas de prensa de la 
AEP.

Otras actividades

Actividades organizadas por el Comité de 
Promoción de la Salud en el 68.º Congreso 
de la AEP en Mallorca:

	• Mesa redonda. A DEBATE: “Cómo abordar 
grandes problemas de salud emergentes 
post pandemia” (75 minutos). 

	• Taller: “Cómo derribar barreras en la 
prescripción de hábitos saludables” (2 
horas, duplicado). 

https://plandigitalfamiliar.aeped.es/index.php
https://plandigitalfamiliar.aeped.es/index.php
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Comité de Salud Medioambiental

Coordinador: Dr. Juan Antonio Ortega.

Secretario: Dr. Ferrán Campillo i López.

Miembros: Dra. Ana M.ª Pérez Aragón, Dra. 
Edurne Ciriza Barea, Dra. Elena Codina, Dra. 

Noelia Moreno López, Dra. Isabel Martínez 
Romera y Dra. Inés Santana Riesco.

Asesores: Dr. Óscar García Algar, Dr. Josep 
Ferris Tortajada, Dr. Nicolás Olea Serrano, 
Dra. Rebeca Ramis, Dr. Fernando López 
Hernández y Dr. Óscar Tárrago.

Actividades realizadas

	• Trabajos para la diseminación del Pro-
grama de Salud Ambiental y Comunitaria 
de supervivientes de cáncer en España, 
visitas e intercambio entre los 3 grandes 
centros que están mostrando interés en 
este campo. Hospital La Paz, Hospital 
Sant Joan de Déu y Hospital Clínico Uni-
versitario Virgen de la Arrixaca.

	• Colaboración con otros pediatras de Es-
paña para preparar informes para la im-
plantación de otras PEHSU (Pediatric En-
vironmental Heatlh Speciality Unit), como 
la del Hospital de Basurto. 

	– Alianzas para renaturalizar y ampliar 
colaboraciones con el tercer sector. El 
Comité avaló proyectos europeos para 
renaturalizar las ciudades de la Comu-
nidad de Madrid, Andalucía, Castilla y 
León y Región de Murcia. Colaboración 
en el diseño y asesoría. Apoyo con car-
tas a estos proyectos. Algunos de ellos 

han recibido financiación y se desple-
garán a partir de 2024. 

	– Planificar y desarrollar las instruccio-
nes operativas para poner en marcha 
el primer banco de leche humana libre 
de plásticos en España.

	– Continuar con la asesoría y difusión 
para implantar acuerdos de colabora-
ción con otras sociedades científicas y 
comités de América Latina. 

	– Apoyar las iniciativas de HCWH en Euro-
pa, con asistencia y difusión a través de 
vídeos y redes sociales. 

	– Atender a los medios de comunicación: 
El País (en varias ocasiones), la Cadena 
SER y otros medios autonómicos.  

	– “Entornos escolares seguros y salu-
dables”, iniciativa en la que el Comité 

http://www.entornosescolares.es/
http://www.entornosescolares.es/
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participó desde su creación a raíz del 
Seminario Movilidad e Infancia del MI-
TECO y que ha recogido más de 800 
firmas (Creando entornos escolares 
más saludables para la infancia y ado-
lescencia, Asociación Española de Pe-
diatría). Desde el Grupo de Trabajo de 
Salud Medioambiental de la Societat 
Catalana de Pediatría se ha dado con-
tinuidad a la campaña. Se editó un ma-
terial con un decálogo y una infografía:

	– Plomo en comunidades contaminadas. 
Siguiendo la experiencia de la PEHSU 
Murcia en comunidades con suelos 
contaminados en la Sierra Minera, des-
de la PEHSU Garrotxa en colaboración 
con la Agència de Salut Pública de Cata-
lunya, la Región Sanitaria de Girona y el 
Equipo de Atención Primaria de Anglès 
se ha desarrollado una intervención en 
el municipio gerundense de Bonmatí, 
donde existe una fábrica de reciclaje 
de baterías de plomo y era una anti-
gua zona minera de plomo. Se creó un 
plan de acción clínica basado en las 
recomendaciones del CSM (Protocolo 
de actuación clínico en los niñ@s y em-
barazadas de comunidades con suelos 
contaminados, Asociación Española 
de Pediatría). Se realizaron más de 140 
plumbemias y Hojas Verdes. El 99,3% 
de los resultados de las analíticas de 
sangre realizadas en Bonmatí (Girona) 
se sitúan en niveles recomendados de 
plomo (El País).  

	– Retroalimentación y contactos con la 
IPA para apoyar la carta para una asis-
tencia saludable. 

	– Asesoría a distintos grupos sobre pro-
blemas de salud ambiental y para la 
COP 28. 

Nuevas estructuras. Implantación 
de PEHSU en España

La Dra. Isabel Martínez Romera, miembro 
del Comité, rotó durante 2 meses por la PE-

HSU Murcia. Una gran oportunidad para el 
Hospital la Paz de Madrid. 

SJD consolida y avanza en el arranque y de-
sarrollo de capacidades de la PEHSU-SJD. 

El Hospital de Basurto está dando serios 
avances para la puesta en marcha de una 
PEHSU en el País Vasco.

Publicaciones

	• Ojeda Sánchez C, García-Pérez J, Gó-
mez-Barroso D, Domínguez-Castillo A, 
Pardo Romaguera E, Cañete A, Orte-
ga-García JA, Ramis R. Exploring Urban 
Green Spaces’ Effect against Traffic Ex-
posure on Childhood Leukaemia Inci-
dence. Int J Environ Res Public Health. 
2023 Jan 31;20(3)Díaz-Martínez F, Sán-
chez-Sauco MF, Cabrera-Rivera LT, Sán-
chez CO, Hidalgo-Albadalejo MD, Claudio 
L, Ortega-García JA. Systematic Review: 
Neurodevelopmental Benefits of Active/
Passive School Exposure to Green and/
or Blue Spaces in Children and Adoles-
cents. Int J Environ Res Public Health. 
2023;20(5):3958. 

	• Ortega-García JA, Sánchez-Sauco MF, 
Zafra-Rodríguez JA, Cabrera-Rivera LT, 
Díaz-Martínez F, Llegus-Santiago EM, Del-
gado-Marín JL, Orenes-Piñero E, Kloos-
terman N, Bach A, Ojeda-Sánchez C, Ra-
mis R. Subjective well-being, happiness, 
and environmental health factors related 
to women planning a pregnancy or preg-
nant, using mobile health intervention. 
Digit Health. 2023;9:20552076231177146. 

	• Ortega-García JA, Martínez-Gómez C, 
Bach A, Benítez-Rodríguez L, Ramis R. 
Creciente desconexión de la naturaleza. 
Urge una alianza de salud global para la 
prescripción de naturaleza. Anales De Pe-
diatría. 2023;98(1):76-8. 

	• Ortega-García JA (2023). Pediatría verde 
en la era del Antropoceno: transforman-
do el futuro con la huella de carbono 

https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/noticias/creando-entornos-escolares-mas-saludables-infancia-y-adolescencia
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/noticias/creando-entornos-escolares-mas-saludables-infancia-y-adolescencia
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/noticias/creando-entornos-escolares-mas-saludables-infancia-y-adolescencia
https://docs.academia.cat/adcfb12d
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/documentos/protocolo-actuacion-clinico-en-los-nins-y-embarazadas-comunidades-con
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/documentos/protocolo-actuacion-clinico-en-los-nins-y-embarazadas-comunidades-con
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/documentos/protocolo-actuacion-clinico-en-los-nins-y-embarazadas-comunidades-con
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/documentos/protocolo-actuacion-clinico-en-los-nins-y-embarazadas-comunidades-con
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-07-11/el-993-de-los-resultados-de-las-analiticas-de-sangre-realizadas-en-bonmati-girona-se-situan-en-niveles-recomendados-de-plomo.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-07-11/el-993-de-los-resultados-de-las-analiticas-de-sangre-realizadas-en-bonmati-girona-se-situan-en-niveles-recomendados-de-plomo.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-07-11/el-993-de-los-resultados-de-las-analiticas-de-sangre-realizadas-en-bonmati-girona-se-situan-en-niveles-recomendados-de-plomo.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-07-11/el-993-de-los-resultados-de-las-analiticas-de-sangre-realizadas-en-bonmati-girona-se-situan-en-niveles-recomendados-de-plomo.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-07-11/el-993-de-los-resultados-de-las-analiticas-de-sangre-realizadas-en-bonmati-girona-se-situan-en-niveles-recomendados-de-plomo.html
https://doi.org/10.1016/j.anpedi.2022.09.018
https://doi.org/10.1016/j.anpedi.2022.09.018
doi:%2010.3390/ijerph20053958
doi:%2010.3390/ijerph20053958
doi:%2010.1177/20552076231177146
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en Atención Primaria. Pediatr Integral. 
2023;XXVII(7):406.e1-406.e9. 

	• Subiza-Pérez M, Vrotsou K, Esnal H, Kor-
tajarena M, Mujika A, Marinelarena E, et 
al. Campillo i López F. Environmental 
health knowledge and competences in 
Basque health workers. A comparison of 
different professional profiles. Environ-
mental Research. 2023;117789. 

	• Informe de Fundación Faros sobre SMA 
Pediátrica. 

Colaboración con otras sociedades 
científicas

SPSE, Sociedad Catalana de Pediatría 
(puesta en marcha y actividades de Comité 
Autonómico), reuniones con APEPA.

Formación y seminarios realizados

	• II Curso para líderes de la Salud Medioam-
biental de Europa y América Latina, en 
colaboración con la Universidad de Mur-
cia (25 créditos ECTS, abril-agosto de 
2023, dirección de la actividad académi-
ca y participación de todos). 

	• I Encuentro Internacional sobre Salud 
y Enfermedades Medioambientales (26 
y 27 de enero, Barcelona). La Dra. Elena 
Codina y el Dr. Ferrán Campillo Campillo i 
López fueron ponentes en la mesa redon-
da sobre “Presente y futuro de la Salud 
Medioambiental”. Observatorio KOSMA.

	• I Curs Capacitació Salut Mediambiental 
Pediàtrica realizado por la PESHU Garro-
txa (febrero-marzo de 2023). Organiza-
do por el Dr. Ferrán Campillo Campillo i 
López, asistencia de la Dra. Elena Codina. 
Curso teórico-práctico con rotación en la 
PEHSU en la Garrotxa. Total alumnos: 25. 

	• II Curs Capacitació Salut Mediambiental 
Pediàtrica realizado por la PESHU Garro-
txa (noviembre 2023). Organizado por 
el Dr. Ferrán Campillo Campillo i López, 
asistencia de la Dra. Edurne Ciriza. Curso 
teórico-práctico con rotación en la PEH-
SU en la Garrotxa. Total alumnos: 25. 

	• III Jornada Nacional de Pediatría HM Hos-
pitales. La Dra. Elena Codina y el Dr. Óscar 
García-Algar fueron ponentes en la mesa 
redonda “Impacto global de la salud 
medioambiental en la infancia” y el Dr. 
Ferrán Campillo i López fue ponente en 
“Presente y futuro de la salud medioam-
biental” (17 de marzo, Barcelona). 

	• II Jornada de Salut Mediambiental Pedià-
trica Hospital d’Olot (24 de marzo). Orga-
nizado por el Dr. Ferrán Campillo i López, 
participación como ponente del Dr. Juan 
Antonio Ortega, asistencia de la Dra. Ele-
na Codina. Asistentes: 110 personas.

	• Webinar online Hospital Sant Joan de 
Déu: Salud medioambiental en familia 
(25 de octubre). A cargo de la Dra. Elena 
Codina.

	• 1.ª Jornada de Salud Medioambiental 
del Hospital Sant Joan de Déu (23 de 
noviembre). Organizada por Elena Codi-
na, participación como asistentes del Dr. 
Juan Antonio Ortega, el Dr. Ferrán Cam-
pillo i López y el Dr. Óscar García-Algar.

	• Curso de posgrado Universitario de PEH-
SU Murcia: “Líderes de la salud medioam-
biental de América Latina y Europa”. Di-
rigido por el Dr. Juan Antonio Ortega. 
Cursado por la Dra. Isabel Martínez Ro-
mera y la Dra. Noelia Moreno López.

	• Curso de la APEPA (Asociación de Pedia-
tría extrahospitalaria de Alicante) sobre 
Salud Medioambiental. 

file:///Users/sergiovazquez/Documentos/Trabajo/Lu%CC%81a/memoria_aep_2023/word/-%09Ortega-Garc%C3%83%E2%80%9Ea%20JA%20(2023).%20Pediatr%C3%83%E2%80%9Ea%20verde%20en%20la%20era%20del%20Antropoceno:%20transformando%20el%20futuro%20con%20la%20huella%20de%20carbono%20en%20Atenci%C3%83%C5%82n%20Primaria.%20Pediatr%20Integra.%202023;XXVII(7):406.e1-406.e9.
file:///Users/sergiovazquez/Documentos/Trabajo/Lu%CC%81a/memoria_aep_2023/word/-%09Ortega-Garc%C3%83%E2%80%9Ea%20JA%20(2023).%20Pediatr%C3%83%E2%80%9Ea%20verde%20en%20la%20era%20del%20Antropoceno:%20transformando%20el%20futuro%20con%20la%20huella%20de%20carbono%20en%20Atenci%C3%83%C5%82n%20Primaria.%20Pediatr%20Integra.%202023;XXVII(7):406.e1-406.e9.
file:///Users/sergiovazquez/Documentos/Trabajo/Lu%CC%81a/memoria_aep_2023/word/-%09https:/doi.org/10.1016/j.envres.2023.117789
file:///Users/sergiovazquez/Documentos/Trabajo/Lu%CC%81a/memoria_aep_2023/word/-%09https:/doi.org/10.1016/j.envres.2023.117789
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Otras actividades como grupo

	• Semana Verde PEHSU Murcia (junio 2023).

	• Apertura de la Unidad de Salud Mediaom-
biental Maternoinfantil en el SJD.

	• Contactos con profesionales de Basurto.

	• Colaboración con el grupo europeo 
HCWH para la desplastificación de los 
centros sanitarios. 

	• Incorporación del Servicio de Pediatría 
de Caravaca al proyecto de Bosques para 
la Salud.

	• Negociación con el Comité de la AAP para 
la traducción del libro verde.

	• Adhesión a la Carta del Clima de pedia-
tras.

	• Colaboración y asesoramiento con los 
miembros del GRSIA.

	• Colaboración en los proyectos de renatu-
ralización de las ciudades con cartas de 
apoyo (ciudades del cinturón de Madrid 
y Molina de Segura).

	• Conferencias internacionales con pedia-
tras Chilenos y Mexicanos.

	• Contactos y reuniones para el desarrollo 
de la Salud Ambiental escolar con federa-
ción Giner de los Ríos. 
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Comité de Cooperación 
Internacional

Coordinador: Dr. Quique Bassat.

Secretaria: Dra. Cinta Moraleda.

Miembros: Dra. Maite de Aranzábal, Dra. Mercedes Rivera, Dra. M.ª José (Chere) Muñoz Vilches, Dr. Iñaki 
Alegría, Dra. Nuria Torre Montmany, Dra. Victoria Fumado, Dr. Rosauro Varo Cobos y Dra. Lola Martín.

Actividades realizadas

	• 13.ª convocatoria de Proyectos de Coope-
ración Internacional al Desarrollo 2023, 
Fundación Española de Pediatría.

El Grupo de  Cooperación  Internacional 
de la FEP ha podido revisar las 24 pro-
puestas enviadas a la convocatoria de 
ayudas de la FEP-AEP de este año para 
proyectos de cooperación internacional. 
El número de propuestas es creciente 
cada año, pero se sigue manteniendo la 
revisión por al menos 3 evaluadores di-
ferentes. Este año la calidad de las pro-
puestas ha sido mejor respecto a otros 
años. A pesar del esfuerzo realizado año 
tras año actualizando los criterios y hoja 
de evaluación, la evaluación de los pro-
yectos es un reto y siempre se encuen-
tran áreas de mejora.  Este año hemos 

podido premiar a dos proyectos, que te-
nían como títulos:

	– 11 125,00 € para el proyecto de la en-
tidad: Beyond Suncare, “Menores con 
albinismo en la subregión de Bugisu, 
Uganda”

	– 12 391,00 € para el proyecto de la en-
tidad: Zerca y Lejos, “Implementación 
de una estrategia de acceso a la salud 
comunitaria en quince pueblos pig-
meos baka de los subdepartamentos 
de Djoum y Minton, Camerún”.

	• Realización de una mesa centrada en la 
cooperación en el congreso de Granada 
en junio de 2023. La mesa preparada du-
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rante en el 2022 tuvo lugar en junio 2023 
en el congreso anual de la AEP. 

Título: “Salud Global pediátrica y coope-
ración internacional: desafíos y perspec-
tivas en la pospandemia”.

Ponentes: Dra. Lola Madrid, Dr. Quique 
Bassat y Dr. Rosauro Varo.

	• Preparación de una mesa centrada en la 
cooperación para el congreso anual de 
la AEP en 2024. La propuesta incluye lo 
siguiente:

Tipo de sesión científica: A debate (75 mi-
nutos).

Número máximo de asistentes: 200.

Título: Asistencia, Investigación e Innova-
ción en Cooperación.

Dirigido a: pediatras, residentes de Pe-
diatría y otros profesionales interesados 
en Salud Global y Cooperación (aunque 
con interés para todos los profesionales 
de la salud), con o sin experiencia en coo-
peración.

	• Organización de las Jornadas de Coope-
ración de Málaga. 

Se han organizado las XI jornadas de coo-
peración sanitaria pediátricas de forma 

presencial y online en Málaga en noviem-
bre de 2023. 

	• Organización de las Jornadas de Coope-
ración de Barcelona. 

Se han organizado las II Jornadas de Coo-
peración Sanitaria Pediátricas en Barce-
lona, pero se ha acordado que finalmen-
te tengan lugar en el primer trimestre del 
2024, ya que el año pasado las jornadas 
de Málaga fueron en primavera, las jor-
nadas de Barcelona en invierno com-
pletaban bien la agenda anual. Tras los 
cambios asociados a la pandemia, se ha 
decidido volver a agendar las jornadas de 
Málaga en otoño y por lo tanto posponer 
las de Barcelona. 

	• Actividades de coordinación con diferen-
tes grupos de cooperación de otras socie-
dades y grupos de trabajo.

El Dr. Iñaki Alegría es miembro del Grupo 
de Trabajo de Cooperación de SEIP junto 
con la Dra. Mercedes Rivero. También es 
miembro del Grupo de Trabajo de Coope-
ración de la AEPap junto con la Dra. Mai-
te de Aranzábal, que es la coordinadora 
y forma parte del Grupo de Trabajo de 
Cooperación del Colegio Oficial de Médi-
cos de Barcelona junto a la Dra. Vicky Fu-
madó, que es además coordinadora del 
Grupo de Trabajo “Nens sense fronteres” 
de la Sociedad Catalana de Pediatría.
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La Dra. Nuria de la Torre es el enlace con 
el grupo de trabajo de la Sociedad de 
Neonatología y Cinta Moraleda es la vocal 
de cooperación de la SEIP.

	• Convocatoria y fallo del concurso de fo-
tografía en el 69.º Congreso de la AEP. Se 
presentaron 25 fotografías y la foto pre-
miada fue de la del Dr. Javier de la Torre 
titulada “La cosecha del día”.

Estudios publicados

Este año no hemos publicado nada como 
grupo específico (tal y como hicimos el año 
pasado), pero hemos tenido muchísimas 
publicaciones relacionadas con nuestra te-
mática de interés por diferentes miembros 
del grupo tanto en grupo como de forma 
individual.

	• Varo R, Postigo M, Bila R, Dacal E, Chico-
nela H, García-Villena J, et al. Evaluation 
of the Performance of a 3D-Printed Smar-
tphone-Based Retinal Imaging Device 
as a Screening Tool for Retinal Patholo-
gy in Mozambique. Am J Trop Med Hyg. 
2023;109(5):1192-8.

	• Nhacolo A, Madewell ZJ, Muir JA, Sacoor 
C, Xerinda E, Matsena T, et al. Knowled-
ge of COVID-19 symptoms, transmission, 
and prevention: Evidence from health 
and demographic surveillance in Sou-
thern Mozambique. PLOS Glob Public 
Health. 2023;3(11):e0002532. 

	• Gomes C, Varo R, Duran-Frigola M, Sitoe 
A, Bila R, Machevo S, et al. Endothelial 
transcriptomic analysis identifies bio-
markers of severe and cerebral malaria. 
JCI Insight. 2023;8(22):e172845. 

	• Millat-Martínez P, Bassat Q. Primaqui-
ne dose and the risk of haemolysis and 
Plasmodium vivax recurrence: pooling 
the available data to reassure the uncon-
vinced. Lancet Infect Dis. 2023:S1473-
3099(23)00480-2. 

	• Da Silva BKNI, Alves Cortez AC, Oliveira 
LA, de Almeida JDR, de Souza ÉS, Cruz 

KS, et al. Design and optimization of an 
improved qPCR assay for the detection of 
Histoplasma capsulatum. Eur J Microbiol 
Immunol (Bp). 2023;13(2):37-44. 

	• Rees CA, Igunza KA, Madewell ZJ, Akelo 
V, Onyango D, El Arifeen S, et al; Child 
Health and Mortality Prevention Sur-
veillance Network. Provider adherence 
to clinical care recommendations for 
infants and children who died in seven 
low- and middle-income countries in the  
(CHAMPS) network. EClinicalMedicine. 
2023;63:102198.

	• Mahtab S, Madewell ZJ, Madhi SA, Wise A, 
Swart PJ, Velaphi S, et al; CHAMPS Con-
sortium. Stillbirths and Neonatal Dea-
ths Caused by Group B Streptococcus in 
Africa and South Asia Identified Through 
Child Health and Mortality Prevention 
Surveillance (CHAMPS). Open Forum In-
fect Dis. 2023;10(9):ofad356. 

	• Balanza N, Francis CK, Crowley VM, Wec-
kman AM, Zhong K, Baro B, Varo R, et al.; 
ROSI Study Group. Neurofilament light 
chain as a biomarker of neuronal dama-
ge in children with malaria. J Infect Dis. 
2023:jiad373. 

	• Garrine M, Costa SS, Messa A Jr, Massora 
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tion of a new point-of-care riskstratifi-
cation tool for the very sick patient to 
improve neonatal and child survival”. 
Acronym: ACROBAT-critical. Duration: 
2023-2024.

3.	 Beca de investigación INVEST-AEP. Con-
vocatoria extraordinaria “Manuel Cruz”. 
Role: coinvestigator (PI Rosauro Varo). 
Grant awarded: 10 000 €.

4.	 B-Triage: una prueba en el punto de 
atención para la estratificación del ries-
go de los pacientes febriles basada en 
los niveles de sTREM-1. Duration: 2023-
2024. Funder: Proyectos de desarrollo 
tecnológico en Salud (DTS), ISCIII, Mi-
nisterio de Ciencia e Innovación, Go-
bierno de España. Role: PI Grant awar-
ded: 236 280 €.

5.	 Grup de recerca consolidat (GRC) op-
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munological correlates of protection, 
inflammatory mediators and neurode-
velopmental morbidity associated with 
invasive GBS disease in infants. Dura-
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Ferroquine + MMV253 short regimen for 
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Drugs and Clinical Trials Partnership 
(EDCTP). Role: PI for Mozambican site. 
Overall Grant awarded: 10  000  000 €/
Grant for Manhiça: 1 419 307 €.

19.	Severo Ochoa Centres of Excellence 
Programme” for ISGlobal, 2019-2023. 
Duration: 2019-2023. Funder: Ministe-
rio de ciencia, innovación y universida-
des (Ministry of research), Spain. Role: 
Co-investigator, writing-submitting team 
(“Garante”). Grant awarded: 4 M€. Grant 
CEX2018-000806-S. PI Manolis Kogevinas.

20.	 Child Health and Mortality Prevention 
Surveillance (CHAMPS) Network. Dura-
tion: 2019-2025 (extension of original 
grant 2016-2018). Funder: Bill and Melin-
da Gates Foundation. Coordinating insti-
tution: Emory University. Role: Co-Princi-
pal Investigator for Manhiça site.

21.	 Portfolio approach to developing the 
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2024. Funder: European Drugs and Cli-
nical Trials Partnership (EDCTP). Role: 
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rall Grant awarded: 21 990 938 €.

22.	 Empirical treatment against cytome-
galovirus and tuberculosis in severe 
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randomized controlled clinical trial 
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Partnership (EDCTP). Role: Co-investiga-
tor. Overall Grant awarded: 7 680 618 €. 
RIA2017MC-2013.

23.	 Severe Malaria Africa-A consortium 
for Research and Trials (SMAART) con-
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der: Wellcome Trust (Grant Number 
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site (with Pedro Aide). Grant awarded 
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24.	 Febrile illness evaluation in a broad 
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ti-centre study on the aetiology of child 
and adult fever. Duration 2017-2022. 
Funder: Department for International 
Development (DFID). Role: Principal in-
vestigator for Manhiça site. Grant awar-
ded: £1,040,981.

25.	 Non-invasive meningitis diagnosis: 
Proof of concept in infants [Detección 
no invasiva de meningitis: prueba de 
concepto clínica en lactantes] (UNI-
TED-Meningitis). Duration 2017-2020 
(extended and ongoing with other fun-
ding). Funder: Instituto de Salud Car-
los III (FIS PI16/00738). Role: Principal 
investigator. Grant awarded: 85 305 €.
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	• ONG y fundaciones

1.	 Directora general de la ONG África Viva 
Fundación.

2.	 Coordinadora de las actividades de 
Cooperación del Hospital Sant Joan de 
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	• Proyectos de investigación en Salud 
Global

1.	 HITIHE (Health Information and Tech-
nology for Improved Health Education 
in South-East Asia, Indonesia + Cambo-
dia), proyecto Erasmus+, UE (responsa-
ble de la parte pediátrica).

2.	 ICARIA, coordinadora del Safety comité 
del proyecto: el ensayo clínico ICARIA 
tiene como objetivo principal evaluar el 
impacto de la administración de azitro-
micina junto al tratamiento preventivo 
intermitente de la malaria en niños en 
la reducción de la mortalidad infantil.

Dr. Iñaki Alegría

	• Premios y distinciones

1.	 Reconocimiento del Ministerio de Sani-
dad de Etiopía por el Programa de Sa-

lud Materno-Infantil en la región de la 
Oromía, coordinado desde el Hospital 
General Rural de Gambo.

2.	 Premio Médicos y Pacientes de la OMC 
a la mejor labor humanitaria. 

3.	 Premio 40 Jóvenes profesionales para 
transformar nuestro sistema sanitario. 

4.	 Premio Internacional Ubuntu en la ca-
tegoría líderes sociales para la defensa 
de la sanidad. 

	• ONG y fundaciones

1.	 Miembro de la junta directiva del Hospi-
tal General Rural de Gambo en Etiopía.

2.	 Coordinador del Programa de Salud 
Materno-Infantil en la región de la Oro-
mía, Etiopía, en colaboración con el Mi-
nisterio de Sanidad de Etiopía.

3.	 Coordinador del Programa de Salud 
Materno-Infantil en la zona de Arsi, 
Oromía, Etiopía. https://healthethio-
piamcs.org 

4.	 Representante de la ONG Matres Mundi 
en Etiopía.

5.	 Coordinador de proyectos de salud ma-
terno-infantiles con la ONG Alegría Sin 
Fronteras. 

Dra. Cinta Moraleda

	• Proyectos de investigación en salud 
global

1.	 Coordinadora científica del proyec-
to EMPIRICAL: Empirical treatment 
against cytomegalovirus and tubercu-
losis in HIV-infected infants with severe 
pneumonia: study protocol for a multi-
center, open-label randomized contro-
lled clinical trial. Financiador: EDCTP. 

2.	 DSMB del proyecto ICARIA: Evaluation 
of the impact on childhood of the im-
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pact on childhood mortality of azi-
thromycin plus intermittent preventive 
treatment administered through the 
expanded program on immunization in 
Sierra Leone. Financiador: Bill and Ma-
linda Gates Foundation.

3.	 Coordinadora científica del Proyecto 
SUPPORT. Evaluación de las causas de 
mortalidad tras el alta en niños que vi-
ven con VIH. Financiador: EDCTP.

4.	 Coordinadora científica del Proyecto 
THRIVE. Implementación de las medi-
das para mejorar la salud en los pacien-
tes con enfermedad VUH avanzada. Fi-
nanciador: UNITAID. 

Dra. Lola Madrid

	• Proyectos de investigación en salud 
global

1.	 ”Spine bifida and Anencephaly in 
Ethiopia, foLate for prevention-SALT 
project”. Funder: Bill & Melinda Gates 
Foundation.

2.	 Development and validation of a quan-
titative point-of-care test for the me-
asurement of severity biomarkers to 
improve risk stratification of fever sy-
ndromes and enhance child survival 
(EChiLiBRiST). Funder: European Co-
mission (HORIZON-HLTH-2021-DISEA-
SE-04-03).

3.	 The Burden of Micronutrient Deficien-
cies in Pregnant Women and their Re-
lationship to Adverse Pregnancy and 
Birth Outcomes in Kersa and Harar, eas-
tern Ethiopia (ARM-CHAMPS Ethiopia). 
Funder: Bill & Melinda Gates Founda-
tion.

4.	 Mortality from Bacterial Infections Re-
sistant to Antibiotics (MBIRA) study). 
Funder: Bill & Melinda Gates Founda-
tion.

5.	 Child Health and Mortality Prevention 
Surveillance (CHAMPS) Network. Fun-
der: Bill and Melinda Gates Foundation.

6.	 Invasive Bacterial Diseases Surveillan-
ce in Hiwot Fana Hospital, Harar Ethio-
pia. Funder: Bill and Melinda Gates 
Foundation.

7.	 Which maternal infections are asso-
ciated with stillbirth and early neona-
tal death in Hiwot Fana Specialized 
University Hospital, Ethiopia and Kilifi  
County Hospital, KenyFunder: Wellcome  
Trust Foundation.

8.	 Data-to-action and capacity develop-
ment on meningitis. Funder: Bill and 
Melinda Gates Foundation.

Dra. Maite de Aranzábal

	• ONG y fundaciones

1.	 Estancia en Camerún para formación a 
sanitarios en Neonatología.

2.	 Estancia en Marruecos con la ONG Fe 
y Alegría para colaborar en el proyecto 
de mejora de menores en situación mi-
grante.

3.	 Coordinadora de proyectos solidarios 
internacionales de varias empresas con 
importantes cuantías.

4.	 Divulgadora entre empresas y donan-
tes privados de diferentes programas 
de donación.

https://www.feyalegria.org/
https://www.feyalegria.org/
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Grupo del Dolor Infantil

Coordinadora: Dra. Itziar Marsinyach Ros.

Miembros: Dra. Lucía Navarro Marchena, Dra. María Ceano-Vivas La Calle, Dra. M.ª Concepción Mí-
guez Navarro, Dra. Marisol Rahal Khouri, Dra. Yasmina Mozo del Castillo, Dr. Moisés Leyva Carmona, 
Dra. Laura Monfort Carretero, Dra. Alba Pérez Pérez y Dra. Judith Sánchez Manubens.

Actividades realizadas

	• Webinar dolor infantil. Eventos digitales 
AEPED (21 de junio de 2023).

Estudios publicados

	• Dirección de tesis doctoral. Doctorado en 
Investigación en Ciencias Médico-Quirúr-
gicas, Facultad de Medicina. Título: Pre-
valencia, etiología y abordaje terapéutico 
del dolor persistente en el neonato críti-
co. Doctorando: Dra. Ana Gutiérrez Vélez. 

Directores: Dra. Itziar Marsinyach Ros, Dr. 
Manuel Sánchez Luna. Tutor: Dr. Manuel 
Sánchez Luna.

	• Fecha de lectura: 31 de mayo de 2023. Ca-
lificación: sobresaliente cum laude.
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Grupo MIR

Coordinadora: Dra. María Garrido Martín.

Secretario: Dr. Guillermo Urios Pastor.

Miembros: Dra. M.ª Jesús Fernández Gil, Dr. Arnau Álvarez Vila, Dra. Andrea Medreros Rodríguez, 
DRa. Ana Fuentes Nietos, Dr. Amalio Fernández Leal, Dra. Clara Simón Bernaldo de Quirós, Dra. M.ª 
Mar Pina López, Dra. Marina Álvarez Díaz, Dra. Johanna Fuentes Vidal, Dra. Alicia Serra Sastre, Dr. 
Mario Iglesias Rodríguez, Dra. Sara Figueroa Jiménez y Dr. Pedro Agudo Mantore.

Actividades realizadas por el comité 

	• Realización de la actividad Encuesta MIR 
durante el Congreso Nacional.

	• Realización de una encuesta a nivel na-
cional (en el momento actual estamos en 
proceso de análisis de los datos).

	• Participación como “seleccionadores de 
preguntas” durante la realización del 69.º 
Congreso de la AEP en Granada.

	• Renovación de la página web, en la cual 
se incluyen nuevas herramientas para la 
difusión de la información (en proceso).
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Grupo del Sueño y Cronobiología

Coordinador: Dr. Gonzalo Pin Arboleda.

Secretaria: Dra. Ana Pérez Villena.

Miembros: Dr. Ignacio Cruz Navarro, Dra. Ramona Mínguez Verdejo, Dra. Helena Larramona, Dra. 
Milagros Merino Andreu, Dr. David Gózal, Dra. Oliveira Bruni y Dra. Teresa de la Calle Cabrera.

Actividades realizadas

	• Encuesta sobre el uso de la melatonina 
por parte de profesionales. Realizada a 
través de la AEP. Pendiente de publicar 
los resultados. 

	• Desarrollo y programación de la mesa y 
el taller de sueño del Congreso de la AEP 
de 2023.

	• Coordinación de trabajos de los diferen-
tes grupos de sueño de las sociedades 
españolas (SEPEAP, SES). 

Estudios publicados

	• Moraleda-Cibrián M, Albares-Tendero J, 
Pin-Arboledas G. Screen media use and 
sleep patterns in Spanish adolescents 
during the lockdown of the coronavirus 
pandemic. Sleep Breath. 2022;26(4):1993-
2000. 

	• Abenza Abildúa MJ, Suárez Gisbert E, Pérez 
Villena A, Lores Gutiérrez V, Pérez-López C. 

Labor impact on patients with narcolepsy. 
Sleep Med. 2023;103:98-9. 

	• Abenza-Abildua MJ, Suárez-Gisbert E, 
Lores-Gutiérrez V, Algarra-Lucas C, Gó-
mez-Aceña Á, Navacerrada-Barrero FJ, et 
al. Anxiety and depression in patients with 
narcolepsy. J Sleep Res. 2023;32(4):e13812. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35031931/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35031931/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36564940/
doi:%2010.1016/j.sleep.2023.01.018
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Formación y seminarios realizados

	• Congreso AEP 2023. Taller “Avances en 
los trastornos respiratorios del sueño en 
la infancia”. Dra. Helena Larramona. 

	• Congreso AEP 2023. ¿Qué tratamiento 
cognitivo-conductual puede hacerse en 
el insomnio infantil en la consulta de pe-
diatría? Dra. Ana Pérez Villena, Dra. Tere-
sa de la Calle y Dr. Ignacio de la Cruz.

	• Congreso AEP 2023. Simposio Procter & 
Gamble: melatonina para niños. ¿es se-
gura? Dr. Gonzalo Pin y Dr. Ignacio de la 
Cruz.

	• Curso II Curso de trastornos del sueño en 
adultos y niños para Atención Primaria. 
Síndrome de retraso de fase. Dra. Ana Pé-
rez Villena.
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Creación de dos nuevos comités

Comité de Soporte Vital

Coordinador: Dr. Ignacio Manrique Martínez. Pediatra. Director del Instituto Valenciano de Pedia-
tría, Valencia. 

Secretario: Dr. Gonzalo Ros Cervera. Pediatra. Unidad de Neuropediatría. Servicio de Pediatría del 
Hospital Universitario del Vinalopó, Alicante.

Miembros:

•	 Dra. Alicia Pérez Pérez. Pediatra. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo. 

•	 Dra. Ángela Seoane Cea. CS San Benito de la Laguna, Santa Cruz de Tenerife. 

•	 Dra. Carmen de la Torre Morales. Coordinadora de Pediatría Clínica Alminar, Córdoba. 

•	 Dra. Sara Pons Morales. Pediatra. Servicio de Pediatría Hospital Universitario Dr. Peset, Valencia. 

•	 Dr. Gonzalo Zeballos Sarrato. Pediatra. Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales. Hospital Ge-
neral Universitario Gregorio Marañón, Madrid. 

•	 Dr. Javier González García. Pediatra. Servicio de Pediatría del Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón. 

•	 Dr. Valero Sebastián Barberán. Pediatra de EAP. CS Arquitecto Tolsa, Valencia.

Justificación

La prevención de los eventos de riesgo 
vital y sus posibles secuelas debe ser una 
prioridad no solo asistencial sino también 
social en la que la AEP debería implicarse 
de forma activa y con el protagonismo que 
debe asumir la asociación de todos los pe-
diatras. 

Dado que dichos eventos pueden ocurrir 
en cualquier momento y lugar, tanto en ni-
ños de riesgo (por ejemplo, una anafilaxia 
en un niño alérgico) como en niños sin 
otros problemas (por ejemplo, un ahoga-
miento en un preescolar), la prevención y 
atención inmediata a las víctimas no pue-
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de ser realizada por los pediatras, quienes 
deben fomentar que la población general 
(y ciertos colectivos con el “deber de asis-
tir”) adquieran los conocimientos y habili-
dades para actuar en el momento y lugar 
del evento. 

Por otro lado, la AEP debería ser la refe-
rencia ante la sociedad y las instituciones 
públicas y transmitir por todos los medios 
disponibles las pautas y recomendacio-
nes necesarias para evitar que los niños 

sufran eventos de riesgo vital y se puedan 
así prevenir o bien muertes o bien secue-
las neurológicas o de cualquier otro tipo 
que condicionen la calidad de vida de los 
supervivientes. 

Este tipo de actividades deben ser trans-
versales en toda la Pediatría, involucrando 
a todos los niveles asistenciales, lo que jus-
tificaría su integración en un comité asesor 
multidisciplinario.

Misión

Proponer y apoyar todo tipo de activida-
des que contribuyan a prevenir eventos de 
riesgo en los niños, tanto sanos como en-
fermos, así como divulgar y contribuir a la 

capacitación de diversos colectivos (profe-
sionales y legos) para actuar de forma pre-
coz y eficaz ante dichos eventos.

Visión

Aunque la asistencia pediátrica y la situa-
ción socioeconómica en nuestro país han 
contribuido a mejorar los índices de salud 
de los niños, todavía existen situaciones 
de riesgo para la vida y la calidad de vida 
de los niños. Dichos eventos son preveni-

bles y tratables, siempre y cuando tanto 
los profesionales como los ciudadanos y 
las instituciones sean capaces de recono-
cerlas y actuar de inmediato (cada cual en 
la medida de sus conocimientos y respon-
sabilidades).

Valores

	• El reconocimiento de las situaciones de 
riesgo como elemento clave para su pre-
vención. 

	• La necesidad de actuar de inmediato por 
parte de los testigos de cualquier evento 
grave (sea cual sea su perfil) para evitar la 
muerte y las secuelas neurológicas. 

	• El carácter multidisciplinario de la pre-
vención en Pediatría. 

	• El protagonismo social de la AEP como 
referencia de la salud de los niños.

Líneas estratégicas

Se incluirían dos líneas fundamentales: por 
un lado, todas las actividades orientadas a 

prevenir los eventos de riesgo vital, y por 
otro, las que se centrarían en la atención 
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a cada situación concreta. Se consideran 
como principales focos de atención los si-
guientes:

	• Parada cardiorrespiratoria por cualquier 
causa.

	• Atragantamientos.

	• Crisis anafilácticas.

	• Crisis convulsivas.

	• Crisis hipoglucémicas.

	• Ahogamiento, en cualquier espacio acuá-
tico. 

	• Traumatismos y fracturas.

	• Quemaduras.

	• Heridas.

	• Intoxicaciones.
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Comité de Salud Mental

Pendiente de definir miembros y líneas estratégicas. 
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69.º CONGRESO  
DE LA AEP – GRANADA

La Asociación Española de Pediatría cele-
bró los días 1, 2 y 3 de junio de 2023, en el 
Palacio de Congresos de Granada, el 69.º 
Congreso de la AEP.

Nuevamente celebramos el congreso en 
modalidad híbrida, presencial y online, lo 
que permitió la mayor difusión y alcance 
posibles de nuestros contenidos entre los 

pediatras que no pudieron asistir física-
mente. 

El Comité Científico trabajó en desarrollar 
un programa formativo transversal y de ca-
lidad teniendo en mente la heterogeneidad 
de la Pediatría y procurando dar respuesta 
satisfactoria al mayor número posible de 
profesionales asistentes, incluyendo, para 
ello, temáticas de interés general.

Contenidos del 69.º Congreso de la AEP

Sesiones presenciales y digitales 

Todas estas sesiones han sido retransmiti-
das en 2 canales:

	• Inauguración y Conferencia Inaugural + 
Ceremonia de Clausura.

	• 13 sesiones A Debate donde participaron 
39 ponentes. 

	• 2 Sesiones de defensa de Mejores Comu-
nicaciones AEP (14 comunicaciones opta-
ron a premio).

	• 2 sesiones de defensa de Mejores Casos 
Clínicos.  

	• 110 horas de docencia presencial.

	• 32 horas de docencia virtual.

	• 5 Entrevistas con el Experto, donde parti-
ciparon 10 ponentes.

Sesiones presenciales

	• Se desarrollaron 25 talleres, siete de ellos 
duplicados y uno triplicado debido a su 
gran demanda, lo que supone un total de 
más de 50 horas de Practicando Pedia-
tría. Contando con la participación de 34 
ponentes.

	• Se celebraron 6 simposios presenciales 
de empresas colaboradoras y Campus 
Vacunas.

Interactividad

Seguidamente se muestras los impactos en 
comunicación:  

http://www.aepeventosdigitales.com/courses/site/920
http://www.aepeventosdigitales.com/courses/site/920
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1.698 INSCRIPCIONES PRESENCIALES Y 422 VIRTUALES

Sesiones 
presenciales
y digitales
Todas estas sesiones han sido
retransmitidas en 2 canales:

13 Sesiones

39 Ponentes

A DEBATE INAUGURACIÓN 
Y CONFERENCIA 
INAUGURAL 
+ SESIÓN MIR 
+ CLAUSURA

Presencial: 
110 Horas

Virtual: 
32 Horas

Sesiones 
presenciales

+50 Horas

25 Talleres (7 se han 
duplicado y 1 triplicado)

34 Ponentes

PRACTICANDO PEDIATRÍA

ENTREVISTA 
CON EL EXPERTO

2 Sesiones de Defensa de 
Mejores Comunicaciones AEP
(14 comunicaciones optaron a premio)

2 Sesiones de Defensa de Mejores 
Casos Clínicos

MEJORES COMUNICACIONES

33 Sesiones de Defensa 
de Comunicaciones 
Orales AEP

31 Sesiones de Defensa 
de Pósteres Electrónicos

DEFENSA  COMUNICACIONES
Y PÓSTERES

5 Sesiones

10 Ponentes

688 ASISTENTES ACTO INAUGURAL Y  394 ASISTENTES ACTO DE CLAUSURA

Se ha duplicado la aceptación de comunicaciones respecto al 2022Se han duplicado 7 talleresSe ha triplicado un tallerSeguimos manteniendo el formato híbrido

ORDENADOR

MÓVIL

TABLET

UTILIZARON 
LA HERRAMIENTA
INTERACTIVA PARA 
VOTAR

79,29 %

76,70 %

79,58 %

652

Conectados a través de...

SIMPOSIOS SATÉLITES

6 Simposios Presenciales 
de empresas colaboradoras 
y Campus Vacunas

Comunicaciones 
premiadas

1.º PREMIO

Vértigo periférico en Pediatría. 
Laberintitis difusa destructiva 
como complicación de otitis media.

2.º PREMIO

Hipercortisolismo cíclico a estudio.

3.º PREMIO

Hiperparatiroidismo neonatal severo 
con adecuada respuesta a cinacalcet.
A propósito de un caso.

1.º PREMIO

Descripción de la exposición de 
los hijos/as de las Instamamis 
españolas más seguidas en 
redes sociales.

2.º PREMIO

¿Hacemos cribado de 
hemoglobinopatías a la población 
menor de 18 años procedente de 
África?

3.º PREMIO

Prevalencia, características clínicas 
y factores de riesgo de COVID-19 
persistente en una cohorte pediátrica 
multicéntrica desde Atención 
Primaria y Hospitalaria.

MEJORES 
COMUNICACIONES ORALES

Respuesta inflamatoria persistentemente 
alterada en mujeres con COVID-19 durante 
el embarazo y en su hijo.

Eficacia de una intervención educativa sobre 
situaciones de riesgo vital en el ámbito escolar.

Epidemiología y clínica de las crisis de 
ausencias frontales frente a las ausencias 
típicas.

La diversidad del microbiota intestinal puede 
predecir la mejora cardiovascular después 
de una intervención para tratar la obesidad 
infantil.

Cambios en vida real en personas con fibrosis 
quística después de la introducción de los 
moduladores CFTR de alta eficacia.

Mujeres adolescentes e infecciones de 
transmisión sexual, ¿conocemos su 
importancia?

Tratamiento adyuvante con rosiglitazona 
para la malaria pediátrica grave: un ensayo 
aleatorizado controlado con placebo en niños 
mozambiqueños.

El cambio de los virus respiratorios en 
Pediatría tras la pandemia COVID-19.

Validación de instrumento para la identificación 
y clasificación por grado de complejidad en el 
paciente pediátrico crónico complejo (Escala 
PedCom ampliada).

Significado clínico de las coinfecciones 
VRS-SARS-CoV-2 en Pediatría.

¿Cómo influye el ingreso hospitalario en el 
patrón del sueño de los lactantes?

11 PREMIOS RESTANTESMEJORES 
CASOS CLÍNICOS

HORAS DE 
DOCENCIA
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Algunas de las imágenes destacadas del 
Congreso: 
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70.º CONGRESO  
DE LA AEP - CÓRDOBA

	• Esta próxima edición se llevará a cabo 
en las instalaciones del Centro de Expo-
siciones, Ferias y Convenciones (Parque 
Joyero) de Córdoba, durante los días 6, 7 
y 8 de junio de 2023. Estamos comprome-
tidos en crear el punto de encuentro más 
innovador en el campo de la Pediatría. Y, 
un año más, se celebra en formato pre-
sencial y virtual.

Este año volvemos con un programa nove-
doso, formado por:

	• 15 sesiones científicas, retrasmitidas 
también en formato virtual.

	• 17 seminarios. Una de las novedades in-
corporadas este año al programa cientí-
fico.

	• 9 talleres prácticos.

	• Sesiones científicas de los módulos de 
actualización que participan este año en 
el Congreso. 

Las Sociedades de Especialidad que parti-
cipan este año son:

	• Sociedad Española de Cirugía Pediátrica 
(SECP).

	• Sociedad Española de Medicina del Ado-
lescente (SEMA).

	• Sociedad Española de Pediatría Social 
(SEPS).

	• Sociedad Española de Reumatología Pe-
diátrica (SERPE).

Este año contamos con la participación en 
el Congreso de la Asociación Española de 
Enfermería Pediátrica (AEEP), cuyo progra-
ma está formado por: 

	• 5 sesiones científicas.

	• 1 seminario de 4 horas de docencia.

	• 3 talleres prácticos.

Congreso libre de plásticos y papel

Hemos definido una línea de actuación 
hacia la sostenibilidad ambiental minimi-
zando los potenciales impactos negativos 
ambientales, y que se deje un legado be-
neficioso para la Asociación Española de 
Pediatría y la ciudad anfitriona. 

Entre las principales acciones que vamos a 
implementar en el 70.º Congreso de la AEP 
destacamos la eliminación del programa 
científico impreso en papel. Todos los asis-
tentes podrán acceder a él a través de sus 
dispositivos móviles. Otra de las medidas 
a realizar es la eliminación de envases de 

https://www.aepeventosdigitales.com/courses/site/940
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plástico. Instalaremos fuentes de agua para 
que los asistentes puedan rellenar sus bo-
tellas de agua. 

Con estas acciones queremos reforzar 
el compromiso de la AEP y la FEP con el 
medioambiente y el entorno territorial.
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Formación
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Continuum

El portal de formación continuada de la AEP 
es un referente en la formación pediátrica. 
La matriz de competencia permite al pedia-
tra tener su porfolio personal de e-learning 
accesible desde cualquier dispositivo. 

Cuenta con actividades de formación indi-
vidual acreditadas (Imagen de la semana, 
Casos clínicos interactivos, Novedades bi-
bliográficas y Artículos destacados) y con 
cursos online tutorizados.  

Toda la formación está avalada por exper-
tos: sociedades científicas y comités de la 
AEP. 

USUARIOS INSCRITOS

Socios 9 372

No socios 11 607

Total 20 979

Autores: 2179.

Actividades formativas realizadas

	• Imagen de la semana: 41.

	• Casos clínicos interactivos: 18.

	• Novedades bibliográficas: 18.

	• Artículos destacados: 18.

	• Cursos de formación: 10.

PROCEDENCIA DE LAS VISITAS

España 167 569 38,07%

México 107 864 24,51%

Argentina 36 249 8,24%

Colombia 31 821 7,23%

Perú 25 646 5,83%

Chile 22 822 5,18%    

Ecuador 16 074 3,65%

Estados Unidos 15 461 3,51%

Venezuela 8 895 2,02%

Bolivia 7 749 1,76%

..

https://continuum.aeped.es/
https://continuum.aeped.es/
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Webinars y directos  
de Instagram

Encuentros con la ciencia

La Asociación Española de Pediatría conti-
núa apostando por las sesiones formativas 
para profesionales sanitarios sobre temas 
significativos relacionados con los avances 
y novedades de la Ciencia Pediátrica.

Estos encuentros se realizan en directo a 
través de la plataforma AEP Eventos Digita-
les y quedan publicados para su visionado 
en diferido.

	• Encuentro con la Ciencia. Calendario de 
vacunas del adolescente: la dificultad de 
un buen encaje (28 de febrero de 2023).

	• Encuentro con la Ciencia. Vacunación 
frente al VPH en chicos, el largo camino a 
la equidad (14 de marzo de 2023).

	• Encuentro con la Ciencia. Virus y otros 
patógenos ¿qué está pasando con el pa-
trón estacional? (18 de abril de 2023).

https://www.aepeventosdigitales.com/
https://www.aepeventosdigitales.com/
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	• Encuentro con la Ciencia. Familias diver-
sas en la consulta pediátrica (18 de mayo 
de 2023).

	• Encuentro con la Ciencia. Avances en el 
control de la infección neumocócica (23 
de mayo de 2023).

	• Encuentro con la Ciencia. Novedades en 
la inmunización frente al VRS: aspectos 
prácticos (26 de septiembre de 2023).

	• Encuentro con la Ciencia. Vacunación an-
tigripal pediátrica: todo lo que necesitas 
saber esta temporada (19 de octubre de 
2023). 

	• Encuentro con la Ciencia. Personas con 
capacidades diversas: ¿todos podemos 
ser padres? (30 de octubre de 2023). 
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	• Encuentro con la Ciencia. De lo que no 
hemos hablado este año: COVID y menin-
gococo (21 de noviembre 2023). 

Directos de Instagram

Además de estos encuentros digitales, con-
tinuamos con los eventos informativos di-
rigidos a las familias. Estas sesiones de di-
vulgación sanitarias están protagonizadas 
por el Dr. Francisco Álvarez (coordinador 
del CAV), u otros miembros del Comité si 
son de Vacunas, por la Dra. María Salmerón 
(miembro del Comité de Promoción de la 
Salud) e incluso por el Dr. Luis Blesa Bavie-
ra (Presidente de la AEP) y Marian García, 
más conocida como Boticaria García.

Los directos de Instagram pueden visuali-
zarse a través del Instagram de Enfamilia y 
en diferido a través de la cuenta de Botica-
ria García. Además, también están disponi-
bles desde la cuenta de Youtube de la AEP. 

Estos directos tienen muy buena acogida 
entre la población general y cuentan con 
más de 28  000 visualizaciones en cada 
encuentro.

Los que se han realizado durante el 2023 
son:

	• Bronquiolitis: por qué ha habido una ex-
plosión de casos y cómo prevenirlos (23 
de enero de 2023).

	• Gripe en primavera y bronquiolitis en ve-
rano: ¿por qué cambian de estación las 
infecciones? (17 de abril de 2023). 

	• Virus del papiloma humano: por fin se 
vacuna también a los chicos (22 de mayo 
de 2023). 

	• ¿Cómo gestionar el uso de pantallas y 
dispositivos móviles de nuestros hijos en 
casa? (12 de junio de 2023).

	• Llega la gripe: ¿cómo nos preparamos si 
tenemos niños en casa? (18 de septiem-
bre de 2023). 

	• ¿Y si mi hijo no tuviera pediatra? (4 de oc-
tubre de 2023). 

	• En otoño, los niños también se vacunan 
frente a la gripe: respondemos a todas 
tus dudas (16 de octubre de 2023). 

	• COVID y meningococo: razones para no 
bajar la guardia en los niños y adolescen-
tes (15 de noviembre de 2023). 

https://www.youtube.com/@AepedEsp
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Directo 23 de enero

Directo 17 de abril

Directo 22 de mayo

Directo 12 de junio

Directo 17 de septiembre

Directo 4 octubre

https://www.instagram.com/p/CnxL_u_hgbU/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CrJZ-nhB6Vq/?hl=es
https://www.instagram.com/p/Csjgip-B85-/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CtZliY-BY9q/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CxV7qZns-VJ/?hl=es
https://www.instagram.com/p/Cx_IQxnMjOF/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CtZliY-BY9q/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CxV7qZns-VJ/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CnxL_u_hgbU/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CrJZ-nhB6Vq/?hl=es
https://www.instagram.com/p/Csjgip-B85-/?hl=es
https://www.instagram.com/p/Cx_IQxnMjOF/?hl=es
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Directo 16 de octubre Directo 13 de noviembre

Seminarios online

Los Seminarios online son otra modalidad de 
formación online que también permite conec-
tar con la audiencia y compartir contenido, ví-
deo y audio desde cualquier ubicación.

https://www.instagram.com/boticariagarcia/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CzmPniJsYRF/?hl=es
https://www.aepeventosdigitales.com/seminario
https://www.instagram.com/boticariagarcia/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CzmPniJsYRF/?hl=es
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Becas y premios 2023 
entregados durante  
el 69.º Congreso

PREMIO ANUAL ANALES  
DE PEDIATRÍA

Premio a la mejor publicación en la revista 
Anales de Pediatría en el año 2022. Dotado 
con 2 000 € para el artículo: 

Aprendiendo a reanimar en la escuela. Estu-
dio en escolares de 8-12 años

Martínez Isasi S, Abelairas Gomez C, Pichel 
López M, Barcala Furelos R, Varela Casal 
C, Vázquez Santamariña D, Sánchez San-
tos L, Rodríguez Nuñez A. Aprendiendo a 
reanimar en la escuela. Estudio en esco-
lares de 8-12 años. Anales de Pediatría. 
2022;96(1):17-24.

Autores:

Santiago Martínez Isasia,b,c, Cristian Abelai-
ras Gómeza,b,d, María Pichel Lópeze, Rober-
to Barcala Furelosb,e, Cristina Varela Casale, 
David Vázquez-Santamariñaf, Luis Sánchez 
Santosg, Antonio Rodríguez-Núñeza,b,c,h

a)	Grupo de investigación CLINURSID, De-
partamento de Psiquiatría, Radiología 
y Salud Pública, Enfermería y Medicina, 

Universidade de Santiago de Compostela, 
Santiago de Compostela, España.

b)	Grupo de Soporte Vital y Simulación Mé-
dica, Instituto de Investigación Sanitaria 
de Santiago de Compostela (IDIS), San-
tiago de Compostela, España.

c)	Facultad de Enfermería, Universidade 
de Santiago de Compostela, Santiago de 
Compostela, España.

d)	Facultad de Ciencias de la Educación, Uni-
versidade de Santiago de Compostela, 
Santiago de Compostela, España.

e)	Grupo de Investigación REMOSS, Facul-
tad de Ciencias de la Educación y del 
Deporte, Universidade de Vigo, Ponte-
vedra, España.

f)	 Servicio de Urgencias, Instituto de Inves-
tigación Biomédica de A Coruña (INIBIC), 
Complexo Hospitalario Universitario de 
A Coruña (CHUAC), Universidade da Co-
ruña, A Coruña, España.

g)	Área Sanitaria Santiago de Compostela- 
Barbanza, España.

https://www.analesdepediatria.org/es-aprendiendo-reanimar-escuela-estudio-escolares-articulo-S1695403320304367
https://www.analesdepediatria.org/es-aprendiendo-reanimar-escuela-estudio-escolares-articulo-S1695403320304367
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h)	Unidad de Cuidados Intensivos de Pe-
diatría, Hospital Clínico Universitario 
de Santiago de Compostela, Universi-
dade de Santiago de Compostela, San-
tiago de Compostela, España.

PREMIO PARA EL ARTÍCULO 
QUE MÁS HAYA CONTRIBUIDO A 
AUMENTAR EL ÍNDICE DE IMPACTO 
DE ANALES DEL PEDIATRÍA EN LOS 
2 ÚLTIMOS AÑOS 

Premio dotado con 5 000€ para el artículo:

Influencia de la pandemia por coronavirus 2 
(SARS-Cov-2) en la apendicitis aguda

Velayos M, Muñoz Serrano AJ, Estefanía Fer-
nández K, Sarmiento Caldas MC, Moratilla 
Lapeña L, López Santaría M, López Gutiérrez 
JC. Influencia de la pandemia por coronavi-
rus 2 (SARS-Cov-2) en la apendicitis aguda. 
An Pediatric (Barc). 2020;793(2):118-22. 

Autores:

María Velayos, Antonio Jesús Muñoz-Serra-
no, Karla Estefanía-Fernández, M.ª Carmen 
Sarmiento Caldas, Lucas Moratilla Lapeña, 
Manuel López-Santamaría, Juan Carlos 
López Gutiérrez.

Servicio de Cirugía Pediátrica del Hospital 
La Paz de Madrid.

Becas de investigación de la AEP

10 becas de inicio a la investigación de la 
AEP para estancias cortas en centros hos-

pitalarios o de investigación. Dotadas con 
1 500 € cada una (15 000 €). 

APELLIDOS Y NOMBRE DEL 
RESIDENTE

ROTACIÓN A ESPECIALIDAD

Añón Hidalgo, Juan Jesús Hospital de Niños de Costa Rica Infectología

Arias Bueso-Inchausti, Patricia
Hospital Ricardo Gutiérrrez, Buenos 
Aires

Cuidados Intensivos

Bolsa Ferrer, Inés Teresa
Kamuzu Central Hospital, Lilongwe, 
Malawi

U. Patología Grave 
Hospitalización (UCI)

Buzón Serrano, Laura
Kamuzu Central Hospital, Lilongwe, 
Malawi

U. Patología Grave 
Hospitalización (UCI)

Herrera Molina, César David
Hospital Central de Maputo, 
Mozambique

Infectología

Hortigüela Aparicio, Mónica
Hospital Nacional de Niños San 
José, Costa Rica

Cuidados Intensivos

Martínez Cano, Lorena Estefanía
Holtz Children´s Hospital Jackson 
Memorial, Miami

Cuidados Intensivos

Morte Coscolín, Patricia
Kamuzu Central Hospital, Lilongwe, 
Malawi

U. Patología Grave 
Hospitalización (UCI)

Mosquera Fernández, Pablo
Hospital Central de Maputo, 
Mozambique

Infectología-Cooperación

Raya Vázquez, Irene Hospital Universitario de Cruces Urgencias

https://www.analesdepediatria.org/es-influencia-pandemia-por-coronavirus-2-articulo-S169540332030179X
https://www.analesdepediatria.org/es-influencia-pandemia-por-coronavirus-2-articulo-S169540332030179X
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ACCÉSIT

Dotado con 20 000 €. a:

La Plataforma INVEST resuelve que las soli-
citudes presentadas a la beca Aprendiendo 
a Investigar no se ajustan a las bases de la 
convocatoria. El Centro de origen y Centro 
de rotación y el Comité Ejecutivo, siguien-
do la sugerencia de INVEST, han decidido 
aplicar esta ayuda al segundo proyecto me-
jor valorado de las solicitudes presentadas 
a la Beca INVEST al proyecto:

Efecto de la transfusión autóloga de sangre 
de cordón umbilical en el desarrollo de la re-
tinopatía de la prematuridad: ensayo clínico 
aleatorizado 

Investigadora principal: Dra. Marta Aguar 
Carrascosa. Hospital Universitario Infantil 
La Fe, Valencia.

BECA DE AYUDA A LA INVESTIGACIÓN 
CLÍNICA O BÁSICA EN PEDIATRÍA  

Dotada con 25 500 € recae en el Proyecto: 

¿Es la leche materna una vía de exposición a 
microplásticos con impacto en la microbiota 
intestinal de los lactantes?

Investigadora principal: Dra. Cristina Calvo 
Rey. Hospital Universitario Infantil La Paz, 
Madrid.

SUBVENCIÓN DE LA FUNDACIÓN  
DE LA AEP (FEP) A PROYECTOS  
DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL 
AL DESARROLLO 

1) �Entidad: Beyond Suncare. Proyecto: Me-
nores con albinismo en la subregión de 
Bugisu, Uganda.  

Dotada en total con: 11 125 €.

2) �Entidad: Zerca y Lejos. Proyecto: Imple-
mentación de una estrategia de acceso a 
la salud comunitaria en quince pueblos 
pigmeos baka de los subdepartamentos 
de Djoum y Minton, Camerún. 

Dotada en total con: 12 391,22 €. 

PREMIO FOTOGRAFÍA COOPERACIÓN 

La cosecha del día, de Javier de la Torre. 



AE
P

 

88

AE
P

Fo
rm

ac
ió

n

ENTREGA DE PREMIOS A LOS 
MEJORES CASOS CLÍNICOS

3.º premio (inscripción a 2 cursos de Con-
tinuum):  

	• Título: Hiperparatiroidismo neonatal se-
vero con adecuada respuesta a cinacal-
cet. A propósito de un caso.

	• Autora principal: María Mora Lobo.

	• Hospital Regional Universitario Carlos 
Haya, Málaga.

	• Categoría:  Pediatría Hospitalaria.

2.º premio (inscripción digital al 70.º Con-
greso AEP o inscripción a 4 cursos de Con-
tinuum):

	• Título: Hipercortisolismo cíclico a estudio.

	• Autora principal: M.ª Teresa Porter Almaraz.

	• Hospital Universitario La Paz, Madrid.

	• Categoría: Endocrinología Pediátrica.

1.º Premio: Inscripción presencial al 70.º 
Congreso AEP o suscripción anual a Con-
tinuum. 

	• Título: Vértigo periférico en pediatría. La-
berintitis difusa destructiva como compli-
cación de otitis media.

	• Autor principal: Carlos Caballero Guiu.

	• Hospital Universitario de Getafe, Madrid. 

	• Categoría: Infectología Pediátrica.

MEJORES COMUNICACIONES 
ORALES PRESENTADAS QUE OPTAN 
A PREMIO

11 premios dotados con 500 € cada uno: 

1.	 Título: Respuesta inflamatoria persis-
tentemente alterada en mujeres con 

COVID-19 durante el embarazo y en sus 
hijos.
Autora principal: Esther Rebull. Hospi-
tal Universitario La Paz, Madrid.

2.	 Título: Eficacia de una intervención 
educativa sobre situaciones de riesgo 
vital en el ámbito escolar.
Autora principal: Elena Vicente Gutié-
rrez. HMI Hospital Universitario Virgen 
de las Nieves, Granada.

3.	 Título: Epidemiología y clínica de las 
crisis de ausencias frontales frente a las 
ausencias típicas.
Autora principal: Natalia del Arco Guz-
mán. Hospital Regional Universitario 
de Málaga, Málaga. 

4.	 Título: La diversidad del microbiota 
intestinal puede predecir la mejora car-
diovascular después de una interven-
ción para tratar la obesidad infantil.
Autora principal: Èlia Massó Ramon. 
CS Sant Joan de Reus, Tarragona.

5.	 Título: Cambios en vida real en perso-
nas con fibrosis quística después de la 
introducción de los moduladores CFTR 
de alta eficacia.
Autora principal: Sara Bajja Sánchez. 
Hospital Universitario Parc Taulí, Bar-
celona.

6.	 Título: Mujeres adolescentes e infeccio-
nes de transmisión sexual, ¿conocemos 
su importancia?
Autora principal: Irene Mingueza de la 
Paz. Hospital Gregorio Marañón, Madrid.

7.	 Título: Tratamiento adyuvante con rosi-
glitazona para la malaria pediátrica gra-
ve: un ensayo aleatorizado controlado 
con placebo en niños mozambiqueños.
Autor principal: Rosauro Varo Co-
bos.  lnstituto de Salud Global de Bar-
celona, Barcelona. 

8.	 Título: El cambio de los virus respiratorios 
en pediatría tras la pandemia COVID-19.
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Autora principal: Patricia Alonso López. 
Hospital Universitario Severo Ochoa, 
Madrid.

9.	 Título: Validación de instrumento para 
la identificación y clasificación por gra-
do de complejidad en el paciente pediá-
trico crónico complejo (Escala PedCom 
ampliada).
Autor principal: José María Ruiz Sán-
chez. Hospital Regional Universitario 
de Málaga, Málaga. 

10.	 Título: Significado clínico de las coinfec-
ciones VRS-SARS-CoV-2 en Pediatría.
Autora principal: Irene Mingueza de la 
Paz. Hospital General Universitario Gre-
gorio Marañón, Madrid.

11.	 Título: ¿Cómo influye el ingreso hospi-
talario en el patrón del sueño de los lac-
tantes?
Autor principal: Francisco Javier Ro-
dríguez Represa. Hospital General Uni-
versitario Gregorio Marañón, Madrid. 

TERCER PREMIO DOTADO  
CON 1 000 €: 

Prevalencia, características clínicas y 
factores de riesgo de COVID-19 persis-
tente en una cohorte pediátrica multi-
céntrica desde Atención Primaria y Hos-
pitalaria.

Autor principal: Anna Gatell Carbó.

EAPT Garraf, Sant Pere De Ribes, Barcelona.

SEGUNDO PREMIO DOTADO  
CON 1 500 €: 

¿Hacemos cribado de hemoglobinopa-
tías a la población menor de 18 años pro-
cedente de África?

Autor principal: Martín Castillo de Vera.

Equipo de Intervención Gerencia de Aten-
ción Primaria de Gran Canaria.

PRIMER PREMIO DOTADO  
CON 2 000 €: 

Descripción de la exposición de los hijos/
as de las Instamamis españolas más se-
guidas en redes sociales.

Autor principal: Felipe Garrido Martínez 
De Salazar.

Clínica Universidad de Navarra, Madrid.

2 BECAS EXTRAORDINARIAS 
MANUEL CRUZ DOTADAS CON   
10 000 €, cada una (Octubre 2023): 

1) �Prognostic performance of immune and 
endothelial biomarkers in the critically ill 
paediatric patient, and evaluation of a 
new point-of-care risk-stratification tool 
for the very sick patient to improve neo
natal and child survival. Acronym: ACRO
BAT-critical. Investigador Principal: Dr. 
Rosauro Varo Cobos, de ISGlobal.

2) �Cohorte nacional de mujeres embara
zadas con infección por VIH y sus hijos 
expuestos en España. 
Investigador principal: Dr. Luis Manuel 
Prieto Tato, del Hospital Universitario 12 
de Octubre. 

OTRAS BECAS: 

Premio de 300 € a una comunicación so-
bre un tema materno-infantil en el XLI 
Congreso Nacional de Estudiantes de Me-
dicina (Universidad Miguel Hernández): 

Ingesta de cuerpos extraños en población 
pediátrica, de Alicia Mira y Olga Albertos.

BECA RÍO HORTEGA AEP dotada con 
35 000 € en 2023.
Sara de la Mata, Hospital Universitario Gre-
gorio Marañón (Madrid).  
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ACADEMIA AEP

Nuestro proyecto de futuro se enfoca pre-
cisamente en la mejora y aprovechamiento 
de los recursos generados por la actividad 
de nuestra entidad, en la evolución hacia 
un nuevo modelo formativo y en ofrecer 
servicios de calidad a las sociedades fede-
radas de la AEP.

El principal exponente de este cambio de 
rumbo es la apertura de una nueva sede 
y, por otro lado, un centro de formación  

exclusivo en la calle Fernando el Católico, la 
Academia AEP, diseñada para enriquecer y 
ampliar las posibilidades y competencias de 
nuestros socios, comités y grupos de trabajo 
y plataformas, así como de las sociedades 
que nos integran y así lo deseen, a través de 
una oferta educativa presencial y telemática 
de primer nivel. Con diversas salas, con ca-
pacidad desde las 40 a las 120 personas, que 
pueden acoger desde conferencias hasta 
talleres prácticos, este espacio aspira a ser 
un eje central para el intercambio de cono-
cimiento y experiencias. Nuestra formación 
tendrá así una sede propia.

Además, la ubicación de ambos espacios en 
puntos neurálgicos de la ciudad, próximos 
entre ellos y cerca de estaciones de metro 
y accesibles para personas con movilidad 
reducida, demuestra nuestro compromiso 
con la accesibilidad y la integración.

SEMINARIO INFECCIONES RESPIRATORIAS AEP

La AEP celebró el martes 10 de octubre de 
2023 el Seminario “Infecciones respirato-
rias en Pediatría: los sospechosos habitua-
les”. Esta jornada formativa, desarrollada 
en formato híbrido, se llevó a cabo en el Au-
ditorio Rafael del Pino (Madrid). Un evento 

de dos horas y media de docencia al que se 
inscribieron más de 430 personas. 

En este evento, profesionales del ámbito de 
la infectología y vacunología desarrollaron 
los temas relacionados con las infecciones 

https://www.aepeventosdigitales.com/academia
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respiratorias más habituales en la pobla-
ción infantojuvenil. 

Dicho evento está publicado en la Aca-
demia AEP, el nuevo espacio dentro de la 

plataforma AEP Eventos Digitales en el que 
podrás encontrar los cursos y sesiones de 
formación que se celebren en formato hí-
brido. 

https://www.aepeventosdigitales.com/academia
https://www.aepeventosdigitales.com/academia
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INFORME ANALES  
DE PEDIATRÍA 2023

En el año 2023 se ha estabilizado el número 
de manuscritos recibidos en la revista Ana-
les de Pediatría tras el significativo descen-
so ocurrido en los dos años posteriores a la 
pandemia COVID-19. Con fecha 1 de diciem-
bre, el número de manuscritos recibidos es 
de 646, de los que el 50% son originales. El 
índice de rechazo se mantiene alrededor del 
75%. Los datos de visibilidad siguen siendo 
muy buenos: superan en este momento los 
9,5 millones de visitas a la revista y se man-
tienen las visitas en ScienceDirect, con un 
leve descenso en las visitas a la página web. 

Tras los cambios implementados en el 
sistema de medición del Science Citation 
Index-Journal Citation Reports (SCI-JCR) 
de Web of Knowledge, la revista Anales de 
Pediatría ha seguido la tendencia general 
de descenso del factor de impacto, que en 
2022 es de 2,1, con una considerable mejo-
ra desde el puesto 77 al 66 de las revistas 
pediátricas, muy cercano al segundo cuar-
til de su campo. 

En el análisis de la gestión de manuscritos 
destaca el significativo descenso de los 
tiempos desde la aceptación de un manus-
crito a la publicación online y su asignación 
a un sumario de la revista, que práctica-
mente se ha reducido a la mitad, fruto de 
las estrategias implementadas. Todos los 
tiempos de gestión editorial se sitúan en 

valores óptimos y tendencia descendente 
‒excepto el tiempo de respuesta de reviso-
res‒, alcanzando la media de 17 días de la 
primera decisión editorial. 

Este año se ha implementado la traducción 
de las secciones de “Imágenes y vídeos” y 
“Cartas al editor” y se ha iniciado la traduc-
ción retrospectiva los artículos pendientes 
completando la traducción de todos los 
contenidos publicados para dar una res-
puesta diligente a la modificación del sis-
tema de indexación en Medline. 

El Comité editorial ha desarrollado estrate-
gias para mejorar la atracción de la revista 
con la difusión de una infografía y un vídeo 
con “5 razones para publicar en Anales de 
Pediatría” y aumentado la invitación a re-
mitir artículos especiales. 

Finalmente, se adjudicaron los premios 
anuales Anales de Pediatría 2023 a la mejor 
publicación en Anales de Pediatría en el año 
2022, que correspondió a: Aprendiendo a 
reanimar en la escuela. Estudio en escolares 
de 8-12 años, de Martínez Isasi S et al., y para 
el artículo que más ha contribuido al índice 
de impacto de la revista Anales de Pediatría 
en los dos últimos años (2021 y 2022), que 
recayó en el original Influencia de la pan-
demia por coronavirus 2 (SARS-Cov-2) en la 
apendicitis aguda, de Velayos M et al. 

https://www.analesdepediatria.org/
https://www.analesdepediatria.org/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1695403320304367
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1695403320304367
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1695403320304367
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7211733/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7211733/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7211733/
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EVIDENCIAS EN PEDIATRÍA

Evidencias en Pediatría es una revista elec-
trónica de acceso abierto. Sus contenidos 
se elaboran aplicando los postulados de la 
Medicina Basada en la Evidencia a la espe-
cialidad de Pediatría. De periodicidad tri-
mestral, se realiza una revisión de 80 revis-
tas pediátricas y generalistas que publican 
artículos de contenido pediátrico.

ARTÍCULOS PUBLICADOS SEGÚN SECCIONES
Histórico (acumulado) 2023 (hasta 30/11)

Editoriales 113 2
Evidentia praxis  18 1

Artículos valorados críticamente 842 32
Fundamentos de Medicina Basada en la Evidencia 68 4
Comentarios Asociados 37 3
Artículos Traducidos 186 -
Otros artículos seleccionados 1 450 70

DATOS DE GOOGLE ANALYTICS 
Usuarios 478 948
Eventos* 2 433 788
Visitas 678 506

* Acciones específicas realizadas por los usuarios (clics en enlaces etc.)

PROCEDENCIA DE LAS VISITAS
México 131 133 30,71%
España 96 399 22,58%
Perú 52 336 12,26%
Colombia 45 202 10,59%
Ecuador 26 868 6,29%
Chile 21 755 5,10%    
Argentina 20 595 4,82%
Venezuela 17 645 4,13%
Bolivia 7 669 1,80%
Guatemala 7 371 1,73%
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RESUMEN ESTRUCTURADO 

Objetivo: evaluar la utilidad de la historia clínica, la explora-
ción física y la monitorización ambulatoria de la tensión arte-
rial (MAPA) para diferenciar entre hipertensión arterial 
(HTA) primaria o secundaria en pacientes ≤21 años.

Diseño: revisión sistemática (RS) con metanálisis (MA).

Fuentes de datos: se realiza una búsqueda en las bases de 
datos bibliográficas: Medline, Pubmed, Embase, Web of Science 
y Cochrane Library de los artículos publicados en cualquier 
lengua hasta enero de 2022 con los descriptores HTA (leve, 
moderada o secundaria) y pediatría y/o niño y/o adolescente. 

¿Puede la historia clínica y/o la monitorización ambulatoria de la tensión arterial predecir una hipertensión secundaria? Fernández Rodríguez MM, et al.

DIAGNÓSTICO
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¿Puede la historia clínica y/o la monitorización 
ambulatoria de la tensión arterial predecir una 
hipertensión secundaria?
Fernández Rodríguez MM1, Blanco Rodríguez C2

1CS Potes. Madrid. España.
2CS Sanchinarro. Madrid. España.

Correspondencia: M.ª Mercedes Fernández Rodríguez: mer763@gmail.com

Artículo original: Nugent JT, Jiang K, Funaro MC, Saran I, Young C, Ghazi l, et al. Does This Child With High Blood Pressure Have Secondary Hypertension? JAMA. 
2023;329(12):1012-21.

Resumen 

Conclusiones de los autores del estudio: los factores de riesgo clínicos asociados a tener una hipertensión arterial 
secundaria fueron: antecedentes familiares de hipertensión arterial secundaria, edad del niño ≤6 años, peso ≤percentil 10 y una 
elevada carga en la monitorización ambulatoria durante 24 horas de la tensión arterial. En este metanálisis no hubo diferencia 
significativa en la sintomatología en niños con hipertensión primaria frente a secundaria.

Comentario de los revisores: la presencia de datos asociados a un mayor riesgo de hipertensión secundaria puede tener 
especial interés en atención primaria para seleccionar los pacientes en los que podría estar indicada una evaluación clínica 
adicional. El posible sesgo de selección y la falta de ajuste por otros factores de riesgo pueden limitar la aplicabilidad. Serían 
necesarios estudios prospectivos, con mayor tamaño muestral y ajuste de otros factores asociados a la hipertensión.

Palabras clave: adolescentes; hipertensión; infancia; monitor presión arterial ambulatorial; pediatría.

Can the medical history and/or ambulatory blood pressure monitoring predict secondary hypertension?

Authors’ conclusions: the clinical risk factors associated with having secondary arterial hypertension were: family history of 
secondary high blood pressure age of the child ≤6 years, weight ≤10th percentile and a high load on the ambulatory Holter 
monitor for 24 hours of blood pressure. In this meta-analysis there was no significant difference in the symptoms in children 
with primary versus secondary hypertension.

Reviewers’ commentary: the presence of data associated with an increased risk of secondary hypertension may be of 
particular interest in primary care to select patients in whom further clinical evaluation may be indicated. Potential selection bias 
and lack of adjustment for other risk factors may limit applicability. Prospective studies with larger sample size and adjustment 
for other factors associated with hypertension would be necessary.

Key words: adolescents; hypertension; childhood; Blood Pressure Monitoring Ambulatory; pediatrics.

https://evidenciasenpediatria.es/
pondencia:M.%C2%AAMercedes
mailto:mer763@gmail.com
http://www.evidenciasenpediatria.es/
http://www.evidenciasenpediatria.es/EnlaceArticulo?ref=2024;20
pondencia:M.%C2%AAMercedes
mailto:mer763@gmail.com
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PLATAFORMA INVEST- AEP

Coordinadora: Cristina Calvo Rey.

Miembros: Quique Bassat, Fernando Cabañas, Ignacio Díaz, César García Vera, Federico Martinón, 
Asunción Mejías, Laura Moreno, Daniel Natera, Gemma Olivé, Juan Manuel Rius, Irene Rivero, Begoña  
Santiago, Talía Sainz, Toni Soriano, Miguel Tortajada.

Actividades realizadas

Durante el año 2023 se han incorporado 
nuevos miembros a la plataforma tal y 
como figura en nuestra política de renova-
ción de un 25% de los constituyentes cada 
2 años.  Los nuevos integrantes son Daniel 
Natera (Neurología), Ignacio Díaz (Endocri-
nología) y Juan Manuel Rius (Gastroente-
rología/Endocrinología) y Quique Bassat 
(Epidemiología/Infectología). Damos las 
gracias a los miembros salientes (Pilar Co-
doñer, M.ª Luz García García, Antonio Pérez 
Martínez y M.ª Ángeles Muñoz) por su traba-
jo durante estos años.

Las principales actividades de la platafor-
ma han sido las siguientes: 

1.	 Revisión de las bases de las becas de 
investigación convocadas por la AEP y 
corrección de estas.  

2.	 Evaluación de los proyectos de in-
vestigación de la convocatoria 2023 y 
emisión de informes para la decisión de 
la concesión de las ayudas. Este año se 
han evaluado 17 proyectos para la beca 
de investigación INVEST-AEP. Por otro 
lado, se han recibido dos candidaturas 
para la beca “Aprendiendo a Investigar”, 
que ha quedado vacante porque en esta 
ocasión los aspirantes a la misma no 
han cumplido los requisitos solicitados. 

La plataforma ha evaluado, además, las 
memorias de las becas de años anterio-
res para asegurar que se cumplen los 
requisitos de difusión y publicación en 
relación con la financiación obtenida. 

3.	 Evaluación de las becas extraordi-
narias Manuel Cruz. Con parte de la 
financiación que se preveía destinar a 
las becas “Aprendiendo a Investigar”, se 
han concedido dos becas extraordina-
rias Manuel Cruz a proyectos de inves-
tigación de entre 18 candidaturas que 
fueron evaluadas con este fin.

4.	 Colaboración con la Junta Directiva 
para la negociación de un segundo 
contrato Río Hortega-AEP. Se ha co-
laborado con el Instituto de Salud Car-
los  III para la concesión por segunda 
vez de un contrato de mixto de inves-
tigación/asistencial financiado por AEP 
y con una duración de dos años. Este 
es uno de los contratos más prestigio-
sos en nuestro país que permite a los 
pediatras iniciar una carrera de investi-
gación en el sistema público y estamos 
especialmente orgullosos de la partici-
pación de la AEP en este programa.

5.	 Mejoras en la web. Desarrollo de los 
apartados “Redes de investigación”, 

http://www.aeped.es/plataforma-invest-aep
https://www.aeped.es/plataforma-invest-aep/beca-investigacion-invest-aep-2023
https://www.aeped.es/plataforma-invest-aep/beca-investigacion-invest-aep-2023
https://www.aeped.es/plataforma-invest-aep/beca-investigacion-invest-aep-convocatoria-extraordinaria-manuel-cruz
https://www.aeped.es/plataforma-invest-aep/beca-investigacion-invest-aep-convocatoria-extraordinaria-manuel-cruz
https://www.aeped.es/plataforma-invest-aep/redes-investigacion
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“Centros de investigación” y “Líneas 
de investigación”. Durante este año 
hemos seguido insistiendo en la ne-
cesidad de mejorar la página web. El 
apartado de “Redes de investigación” 
está actualizado y las redes que se han 
interesado por nuestra red figuran en 
ella, con sus objetivos y sus centros 
participantes. Sin embargo, el apartado 
de “Centros y Líneas de investigación” 
necesita una reforma profunda. Desde 
la plataforma se ha elaborado una in-
vitación para enviar a los Jefes de Ser-
vicio y Presidentes de Sociedades de 
Especialidad, solicitando información 
básica y sencilla sobre aquellos centros 
de nuestro país donde se realiza inves-
tigación en Pediatría y que puedan apa-
recer en nuestra web, con sus contactos 
y sus principales líneas de trabajo, para 
que cualquier pediatra interesado pue-
da contactar.  

6.	 Formación: Curso de Introducción 
a la Investigación para residentes y 
adjuntos. Organizado por la Sociedad 
de Pediatría de Madrid y Castilla La 
Mancha (octubre de 2023). Una terce-
ra edición de este curso, basado en el 
Curso de Investigación de Continuum 
realizado por INVEST-AEP y a petición 

de la SPMyCM, se ha llevado a cabo en 
formato presencial, coordinado y con 
participación de varios miembros del 
equipo de INVEST-AEP. Han participa-
do en su desarrollo Talía Sainz, Begoña 
Santiago y Cristina Calvo.

7.	 Taller en el Congreso Nacional de 
AEP. Durante el próximo congreso de 
AEP en Córdoba se realizará un taller 
interactivo de dos horas sobre el lugar 
de la investigación en la vida de los pe-
diatras, con temas de interés como son 
la realización de una tesis doctoral, los 
contratos de investigación disponibles 
en nuestro país o cómo conseguir fi-
nanciación para un estudio.

8.	 Colaboración con FACME (Federación 
de Asociaciones Científico Médicas 
Españolas). La plataforma colabora 
con FACME para revisar diversos temas. 
Este año nos hemos involucrado en dos 
principales actividades: 

	– Normativa de investigación y ensayos 
clínicos. Comités de Ética en la investi-
gación.

	– Borrador para un proyecto de fortifica-
ción de Unidades de Investigación.

https://www.aeped.es/plataforma-invest-aep/mentoring
https://www.aeped.es/plataforma-invest-aep/linea
https://www.aeped.es/plataforma-invest-aep/linea
https://facme.es/


97



AE
P

 

98

AE
P

Re
la

ci
on

es
 in

st
itu

ci
on

al
es

Relaciones 
institucionales
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Organizaciones e instituciones 
internacionales y nacionales 
(2023)

                       

  

UEMS y EAP. Representantes de la AEP: Dr. 
Luis Sánchez y Dr. Juan José Díaz.

Young EAP: Dra. María Garrido y Dr. Arnau 
Álvarez.

  

ALAPE y FACME. Representante de la AEP: 
Dr. Luis Carlos Blesa.

Convenio Ministerio de Sanidad-ANDI-FEP 
para la dispensación de leche de formula a 
niños de madres infectadas con VIH.

        

                                       

            

                              

https://www.uems.eu/
https://www.eapaediatrics.eu/
https://www.eapaediatrics.eu/yeap/
https://alape.org/
https://facme.es/


AE
P

 

100

AE
P

Re
la

ci
on

es
 in

st
itu

ci
on

al
es

A través de los especialistas pediátricos de 
sus Grupos, Comités, Plataformas y Socie-
dades, la AEP participa en la elaboración 
de informes, evaluaciones, comisiones, 
proyectos de investigación, becas, difusión 
y divulgación.

  

La Fundación de la AEP promulga la for-
mación e investigación de los pediatras, 
también en países en vías de desarrollo en 
confluencia con otras fundaciones.

La Dra. Inmaculada Calvo representa a la 
AEP en la Plataforma de Pacientes.

La AEP colabora con Farmaindustria y la 
AEMPS en la difusión de alertas sanitarias 
e información de productos sanitarios para 
el conocimiento de los pediatras.

      

A través de la serie Croco Doc se difunde 
la figura del pediatra y se supervisa el con-
tenido médico científico de sus capítulos, 
facilitando la prevención y divulgación.

Congresos y cursos a los que acude el Comité Ejecutivo 
en representación de la Sociedad:

El Dr. Luis Carlos Blesa acude al:

	• I Congreso de Salud Mental (Salamanca, 
17 de febrero).

	• Curso AEPap (Madrid, del 2 al 4 de marzo).

	• AndAPap (Sevilla, del 24 al 25 de marzo). 

	• Congreso de la SVP (Castellón, del 30 de 
marzo al 2 de abril). 

	• Jornadas de Vacunas del CAV-AEP (Oren-
se, del 14 al 15 de abril). 

	• Jornadas de la AAPap (Asturias, 28 de abril). 

	• Inauguración de la XXVIII Reunión Nacio-
nal de la AEEP (online, 3 de mayo).

	• Inauguración del Congreso Conjunto SEI-
CAP/SENP (Palma de Mallorca, 18 de mayo). 

	• Inauguración del Congreso de la SEHOP, 
II Congreso Ibérico de Hematología y On-
cología (Santiago de Compostela, 25 de 
mayo).

	• 69.º Congreso de la AEP (Granada, del 1 
al 3 de junio).

	• Congreso de la SCP (Reus, 9 de junio).

	• Congreso de las Sociedades Canarias de 
Pediatría (Canarias, del 30 de junio al 1 
de julio).

	• 39.º Congreso de la SEPEAP (Gijón, 19 de 
octubre). 

https://www.plataformadepacientes.org/
https://www.rtve.es/infantil/series/croco-doc/
https://sepeap.org/
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Acuerdos de la AEP  
con instituciones

	• Renovación del acuerdo entre la Funda-
ción de la AEP (FEP) ANDI y el Ministe-
rio de Sanidad, renueva el convenio de 
dispensación de leche de fórmula para 
niños-as de madres infectadas con VIH, 
publicado el 1 de agosto. 

	• Convenio de la Fundación de la AEP 
(FEP), la Fundación Pablo Horstmann y la 
Fundación de la Universidad Francisco de 
Vitoria (UFV) de Madrid para el desarrollo 
de actividades formativas y de investiga-
ción para pediatras.

	• Convenio entre el Instituto de Salud Car-
los III, O.A.M.P. y las Sociedades Españo-
las de Inmunología (SEI), la Asociación 
Española de Pediatría (AEP) y la Socie-
dad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR) para el desarrollo de 
actividades relacionadas con el registro 
español de inmunodeficiencias prima-
rias (REDIP).

	• Acuerdo entre la Agencia Estatal del Con-
sejo Superior de Investigaciones Científi-
cas (CSIC) y el Comité Asesor de Vacunas 
de la AEP.

	• Convenio marco de colaboración entre 
la AEP y la Red de Investigación Coope-
rativa orientada a resultados en salud 
(RICORS).

	• Convenio con la Sociedad Española de 
Urgencias Pediátricas (SEUP) para la ayu-
da en la gestión de algunos ámbitos de su 
sociedad.

	• Colaboración entre la AEP y RTVE a través 
de su canal CLAN TV para la divulgación 
de mensajes sobre salud infantil en la se-
rie Croco Doc.

	• Participación de la Asociación Española 
de Enfermería Pediátrica en el 70.º Con-
greso de la AEP en Córdoba.

	• 26.º Congreso de la SEPS (Valencia, 18 de 
noviembre). 

	• 50.º Aniversario de la Asociación Españo-
la de Nefrología Pediátrica (Madrid, 14 de 
diciembre). 

	• 30.º Aniversario de la Agencia Española 
de Protección de Datos (Madrid, 14 de 
diciembre).

La Dra. M.ª del Mar Rodríguez participa en 
la Reunión de Presidentes de ALAPE, el 15 
de abril de 2023.

El Dr. Guillermo Martín acude a la:

	• Reunión en Farmaindustria sobre la Guía 
de Investigación en Atención Primaria 
(Madrid, 11 de diciembre). 

La Dra. Dolors Canadell acude al:

	• Máster en Pediatría en el Hospital de 
Lamu (Kenia, 20 de noviembre).

https://www.boe.es/boe/dias/2023/08/01/pdfs/BOE-A-2023-17731.pdf
https://www.pediatriasocial.es/
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AEP
WEB AEP

Durante el ejercicio 2023 se han renovado 
diferentes áreas de contenido en la web de 
la AEP. 

Así, se han actualizado los contenidos de 
la sección INVEST, con información facili-
tada por la Dra. Cristina Calvo. También se 
han realizado mejoras en las secciones de 
los comités, tanto a nivel de contenidos 
como de distribución gráfica. En estos mo-
mentos, está pendiente de ejecución una 
reestructuración visual de la web y llevar 
a cabo modificaciones en las secciones de 
gestión de los eventos.

En la sección de ofertas de trabajo hay un 
total de 270 ofertas publicadas que entre 
noviembre de 2022 y junio de 2023 reci-
bieron 40 000 visitas (1,34% del total), con 
picos de visitas en mayo, coincidiendo con 
la finalización del periodo de residencia. El 
tiempo medio de visita fue de 2,10 minu-
tos, y el porcentaje de rebote fue alto, del 
28%. En la sección de congresos y cursos 
se han publicado un total de 151 eventos.

En la sección de noticias se recibieron en-
tre noviembre de 2022 y junio de 2023 un 
total de 34 716 visitas (1,16% del total en 
ese intervalo). El tiempo medio de visitas 
fue de 2,51 minutos, con un porcentaje de 
rebote medio del 6,68%. Los mayores pi-
cos de acceso coinciden con el 17 y 24 de 
abril, fechas de publicación de las becas 
AEP. Destaca la convocatoria de becas de 
las Jornadas de Vacunas del CAV (5,12% del 
total de las noticias), aunque también pre-
senta un porcentaje alto de rebote (14%). 
El segundo contenido con más frecuencia 
de visitas fue el referido al aumento de ca-
sos de trastornos de salud mental (4,61%). 
En tercer lugar, la alerta de las infecciones 
graves por Streptococcus pyogenes, con 
un 4,47% (también con un rebote alto del 
17,4%).

https://www.aeped.es/
https://www.aeped.es/
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DESGLOSE DE DATOS DE LA WEB

El desglose de datos de visitas e interaccio-
nes con las diferentes secciones de la página 
web de la AEP se presenta en dos informes 
diferenciados. En 2023 se implementó un 
nuevo sistema de análisis de datos que no 
permite interrelacionarse con el que se ve-
nía utilizando anteriormente. Los datos des-
de el 30 de octubre de 2022 hasta el 21 de ju-
nio de 2023 se muestran bajo la plataforma 
de Google Analytics, con una versión que se 
queda obsoleta a partir de esa fecha. Desde 
el mes de junio, las estadísticas se recogen 
con Google Analytics 4 (GA4), que no permi-
te la comparación con el año anterior. Por 
este motivo, los datos de ambos periodos se 
muestran de forma separada, siendo el 21 
de junio el punto de inflexión entre ambos 
sistemas de recogida de estadísticas.

DATOS DEL 15/11/2022 AL 22/06/2023 
(Fuente: Google Analytics /GA)

1.	 En este periodo se han contabilizado 
9 749 788 sesiones de acceso a la web, lo 
que supone un promedio de 43 721 se-
siones/día (223), alcanzando 6 594 773 
usuarios. Con un porcentaje de rebote 
de 3,7% (3,5% si es búsqueda en nave-
gador, 7% si es enlace directo).

2.	 El número de sesiones por usuario es de 
1,48 y de visitas por sesión es de 0,31.

3.	 Duración media de la sesión: 1,14 mi-
nutos, y tiempo de interacción media 
1,06 minutos.

4.	 El país con mayor número de visitas es 
México, de nuevo, con casi 2 millones 
(32% de los usuarios), el doble que Es-
paña (14%) y por delante de otros paí-
ses como Colombia (11,4%) y Perú (7%).

5.	 El flujo mayoritario es hacia Pedia-
mecum, con 900 000 visitas, en torno 
a 100 páginas. El 93% de los usuarios 
corta ahí su sesión y el resto se rediri-
ge a otras páginas de Pediamecum o al 
motor de búsqueda.

6.	 Las entradas directas a la web fueron 
463  871 (7% del total), mientras que 
las entradas orgánicas (es decir, a tra-
vés de buscador), fueron 6 173 163 (94% 
del total). 

7.	 Las páginas más visitadas son las re-
ferentes al Comité de Medicamentos, 
que, en su conjunto, recibe un total 
1 832 455 visitas. Con un promedio de 
6,55 minutos por página, mucho más 
alto que cualquier otra página visitada, 
incluidas las ofertas de trabajo, cursos 
o noticias (media global 3,50 minutos). 
Dentro del apartado de Pediamecum, 
las páginas más consultadas fueron 
paracetamol, amoxicilina e ibuprofeno 
(0,9%, 0,8% y 0,74% respectivamente, 
sobre el total del flujo de la web).
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Gráficas grupo 1
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DESGLOSE DE DATOS DE LA WEB  
DEL 22/06/2022 AL 15/11/2023 
(Fuente: Google Analytics 4/GA4)

Se registran 5,5 millones de usuarios nue-
vos a la web.  Al ser un sistema de análisis 
diferente al de años anteriores, contempla 
a todos los usuarios como nuevos, ya que 
no se interrelaciona con el sistema anterior. 

Sesiones y visitantes únicos 

1.	 En este periodo se han contabilizado 
10  346  232 sesiones de acceso a la 
web, lo que supone un promedio de 
72 351 sesiones/día (143), alcanzando 
5 536 040 usuarios totales. 

2.	 El número de visitas por sesión es de 
1,87.

3.	 Duración media de la sesión: 2,22 mi-
nutos, y tiempo de interacción media 
1,06 minutos.

4.	 Las entradas directas a la web fueron 
380 301 (6,87% del total), mientras que 
las entradas orgánicas (es decir, a través 
de buscador) fueron 5 165 913 (93% del 
total). En total, 5 565 174.

5.	 Las páginas más visitadas son las re-
ferentes al Comité de Medicamentos, 
con ocho entre las más vistas. La más 
visitada es la entrada de paracetamol, 
207 249 visitas de 150 474 usuarios en 
total y un tiempo medio de 47 segun-
dos. El resto son las del metamizol, tri-
mebutina y amoxicilina, por orden de 
frecuencia. La página principal se visi-
ta 131 107 veces, por un total de 74 849 
usuarios y un tiempo medio de interac-
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ción de 22 segundos. El motor de bús-
queda de la página principal se visita 
159  082 veces, por un total de 50  834 
usuarios, lo que supone 3,13 visitas por 
usuario y un tiempo de interacción me-
dio por usuario de 41 segundos. 

6.	 El país que más visita la página sigue 
siendo México (31% del flujo), por de-
lante de nuestro país (13%), Colombia 
(12,4%) y Perú (7,4%).

7.	 El idioma más utilizado como acceso es 
el español, con un 94%, seguido del in-
glés, con un 4%, y el catalán, con un 0,7%.

8.	 El dispositivo más utilizado para ac-
ceder al contenido continúa siendo el 
móvil, con un 77,4%, seguido del orde-
nador 22,5%. El resto de las categorías 
resulta residual. 

Gráficas grupo 2
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EN FAMILIA
WEB EN FAMILIA

Durante 2023 se han producido cambios en 
el equipo editor de la web En Familia, que 
coordina la Dra. Victoria Rodríguez de la 
Rúa, en sustitución de la Dra. Ana Pérez Vi-
llena y el Dr. Josep Bras, y la incorporación 
de la Dra. Ana Pérez Aragón, neumóloga pe-
diátrica que ejerce en un hospital de Grana-
da. Visualmente se han realizado algunos 
cambios en la primera página de la web 
con un banner inicial que incluye tres artí-
culos destacados con un calendario de ro-
taciones y cuatro noticias destacadas en la 
cabecera. Los ocho artículos de las cuatro 
categorías  “También te puede interesar” y 
de la sección “No te vayas sin leerlo” se ob-
tienen igualmente por aleatorización entre 
los artículos más recientes, principalmente 
los actualizados después del año 2019. 

Este año se ha conseguido el código de 
identificación internacional de publica-
ciones en serie (ISNN) para la página de En 
Familia, un reconocimiento que se espera 
que redunde en una mayor participación 
por parte de los colaboradores externos. 

Otras mejoras pendientes de desarrollo son 
la creación de contenidos en formato info-
gráfico para hacer más amigable y atractivo 
el contenido de la web y la producción de 
reels de vídeo con descripciones breves de 
las publicaciones, con la idea de atraer trá-
fico hacia la página compartiendo estos for-
matos en las redes sociales de En Familia.

DESGLOSE DE DATOS DE LA WEB

El desglose de datos de visitas e interaccio-
nes con las diferentes secciones de la pági-
na web de la AEP se presenta en dos infor-
mes diferenciados. En 2023 se implementó 
un nuevo sistema de análisis de datos que 
no permite interrelacionarse con el que se 
venía utilizando anteriormente. Los datos 

desde el 30 de octubre de 2022 hasta el 21 
de junio de 2023 se muestran bajo la plata-
forma de Google Analytics, con una versión 
que se queda obsoleta a partir de esa fecha. 
Desde el mes de junio, las estadísticas se re-
cogen con Google Analytics 4 (GA4), que no 
permite la comparación con el año anterior. 
Por este motivo, los datos de ambos perio-
dos se muestran de forma separada, sien-
do el 21 de junio el punto de inflexión entre 
ambos sistemas de recogida de estadísticas

DESGLOSE DE DATOS DE LA WEB  
DEL 15/11/2022 AL 22/06/2023 
(Fuente: Google Analytics /GA)

1.	 En este periodo se han contabilizado 
2 327 454 sesiones de acceso a la web, 
lo que supone un promedio de 10 437 
sesiones/día (223), alcanzando los 
1 887 045 usuarios. Con un porcenta-
je de rebote de 5,21% (3,5 si es bús-
queda en navegador, 7% si es enlace 
directo) (Gráfica 1).

2.	 El número de sesiones por usuario de 
1,23 (Gráfica 1). 

3.	 El porcentaje de nuevos usuarios es de 
87,6% con respecto al total de usuarios 
(Gráfica 1).

4.	 La mayor parte de los usuarios realiza 
una sesión de menos de 10 segundos 
(76% del total de sesiones). Sin embar-
go, lo más importante son las vistas 
de cada página: la que predomina es 
de 181-600 segundos (21%) y si con-
tamos los intervalos ampliados de 60 
a 1 800 segundos, ese porcentaje au-
menta al 53,4% (Gráfica 3).

5.	 Duración media de la sesión: 0,57 mi-
nutos (Gráfica 1).

https://enfamilia.aeped.es/
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6.	 Las páginas de acceso en el flujograma 
son los temas de salud, seguidos por 
edades-etapas. Tras esta primera inte-
racción, casi el 90% y 70%, respectiva-
mente, abandona la sesión (Gráfica 4). 

7.	 Las entradas directas a la web fueron 
242 880 (12,6% del total), mientras que 
las entradas orgánicas (es decir, a través 
de buscador), fueron 1 657 034 (85% del 
total). Estas dos suponen prácticamente 
la totalidad de entradas (Gráfica 5). 

8.	 Las páginas más visitadas son las refe-
ridas a Golpes en la cabeza: ¿qué nos 
debe preocupar?, Alcohol, ¿qué es y 

cuáles son sus efectos? y Trámites ad-
ministrativos tras el nacimiento de un 
bebé, con un total de 74 217 (2,63% 
del total), 72  643 (2,58%) y 57  762 
(2,05%) respectivamente (Gráfica 6). 

9.	 El país que más visita la página es Es-
paña (25,8% del flujo), por delante de 
México (22%), Estados Unidos (7,3%), 
Colombia (7%) y Perú (6,6%) (Gráfica 7). 

10.	 Al igual que otras plataformas, la mayo-
ría se conecta con el móvil (78%), mien-
tras que el ordenador es el dispositivo 
de acceso en un 21% del total (Gráfica 8).

Gráfica 1

Gráfica 2

https://enfamilia.aeped.es/temas-salud/golpes-en-cabeza-que-nos-debe-preocupar
https://enfamilia.aeped.es/temas-salud/golpes-en-cabeza-que-nos-debe-preocupar
https://enfamilia.aeped.es/vida-sana/alcohol-que-es-cuales-son-sus-efectos
https://enfamilia.aeped.es/vida-sana/alcohol-que-es-cuales-son-sus-efectos
https://enfamilia.aeped.es/edades-etapas/tramites-administrativos-tras-nacimiento-un-bebe
https://enfamilia.aeped.es/edades-etapas/tramites-administrativos-tras-nacimiento-un-bebe
https://enfamilia.aeped.es/edades-etapas/tramites-administrativos-tras-nacimiento-un-bebe
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Gráfica 3 

Gráfica 4

Gráfica 5
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Gráfica 6

Gráfica 7

Gráfica 7



113

Gráfica 8

DESGLOSE DE DATOS DE LA WEB  
DEL 22/06/2022 AL 15/11/2023 
(Fuente: Google Analytics 4 / GA4)

Se registran 1,8 millones de usuarios nue-
vos a la web.  Al ser un sistema de análisis 
diferente al de los años anteriores, contem-
pla a todos los usuarios como nuevos y no 
se interrelaciona con el sistema anterior 
(Gráfica 1).

Sesiones y visitantes únicos:

1.	 En este periodo se han contabilizado 
9  195  751 eventos en la web, lo que 
supone un promedio de 64 305 even-
tos/día (143), alcanzando 1  816  064 
usuarios totales. 

2.	 El número de visitas por sesión es de 
1,87.

3.	 El tiempo de interacción medio por 
usuario activo fue 1,03 minutos.

4.	 Las entradas directas a la web fueron 
154  460 (8,5% del total), mientras que 
las entradas orgánicas (es decir, a través 
de buscador), fueron 1 650 804 (91% del 
total) (total 1 816 064) (Gráfica 2).

5.	 Las páginas más visitadas son, en pri-
mer lugar, el vídeo de reducción de 
la pronación dolorosa, sobre todo 
en las últimas semanas, con un total 
de 171  348 visitas (6% del total) y un 
tiempo medio de 7 segundos. Le sigue 
el contenido dedicado a Golpes en ca-
beza: ¿que nos tienen que preocupar?, 
con un total de 71 946 sesiones (2,5% 
del total) y un tiempo medio de 53 se-
gundos. El resto son Masturbación en 
preescolares y Alcohol, ¿qué es y cuá-
les son sus efectos? (Gráfica 3). 

6.	 Al contrario que en el resto de páginas 
de la AEP, el país que más visita la pá-
gina es España  (27,1% del flujo), por 
delante de México (21,6%), Colombia 
(7,7%) y Perú (7,4%) (Gráfica 4).

7.	 El idioma más utilizado como acceso 
es el español, con un 94%, seguido del 
inglés, con un 3,5% y el catalán, con un 
1% (Gráfica 5). 

8.	 El dispositivo más utilizado para acce-
der al contenido sigue siendo el móvil, 
con un 80,3%, tras el que se sitúa el or-
denador 18,7%. El resto de las catego-
rías resulta residual (Gráfica 6).

https://enfamilia.aeped.es/temas-salud/pronacion-dolorosa-se-le-salio-codo
https://enfamilia.aeped.es/temas-salud/pronacion-dolorosa-se-le-salio-codo
https://enfamilia.aeped.es/temas-salud/golpes-en-cabeza-que-nos-debe-preocupar
https://enfamilia.aeped.es/temas-salud/golpes-en-cabeza-que-nos-debe-preocupar
https://enfamilia.aeped.es/edades-etapas/masturbacion-en-preescolares
https://enfamilia.aeped.es/edades-etapas/masturbacion-en-preescolares
https://enfamilia.aeped.es/vida-sana/alcohol-que-es-cuales-son-sus-efectos
https://enfamilia.aeped.es/vida-sana/alcohol-que-es-cuales-son-sus-efectos
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Gráfica 1

 

Gráfica 2

Gráfica 3
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Gráfica 4

Gráfica 5

Gráfica 6
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REDES SOCIALES EN FAMILIA

EVOLUCIÓN (desde el 15/10/2022  
al 15/10/2023)

Twitter

Resumen: la cuenta de Twitter (ahora “X”) 
de En familia ha presentado un crecimiento 
llamativo en los últimos meses del ejerci-
cio, posiblemente por la vuelta al colegio, 
el aumento de los directos con la divulga-
dora sanitaria Boticaria García y la difu-
sión de contenidos novedosos y atractivos 
como las recomendaciones sobre el uso de 
pantallas por edades del Plan Digital Fami-
liar y la guía de separación de los padres. 

El número total de tuits fueron 510 en total 
(+250 % con respecto al año pasado), con 
una media diaria de 1,4 y mensual de 42 
(Gráfica 1). 

La suma de las interacciones recibidas (re
tuits, respuestas y “me gusta”) fueron en 
total 1  447 (+60%, +1 127% y +90%, res
pectivamente (Gráfica 2). 

El porcentaje de tasa de interacción (suma 
de todas las interacciones/impresiones x 
100 = %) fue de un 2,0% (debido a que el 
número de interacciones sube 120%, pero 
el número de impresiones sube 135%) 
(Gráfica 3).

El número total de clics en el enlace fue de 
1 638 (+149%) y en el perfil de 214 (+72%), 
con una media diaria de 4,5 y 0,6 respecti
vamente (Gráfica 4). 

Los meses con mayor interacción fueron 
los de mayo, junio y agosto, en orden de 
importancia. En visualizaciones destaca 
un pico en enero con un tuit con mucha 

visibilidad sobre la alimentación en el em-
barazo, al que sigue en número los post del 
Plan Digital Familiar y otro sobre la parada 
cardiorrespiratoria. Las publicaciones con 
más clics fueron las relativas a la guía de 
separación de los padres y el decálogo de 
la urticaria. 

El número de seguidores es a fecha de 31 
de octubre de 14 578 (+392, un +2,7%). La 
media del incremento de seguidores al día 
fue 1.07, un incremento inferior al del año 
pasado (Gráfica 5).

Facebook

Resumen: se perdieron casi 80 seguidores 
en un solo día, coincidiendo con una pu-
blicación en el que se llamaba a la calma 
sobre los casos de estreptococo. Se desco-
noce si el motivo fue ese contenido. El nú-
mero se ha ido recuperando hasta cerrar el 
año casi igual, detectándose picos de au-
mentos de seguidores sin estar claramente 
justificados por las publicaciones, sobre 
todo por el decálogo de la urticaria. Casi 
todas las estadísticas mejoran respecto al 
año anterior. Las publicaciones que gene-
ran más “engagement” son las relativas al 
Plan Digital Familiar, lo que pone de ma-
nifiesto la importancia de colaborar com-
partiendo contenido con otras cuentas, en 
este caso con la de la Agencia Española de 
Protección de Datos.

El número total de publicaciones fue de 
281 (+281%). La media de publicaciones 
por día fue de 0,77 (Gráfica 6). 

La suma de las interacciones recibidas 
(comentarios, dar a compartir y “me gus-
ta”) son un total de 6 704 (con -70%, +85% 
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y +1%, respectivamente) (Gráficas 7 y 8). 
Destaca el interés por algunos artículos en 
particular, como los referidos a la gripe y el 
calendario vacunal del CAV, el rechazo a la 
guerra en Ucrania y, más recientemente, los 
mensajes sobre el podcast y sobre la inclu-
sión de la vacuna del VPH (Gráficas 7 y 8).

El número total de clicsal contenido publi-
cado fue de 1 204 (+84%), con una media 
diaria de 3,3 (Gráfica 7). 

En los últimos dos meses, los mensajes con 
mayor interacción fueron los referentes a 
las especificaciones del uso de sillitas en el 
coche, seguido del manual de cardiología 
para residentes. Estos contenidos fueron 
también los que generaron más “clics” en 
el enlace y más veces se compartieron (en 
este apartado se cuelan también las publi-
caciones referentes al Plan Digital Familiar).

El número de seguidores a fecha de 15 de 
noviembre son 6 793, en comparación con 
la cifra del año anterior se ha disminuido 
en tres seguidores (un -0,04%) (Gráfica 9).

Distribución de los seguidores por sexos. 
Gráfica con la distribución de los seguido-
res por sexo y edad. (Gráfica 10).

Los países de procedencia más habituales 
de las visitas son España, seguido de lejos 
por México y Argentina (al igual que ocu-
rre en la cuenta oficial de la AEP. Mientras 
que las ciudades que consultan con más 
frecuencia son Madrid, Lima, Barcelona y 
Valencia, coincidiendo con la cuenta oficial 
y exactamente igual a lo observado el año 
pasado (Gráfica 11). 

Instagram

Resumen: la cuenta en Instagram sigue 
creciendo a un ritmo de casi el 15% anual. 
El equipo editor de Enfamilia está hacien-
do un gran esfuerzo en renovar contenido y 
crear post nuevos, lo que favorece un ritmo 
de publicación más regular, algo esencial 
para el crecimiento de la cuenta. Se está 

planteando la posibilidad de crear más 
contenido en formato vídeo reel para dar 
a conocer las publicaciones de la web En 
Familia, ya que se estima que puede mejo-
rar las visitas a la cuenta. Las estadísticas 
muestran que la estrategia de publicación 
de contenido en esta cuenta avanza en la 
dirección adecuada.

El número total de publicaciones en este 
periodo ha sido de 82 (+60%).  El número 
de seguidores son 9 041, con un ascenso en 
el último año de 1 940 (+27%), reflejando el 
crecimiento y mayor aceptación  de esta red 
social entre la población (Gráfica 12).

Entre las campañas realizadas destacan la 
relativa al Plan Familiar Digital, un ambicio-
so plan de contenidos muy planificado con 
desarrollo de creatividades y contenidos 
en formatos de infografía y vídeo reel que 
contó con la colaboración importante de 
una cuenta oficial, la de la Agencia Espa-
ñola de Protección de Datos. El podcast de 
En familia que tuvo tan buena acogida en 
2022 no ha tenido nuevos contenidos este 
año. Se mantiene, sin embargo, la buena 
acogida de los directos con Boticaria Garcia 
que durante 2023 han abordado temáticas 
de interés como el Plan Digital Familiar, la 
inmunización frente al VRS, la meningitis y 
COVID y la vacunación antigripal infantil.

En el apartado de interacciones orgánicas,  
los “me gusta” aumentaron a 2 339 (+26%), 
y las publicaciones “guardadas” hasta 526 
(+58%) (Gráfica 13).

Los hashtags e historias con más impresio-
nes las encabezan “infantil”, el “cerumen”, 
y “bronquiolitis” (Gráfica 14).

La publicación que más interés tuvo en 
el año que termina fueron las verrugas 
plantares, los tapones de cera y el muco-
cele, cuestiones  cotidianas de la práctica 
pediátrica que resultan de interés general 
(Gráfica 15).

A destacar, un formato de contenido que se 
ha incorporado como novedad este ejerci-
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cio, los video reels. Las publicaciones sobre 
recomendaciones frente a la gripe en niños 
y la campaña del Plan Digital Familiar han 
alcanzado cifras de  “engagement” de 16 
(muy superior a las publicaciones en otras 
redes sociales), y han tenido una media de 

alcance de 2 500 personas por publicación 
y una visualización total de los videos de 
casi 25  000 reproducciones. El coordina-
dor y gestor de contenidos en las cuentas 
de Twitter, Facebook e Instagram de En  
Familia es Gonzalo de la Fuente. 

Gráfica 1

Gráfica 2
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Gráfica 3

Gráfica 4

Gráfica 5
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Gráfica 6

Gráfica 7

Gráfica 8
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Gráfica 9

Gráfica 10

Gráfica 11
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Gráfica 12

Gráfica 13

Gráfica 14
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Gráfica 15

Gráfica 16
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COMITÉ ASESOR  
DE VACUNAS 2023

1.  ESTADÍSTICAS ANUALES

Las estadísticas anuales de la web del Comité Asesor de Vacunas van hasta el 30 de junio 
por el problema ya comentado de la herramienta de analítica (Google Analytics). El resto 
abarca hasta el 30 de septiembre de 2023.

Datos del 01/10/2022 al 30/06/2023  
(9 meses completos)

1a. Sesiones y visitantes únicos (Fuente: Google Analytics)

En este periodo se han contabilizado 1 024 439 sesiones de acceso a la web, lo que su-
pone un promedio de 3 753 sesiones/día, alcanzando 768 320 visitantes únicos durante 
ese periodo.

	• Duración media de la sesión: 1,42 minutos, con un muy bajo porcentaje de rebote 
(personas que llegan a una página y no hacen ningún clic en ella) de tan solo el 4,66%.

	• Porcentaje de sesiones por visitantes nuevos, frente a quienes repiten el acceso: 
73,24%/26,76%.

1b. Desde dónde nos visitan (Fuente: Google Analytics)

Las entradas a la web provenientes de nuestro país suponen el 42,80% de las sesiones 
en este año.

https://vacunasaep.org/
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En la distribución de las visitas por continentes, la presencia americana alcanza el 54,25% 
del total, fundamentalmente a expensas de Latinoamérica. A la cabeza, México (15,03%), 
con Perú en segundo lugar (6,13%), que adelanta a Argentina (5,98%), seguidas de Colom-
bia (5,83%), EE. UU. (5,60%), es la primera vez que aparece en puestos de cabeza, y Ecuador 
(3,31%). Debe haber un error porque ya nos visitaban de todas las partes del mundo, in-
cluidas las Islas Svalbard de Noruega, que fueron las últimas, y ahora aparece Groenlandia, 
Mongolia, Papúa Nueva Guinea y algunos países africanos como pendientes.

1c. A través de qué medios nos ven (Fuente: Google Analytics)

	• Visitas/sesiones a través de dispositivos móviles y fijos:

Se mantiene el incremento observado en años previos en la proporción de las visitas reali-
zadas desde teléfonos móviles y tabletas, aparatos que utilizan formato de pantalla ver-
tical, pasando del 11,6% en el año 2012 al 62, 69% en este periodo, y superando amplia-
mente a los accesos a la web producidos desde ordenadores convencionales.

1d. Dónde entran los que nos visitan (Fuente: Google Analytics)

	• Directorios de llegada

Aumenta la proporción de visitas a contenidos incluidos en el directorio “Documentos”, 
ocupado fundamentalmente por el Manual de Vacunas en línea de la AEP.

	• Páginas más vistas

Las páginas más vistas han sido las relacionadas con los calendarios, en particular la del 
Calendario del CAV-AEP del año correspondiente, y también las del Manual de vacunas 
en línea. El número 1 es la página de inicio, como es lógico.

https://vacunasaep.org/profesionales/calendario-de-inmunizaciones-aep-2024
https://vacunasaep.org/documentos/manual/manual-de-vacunas
https://vacunasaep.org/documentos/manual/manual-de-vacunas
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1e. Servicio de preguntas y respuestas (Fuente: estadísticas web)

http://vacunasaep.org/profesionales/pregunta-al-cav http://vacunasaep.org/familias/pre-
gunta-al-cav

Número anual de preguntas al CAV desde 2016 hasta 2023

16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 21-22

Profesionales (Preg./día)
2 876
(7,9)

3 533
(9,7)

4 084
(11,2)

3 301
(9,04)

4 472
(12,3)

4 202
(11,5)

Familias (Preg./día)
3 151
(8,6)

2 969
(8,1)

3 751
(10,3)

3 031
(8,30)

3 041
(8,30)

1 722
(4,7)

TOTAL
(Preg./día)

6 027
(16,5)

6 502
(17,8)

7 835
(21,5)

6 332
(17,3)

7 513
(20,6)

5 924
(16,2)

1 DE OCTUBRE DE 2022 A 30 DE SEPTIEMBRE DE 2023

Profesionales (Preg./día) 4 262
(11,7)

Familias (Preg./día) 825
(2,3)

TOTAL (Preg./día) 5 087
(14,0)

Con un total de 5 087 preguntas (14,0 preguntas/día). En profesionales el 38,6% de las pre-
guntas de esta sección fueron remitidas por pediatras y el 59,9% por personal de Enfermería.

http://vacunasaep.org/profesionales/pregunta-al-cav
http://vacunasaep.org/familias/pregunta-al-cav
http://vacunasaep.org/familias/pregunta-al-cav
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La proporción de preguntas dirigidas a las secciones de profesionales y de familias se ha 
desparejado, de tal forma que ha habido un descenso de las preguntas de familias impor-
tante, que ahora supone un 17% del total. Se ha incluido en la página de inicio el Área de 
familias para intentar recuperar cifras previas.

En conjunto, el tiempo medio de respuesta (tiempo transcurrido entre la recepción de la 
pregunta y la contestación) para todas las preguntas se mantiene en un día desde el inicio 
de este servicio del CAV-AEP.

Solo el 4,5% de las preguntas respondidas se publicaron de forma abierta en la web, donde 
son agrupadas por temáticas para su consulta por el público, lo que conforma una gran base 
de datos; el resto (95,5%) se respondió individualmente a través del correo electrónico.

1f. Noticias en la web (Fuente: estadísticas web)

http://vacunasaep.org/profesionales/noticias http://vacunasaep.org/familias/noticias

Total de este periodo: 105 noticias publicadas en 12 meses (8,8 noticias/mes). La noti-
cia más vista en este periodo ha sido el Calendario de inmunizaciones de la AEP 2023, con 
32 150 visitas, seguida de Vacunación antigripal 2023-24: recomendaciones del CAV-AEP, 
con 14 552 visitas.

En la fecha de este informe, las noticias publicadas durante el periodo analizado, en con-
junto han sido vistas en casi 386 000 ocasiones.

Las 15 noticias más vistas desde 2005 hasta la actualidad son:

Las noticias se difunden por las redes sociales (Twitter y Facebook).

https://vacunasaep.org/
https://vacunasaep.org/familias
https://vacunasaep.org/familias
http://vacunasaep.org/profesionales/noticias
http://vacunasaep.org/familias/noticias
https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/calendario-de-inmunizaciones-de-la-aep-2023
https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/vacunacion-antigripal-recomendaciones-CAV-2023-24
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2.  DOCUMENTOS INCORPORADOS ESTE AÑO

http://vacunasaep.org/documentos

En el periodo de análisis se incorporaron 8 nuevos documentos a la sección de la web “Do-
cumentos del CAV”, además de las actualizaciones habidas en el manual:

Calendario de inmunizaciones de la AEP 2023

1 de enero de 2023

Manual de Inmunizaciones en línea de la AEP

(Actualización continua)

JORNADAS DE VACUNAS DE LA AEP

XV Jornadas - Girona

6 y 7 de abril de 2024. Publicado el programa en la web y recuperada la presencialidad para 
las mismas, además de en línea.

09 de octubre de 2023

XIV Jornadas - Orense

14 y 15 de abril de 2023. Publicado el programa en la web y recuperada la presencialidad 
para las mismas, además de en línea.

28 de octubre de 2022

CALENDARIO DE INMUNIZACIONES

Calendario de vacunaciones del adolescente. Consenso AEV, CAV-AEP y SEMA

11 de septiembre de 2023

Calendarios de inmunizaciones del Comité Asesor de Vacunas de la AEP a lo largo de 
su historia

01 de enero de 2023

SOBRE COVID

Vacunación COVID en niños y adolescentes: preguntas y respuestas

01 de noviembre de 2022

http://vacunasaep.org/documentos
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SOBRE GRIPE

Recomendaciones de vacunación frente a la gripe 2023-24

18 de septiembre de 2023

SOBRE VRS

Prevención VRS con Nirsevimab. Preguntas y respuestas para profesionales y familias

21 de agosto de 2023

3.  SUCEDIDOS DURANTE ESTE PERIODO

3a. Calendario de inmunizaciones de la AEP 2023

Hemos publicado el calendario de la AEP 2023, el 1 de enero de 2023.

	• Versión para profesionales: 52 799 visitas

	• Versión reducida para familias: 10 363 visitas

https://vacunasaep.org/profesionales/calendario-de-inmunizaciones-de-la-%20aep-2023
https://vacunasaep.org/familias/calendario-de-inmunizaciones-aep-2024-familias
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3b. XIV Jornadas de Vacunas de la AEP 2023 en la web

https://vacunasaep.org/documentos/2023-xiv-jornadas-ourense

En 2023, por fin se pudo realizar el formato mixto, presencial y digital, en Ourense el 14 y 15 
de abril de 2023, centralizándose en la web del CAV-AEP la información sobre las jornadas, 
incluido el programa y el contacto con la organización y la sede.

Todas las presentaciones utilizadas en las jornadas digitales, celebradas el 14 y el 15 de 
abril de 2023, están disponibles en la web. Además, los vídeos de las sesiones estarán abier-
tos en AEP Eventos Digitales y en el canal de YouTube de la AEP. Este documento del CAV ha 
recibido, hasta la fecha de la redacción de este informe, 13 417 visitas.

https://vacunasaep.org/documentos/2023-xiv-jornadas-ourense
https://www.aepeventosdigitales.com/
https://www.youtube.com/user/aepediatria


131

3c. Sección Enfermedades inmunoprevenibles

https://vacunasaep.org/profesionales/enfermedades

Durante 2023, se actualizaron todos los artículos de esta sección y se creó uno nuevo 
sobre el dengue.

3d. Sección Las vacunas… una a una

https://vacunasaep.org/familias/vacunas-una-a-una

Durante 2023, se actualizaron todos los artículos de esta sección.

3e. Buscador de preguntas  
y respuestas para uso interno

Se ha diseñado un buscador de preguntas para facilitar la tarea de los respondedores a las 
preguntas dirigidas al CAV que permite filtrar por diferentes campos y, además, investigar 
entre las respuestas no publicadas. Este buscador interno es una herramienta de trabajo 
de los miembros del CAV registrados en la web.

3f. Secciones de calendarios, fichas técnicas y enlaces

	• Calendarios de vacunación.

	• Fichas técnicas de inmunizaciones.

	• Enlaces de interés.

Como viene siendo habitual, se han llevado a cabo actualizaciones semestrales regladas 
y también de forma oportunista del buscador de las fichas técnicas, de los calendarios de 
vacunación de las diferentes comunidades autónomas y de los enlaces externos de la web.

https://vacunasaep.org/profesionales/enfermedades
https://vacunasaep.org/profesionales/enfermedades/dengue
https://vacunasaep.org/familias/vacunas-una-a-una
http://vacunasaep.org/profesionales/calendario-vacunas
http://vacunasaep.org/profesionales/fichas-tecnicas-vacunas
http://vacunasaep.org/profesionales/enlaces-de-interes
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3g. Creación del apartado Inmunizaciones y Salud Global en profesionales y 
familias que sustituye a Vacunas en países pobres

Se ha creado este apartado tanto en profesionales…

…como en familias.

El responsable de la sección es el Dr. Abián Montesdeoca. Se actualiza todos los meses.

https://vacunasaep.org/profesionales/vacunas-y-salud-global
https://vacunasaep.org/familias/vacunas-y-salud-global-familias
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3h. Documentos del CAV-AEP en En Familia

La página web En familia es la página que la AEP dedica a las familias para que puedan 
consultar en ella todos los temas relacionados con la salud y las enfermedades del niño en 
un lenguaje cercano a las mismas.

Este último año el CAV-AEP ha actualizado los 47 apartados relacionados con vacunas de esta 
página; el último de ellos Prevención de la bronquiolitis. Inmunización frente al virus respirato-
rio sincitial es de nueva creación.

3i. Vaccine Safety Net Initiative (OMS)

La web del CAV dispone de una página individual en la web de la OMS.

Esto se debe a que formamos parte de la red de webs del Vaccine Safety Net (VSN), una 
red de webs relacionadas con las vacunas y avaladas por la OMS que cumple sus estrictos 
criterios de calidad y que es reevaluada periódicamente.

También en 2020 se inauguró la nueva web del VSN, en la que nuestra web dispone de 
página propia.

https://enfamilia.aeped.es/
https://enfamilia.aeped.es/prevencion/prevencion-bronquiolitis-inmunizacion-frente-al-virus
https://enfamilia.aeped.es/prevencion/prevencion-bronquiolitis-inmunizacion-frente-al-virus
http://www.vaccinesafetynet.org/vsn/network/comit%C3%A9-asesor-de-vacunas-de-la-%20asociaci%C3%B3n-espa%C3%B1ola-de-pediatr%C3%ADa
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En el Vaccine Safety Net se reúnen, en la actualidad, 107 webs de 44 países.

Entre los miembros de esta red están las más prestigiosas organizaciones relacionadas 
con la vacunación en todo el mundo, como los CDC, AAP, el Instituto R. Koch, Public Health 
England, Immunise de Australia y un largo etcétera.

En la actualidad, dos miembros del CAV-AEP, la Dra. Mara Garcés y la Dra. Irene Rivero par-
ticipan asiduamente en sesiones de este organismo.

4.  MANUAL DE INMUNIZACIONES EN LÍNEA

El Manual de Inmunizaciones en línea de la AEP se publicó en internet, en 2014, como una 
sección nueva dentro de la web del CAV. Este año, las visitas a las páginas del manual su-
man 400 000, lo que supone un promedio de 1 096 visitas al día.

Durante 2022 se vienen actualizando todos los capítulos de la obra, siguiendo la pauta 
bienal acordada, además de las modificaciones puntuales que se aplican de forma conti-
nua a temas concretos, fuera de este esquema cíclico.

http://www.vaccinesafetynet.org/vsn/network
http://vacunasaep.org/documentos/manual/manual-de-vacunas
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El año 2019 se creó una nueva sección del Manual denominada Miscelánea con dos capítu-
los: “Internet y vacunas” e “Inmunología y Vacunas”, a la que se le añadió en 2020 un nuevo 
capítulo “Investigación en vacunas”. En 2021 se ha añadido el capítulo 49, “Vacunas del 
futuro”. En 2023, se añadió un nuevo capítulo: “Historia de las vacunas”.

Además, se ha añadido a los Anexos el de nueva creación denominado “Vacunas y emba-
razo”, actualizado en 2023.

5.  REDES SOCIALES DEL CAV-AEP

Actividad en RRSS. Del 1 octubre 2022 al 30 septiembre de 2023 

5a. Twitter del CAV-AEP

Se ha producido este año un incremento en el número de seguidores de Twitter del CAV-
AEP de más de un 10%, pasando de 22 179 a 24 425. Lo que representa un total de 2 246 
seguidores nuevos con un incremento promedio de 187 al mes. Sigue la tendencia de que 
muchos de los seguidores perdidos corresponden a cuentas borradas y otros tantos a usua-
rios que vuelven a seguirnos en un intento de follow-back. Los seguidores de segundo nivel 
alcanzan casi los 20 millones (un incremento de más del 45,5%), lo que continúa poniendo 
de manifiesto la calidad de la mayor parte de las cuentas que nos siguen.

https://twitter.com/CAV_AEP
https://twitter.com/CAV_AEP
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Se han publicado 1 384 tweets, lo que representa un promedio de 3,9 al día, se ha conti-
nuado con la tendencia de lanzar tuits de especial relevancia en los días festivos. Esos tuits 
han generado un total de más de 13 000 menciones, lo que representa un incremento del 
243% respecto al periodo anterior, generando 43 993 interacciones, lo que representa un 
225% más.

Se han obtenido más de 90 000 visitas al perfil, con un promedio de 248 visitas por día. 
Además, se han obtenido más de 2.968 clics en el perfil, suponiendo un incremento del 25%.

A destacar el tuit con mayor repercusión, que ha sido el que hace referencia a las nuevas 
recomendaciones anuales del CAV, publicado el día 1 de enero, con 112 retuits, 195 clics en 
el enlace y una repercusión de 27 000 impresiones, cifras inferiores a años anteriores, pero 
a diferencia de las temporadas previas le siguen muy de cerca otros que hacen referencia 
a la reemergencia de la difteria o de la publicación del calendario vacunal por parte del 
Ministerio de Sanidad. A tener en cuenta que ese tuit del calendario se mantiene fijado en 
el perfil durante todo el año.
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El día que se ganaron más seguidores (51) fue el 28/06/23, coincidiendo con un tuit sobre 
“Las vacunas… una a una”.

Consideraciones:

	• Sobre las acciones emprendidas en la temporada anterior:

	– Programar tuits en festivos: parece dar buenos resultados y no supone demasiado tra-
bajo extra.

	– Hacer hilos sobre las noticias más relevantes aparecidas en la web: se ha venido hacien-
do con cierta regularidad con buenos resultados.

	– Tener cierto grado de interacción con cuentas de verosimilitud demostrable: se han 
incorporado seis nuevas cuentas al perfil.

	• Las acciones emprendidas son provechosas y se continuará en la misma línea.

5b. Facebook del CAV-AEP

La web pública en Facebook del CAV-AEP continúa su crecimiento, habiendo alcanzado los 
12 140 “Me gusta” y 12 930 seguidores.

Esta es la evolución de los datos en el último periodo:

Se realiza una media de 1,2 publicaciones al día, que generan una media de casi 10 visitas 
al día a la página.

https://www.facebook.com/CAV.AEP
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La mayoría de los seguidores de la página de Facebook son mujeres de entre 25 y 54 años.

Como comentario adicional, las publicaciones con más impresiones en las últimas sema-
nas han sido las recomendaciones del Ministerio de Sanidad de vacunación frente a la 
rabia, las recomendaciones de la utilización del anticuerpo monoclonal nirsevimab (tanto 
para las familias como para los profesionales) y la vídeo-píldora del Dr. Francisco Álvarez 
en la que se resuelven dudas sobre la vacunación antigripal infantil.

Tanto Twitter como Facebook sirven de punto de encuentro en las redes sociales entre 
el CAV-AEP y los pediatras españoles y la población general, y son además una fuente de 
entradas a la web del comité. A destacar que, según los datos demográficos, un 36,87% de 
la audiencia de las cuentas son de otros países, principalmente de habla hispana, como 
México, Perú o Argentina.

Desde el mes de junio del 2021, las labores como responsables de las redes sociales (communi-
ty manager) del CAV han sido asumidas por la Dra. Lucía López Granados y el Dr. Pepe Serrano.

6.  PROYECTOS

6a. Tabla pendiente sobre beneficios frente a inconvenientes de cada una de las vacunacio-
nes, para profesionales y para familias.

6b. Creación de un nuevo capítulo del Manual, “Inmunizaciones y enfermedades tropica-
les”, en colaboración con la SLIPE.
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7.  EPÍLOGO
Este año no hemos podido evaluar la web como veníamos haciendo porque la herramienta 
Analytics de Google ha cambiado desde el 1 de julio y no nos permite hacer dichas estadísticas, 
por lo que este año solo hay datos hasta el 30 de junio. Las preguntas al CAV- AEP mantienen un 
promedio de 14 diarias (5 087 como total anual), a pesar del gran descenso en las preguntas de 
familias. Asimismo, las noticias del CAV han llegado a las 105 publicaciones anuales (8,8/mes).

Las redes sociales del CAV-AEP, alimentadas principalmente por la sección de noticias del 
CAV, junto con otras novedades vacunales de fuentes externas, han continuado la línea as-
cendente, llegando a 24 425 seguidores en Twitter (+10,1 %) y 12 930 en Facebook (+6,7 %).

Podemos decir, por tanto, que la web y redes sociales del CAV-AEP continúan siendo los 
referentes sobre vacunaciones infantiles en el internet de habla hispana, tanto para 
profesionales sanitarios como para la población general.

8.  EQUIPO DE LA WEB
	• Editor de la web:

	– Dr. Francisco José Álvarez García

	• Supervisor de contenidos:

	– Dr. Antonio Iofrío de Arce

	• Redactor jefe de noticias

	– Dr. Ángel Hernández Merino

	– Dra. M.ª José Cilleruelo Ortega

	– Dr. Jesús Ruiz Contreras

	• Colaboradores habituales de las noticias:

	– Dra. M.ª José Cilleruelo Ortega

	– Dr. Jesús Ruiz Contreras

	• Equipo de la sección Pregunta al CAV:

	– Dr. Javier Álvarez Aldeán

	– Dr. Francisco José Álvarez García

	– Dra. M.ª José Cilleruelo Ortega

	– Dra. María Garcés Sánchez

	– Dra. Elisa Garrote Llanos

	– Dr. Ángel Hernández Merino

	– Dr. Antonio Iofrío de Arce

	– Dr. Abián Montesdeoca Melián

	– Dra. Marisa Navarro Gómez

	– Dr. Valentín Pineda Solas

	– Dra. Irene Rivero Calle
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Repercusión en los medios 
de comunicación 

La AEP mantiene su liderazgo como referente 
informativo en Pediatría y salud infantil 

El 2023 ha supuesto la vuelta a la “normali-
dad mediática” para la AEP. En este periodo 
se han recogido más de 5 714 impactos en 
medios. Se supera la cifra alcanzada duran-
te los años 2020 y 2021 (4 162 y 4 795 impac-
tos respectivamente) con motivo del boom 
informativo que ocasionó la COVID-19 y 
que apuntaló a la AEP como referente para 
los periodistas en temáticas de salud infan-
til. No obstante, es sensiblemente menor a 
la de 2022, en la que la coincidencia de una 
serie de hechos informativos provocó una 
demanda inusual de peticiones de los pe-
riodistas (la retirada de las mascarillas de 
los colegios, la contingencia de las hepati-
tis agudas infantiles, la guerra de Ucrania, 
un comunicado sobre suicidios y lesiones 
y la incorporación de la vacuna antigripal 
al calendario infantil). Se han emitido 29 
notas de prensa y ocho comunicados ofi-
ciales de la AEP sobre diferentes temáticas, 
lo que representa una media de 3 comu-
nicaciones proactivas al mes, y se han 
convocado cuatro ruedas de prensa; entre 
ellas la de las XIV Jornadas de Vacunas y la 
del 69 Congreso Nacional. 

La visibilidad de las sociedades de especia-
lidades y de los comités y grupos de trabajo 
mantiene un curso creciente, destacando 
significativamente durante este ejercicio la 
de comités y grupos de trabajo. Se han emi-
tido cinco comunicados de sociedades y 
16 notas de prensa de grupos de trabajo 
y/o comités. Más del 44% de los impactos 
corresponde a contenidos de los comités y 
casi el 20% a las sociedades de especialidad.

Se han gestionado un total de 492 entre-
vistas (una media de 1,7 diarias) con pe-

diatras, gran parte de ellas a demanda de 
periodistas para los que la AEP es la fuente 
de referencia en salud infantil y para temas 
profesionales relacionados con la Pediatría.  

Coincidiendo con la convocatoria electoral 
autonómica y nacional, se activó una línea 
de comunicación enfocada a la influencia 
social y política. Así, se hicieron públicas 
dos cartas abiertas remitidas a los partidos 
políticos que concurrieron a los comicios 
solicitando un mayor énfasis en las políti-
cas sanitarias para garantizar la calidad y 
seguridad de la asistencia pediátrica. Los 
comunicados firmados por la AEP y sus so-
ciedades regionales y de especialidad obtu-
vieron un total de 27 impactos en medios.

Otra línea de trabajo que se ha reforzado 
en 2023 es la de impulsar la visibilidad de 
los contenidos AEP en el entorno digital in-
corporando el formato vídeo reel para la 
difusión en las redes sociales de la AEP y 
En Familia. De esta forma, se han desarro-
llado pequeños vídeos informativos para 
conmemorar el Día del Niño con Cáncer 
con la Sociedad Española de Oncología Pe-
diátrica, el Día del Niño Hospitalizado con 
la Sociedad Española de Pediatría Social, 
el Día P con los comités, grupos de trabajo 
y plataformas de formación y divulgación 
de la AEP y el Plan Familiar Digital con el 
Comité de Promoción de la Salud.

En lo que se refiere a la reputación, la to-
talidad de los impactos recogidos en me-
dios es de tono positivo y está alineada 
con los intereses informativos de la AEP, 
lo que refuerza el buen posicionamiento 
de la marca AEP en la opinión pública. 
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En cuanto a los contenidos que han sus-
citado interés en los medios, en la comu-
nicación proactiva de este ejercicio han 
predominado temáticas de salud infantil 
(sueño, enfermedades infecciosas, temas 
relacionados con la promoción de la salud 
y vacunación), seguidas de las profesiona-
les (reconocimiento de las especialidades 
pediátricas y situación de la AP).

La Asociación sigue liderando su presencia 
de “marca” en los medios a través de la es-
trategia de difusión proactiva de mensajes 
propios y la disponibilidad para atender 

y responder a los periodistas. Gran parte 
de los impactos obtenidos corresponde 
a informaciones generadas directamente 
desde el Gabinete de Prensa, y el resto se 
“filtra” igualmente a través del área de co-
municación para facilitar el trabajo de los 
periodistas pero, sobre todo, proteger la 
reputación de la entidad.

	• Entrevistas gestionadas: 492*.

	• Impactos en medios: 5  714* (de 1 de 
enero a 25 de noviembre de 2023).

Los grupos de trabajo y comités de la AEP, protagonistas 
indiscutibles

La actividad de los grupos de trabajo y 
comités de la AEP ha sido clave en la ge-
neración de contenidos de interés; han ge-
nerado casi la mitad de los impactos de la 
AEP de este ejercicio, obteniendo su mayor 
repercusión hasta la fecha. El Comité de 
Promoción de la Salud (CPS) se sitúa, por 
primera vez, a la cabeza de la demanda in-
formativa con más de 860 impactos. Duran-
te el ejercicio 2023 el Plan Digital Familiar, 

el sedentarismo y la obesidad infantil y el 
Manual de Separación presentado durante 
el 69.º Congreso de la AEP han propiciado 
numerosas publicaciones. 

El Comité Asesor de Vacunas (CAV) ocupa el 
segundo puesto en términos de visibilidad, 
seguido por el Comité de Nutrición y Lac-
tancia Materna y el Grupo del Sueño. 

El congreso anual, la actividad que concentra el mayor 
número de impactos en menos tiempo 

Por segunda vez consecutiva, se ha celebra-
do de forma híbrida, presencial y en línea, y 
ha vuelto a ser la actividad estrella del ejer-
cicio en lo que a repercusión en medios se 
refiere, con cerca de 260 publicaciones en 
apenas unos días. Las reivindicaciones de 
los expertos sobre cuidados paliativos, el 

Manual de Separación del CPS, las nuevas 
terapias para las alergias alimentarias y los 
tratamientos frente al insomnio fueron, 
en ese orden, los temas que más espacio 
ocuparon en los medios, seguidos de otros 
como las terapias CAR-T, la cardiología fetal 
o la fibrosis quística. 

Alianzas con plataformas de divulgación dirigidas  
a las familias y sus hijos 

Dado el éxito de la alianza iniciada en 2022 
entre la plataforma de información a las fa-
milias de la AEP, en Familia, con la divulga-

dora Marián García, conocida en el entorno 
digital como Boticaria García, la experien-
cia se repitió en 2023. A lo largo del año se 
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ha desarrollado una serie de diálogos en 
directo a través de las respectivas cuentas 
en Instagram con la participación de exper-
tos de la AEP. Estos directos a dúo nacieron 

con el objetivo de incrementar el alcance 
social y el número de seguidores de En Fa-
milia entre la población general, familias y 
pacientes. 
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Igualmente, se ha mantenido la colabora-
ción de la AEP con la popular serie infan-
til Croco Doc, de Clan TV, de RTVE. La AEP 

participa como asesora médico-científica 
en los capítulos de la citada producción 
televisiva.

Toda la actualidad informativa en el buzón de correo  
de los socios

La comunicación interna se ha mantenido 
al día con el envío mensual de la newsletter  
Espacio AEP, que recoge puntualmente las 
actividades desarrolladas desde la entidad 
y se hace eco de otras cuestiones relevantes 
para el colectivo profesional. Se han remiti-
do un total de 10 boletines (a excepción de 
los meses de julio y agosto), en los que se 
incluyen, también, todos los comunicados 
que se difunden a los medios de comuni-
cación y recomendaciones formativas para 
los profesionales. 

Durante 2023 seguimos recogiendo firmas 
para el manifiesto Sin especialistas pe-
diátricos no hay salud infantil, que lanza-
mos en octubre de 2022 en la plataforma 
Change.org para solicitar el reconocimien-
to oficial de las especialidades pediátricas. 
Cada mes, a través del boletín Espacio AEP 
hemos continuado recabando adhesiones 
para esta iniciativa, con la que próxima-
mente llegaremos a las 100  000 firmas. 
Todavía podemos ser muchos más. 

https://www.rtve.es/infantil/series/croco-doc/
https://www.rtve.es/infantil/series/croco-doc/
https://www.change.org/p/sin-especialistas-pedi%C3%A1tricos-no-hay-salud-infantil-reconocimiento-oficial-ya
https://www.change.org/p/sin-especialistas-pedi%C3%A1tricos-no-hay-salud-infantil-reconocimiento-oficial-ya
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Líneas de acción en comunicación 2023

Los coordinadores de comunicación del 
Comité Ejecutivo, el Dr. Guillermo Martín 
Carballo y la Dra. Olga González Calderón, 
trazaron al inicio de 2023 las líneas maes-
tras de la estrategia comunicativa de la 
Asociación, que a lo largo del ejercicio se 
han plasmado en diferentes acciones de 
comunicación:

Dar respuesta institucional  
a la actualidad informativa a través  
de comunicados de posicionamiento, 
documentos de recomendaciones, 
etc.

	• La Asociación Española de Pediatría 
(AEP) advierte una preocupación en las 
familias cada vez mayor por los proble-
mas de sueño de sus hijos. Enlace. 

	• La AEP envía una carta abierta a las for-
maciones políticas para instar a poner 
el foco en la salud infantojuvenil en sus 
programas electorales. Enlace. 

	• La AEP traslada a los partidos su ‘inquie-
tud’ por el deterioro de las condiciones 
laborales de los pediatras y sus conse-
cuencias en la asistencia sanitaria infan-
tojuvenil. Enlace. 

	• Los pediatras solicitan que se oficialice el 
Día Nacional del Niño Hospitalizado para 
garantizar que los derechos de los niños 
ingresados se cumplan en todos los hos-
pitales. Enlace. 

	• Carta a la ministra de Trabajo y Economía 
social sobre el RD 5/2023, de 28 de junio. 
Enlace. 

	• Comunicado de la AEP en relación a la ven-
ta y consumo de bebidas “energéticas” en 
la infancia y la adolescencia. Enlace. 

	• Comunicado de la AEP sobre la edad de 
uso de dispositivos móviles en la infancia 
y la adolescencia. Enlace. 

Difundir el conocimiento científico  
generado a través de las sociedades 
de especialidad y comités y grupos 
de trabajo.

	• El calendario de vacunación infantil de la 
Asociación Española de Pediatría pasa a 
llamarse “de inmunización” al incluir un 
anticuerpo monoclonal para prevenir el 
virus de la bronquiolitis. Enlace.  

	• La AEP recoge las prácticas a evitar en la 
atención pediátrica a través de una guía de 
recomendaciones de “NO HACER”. Enlace. 

	• La AEP se une a la preocupación de la 
OMS y Unicef por el retroceso global de 
las tasas de vacunación. Enlace. 

	• Los pediatras elaboran una guía para 
afrontar una separación de forma amis-
tosa y prevenir secuelas emocionales en 
los hijos. Enlace. 

	• La Asociación Española de Pediatría ela-
bora una guía de recomendaciones para 
ayudar a las familias en el uso responsa-
ble de las tecnologías en el hogar. Enlace. 

	• 19 comités, grupos de trabajo y platafor-
mas de formación e investigación de la 
AEP revisan la evidencia científica en Pe-
diatría y la traducen en recomendaciones 
prácticas. Enlace. 

	• La Agencia y la Asociación Española de 
Pediatría lanzan ‘Cambia el Plan’, una 
campaña para reducir los riesgos del mal 
uso de las pantallas sobre la salud en la 
infancia y adolescencia. Enlace. 

	• Niños, niñas y adolescentes acceden a 
la pornografía y a prácticas sexuales vio-
lentas y de riesgo a edades cada vez más 
precoces. Enlace. 

	• Cinco consejos de la Asociación Española 
de Pediatría para hacer un buen uso de 
los antibióticos y reducir las resistencias 
bacterianas. Enlace. 

https://www.aeped.es/noticias/asociacion-espanola-pediatria-aep-advierte-una-preocupacion-en-las-familias-cada-vez-mayor-por-los
https://www.aeped.es/noticias/aep-envia-una-carta-abierta-las-formaciones-politicas-instar-poner-foco-en-salud-infantojuvenil-en
https://www.aeped.es/noticias/carta-abierta-las-formaciones-politicas-0
https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-solicitan-que-se-oficialice-dia-nacional-nino-hospitalizado
https://www.aepap.org/sites/default/files/noticia/archivos-adjuntos/np_carta_ministra_trabajo.pdf
https://www.aeped.es/noticias/comunicado-aep-en-relacion-venta-y-consumo-bebidas-energeticas-en-infancia-y-adolescencia
https://www.aeped.es/noticias/comunicado-aep-sobre-edad-uso-dispositivos-moviles-en-infancia-y-adolescencia
https://www.aeped.es/noticias/calendario-vacunacion-infantil-aep-pasa-llamarse-inmunizacion-al-incluir-un-anticuerpo-monoclonal
https://www.aeped.es/comite-calidad-asistencial-y-seguridad-en-paciente/noticias/aep-recoge-las-practicas-evitar-en-atencion
https://www.aeped.es/noticias/asociacion-espanola-pediatria-se-une-preocupacion-oms-y-unicef-por-retroceso-global-en-las-tasas
https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-elaboran-una-guia-afrontar-una-separacion-forma-amistosa-y-prevenir-secuelas
https://www.aeped.es/noticias/asociacion-espanola-pediatria-elabora-una-guia-recomendaciones-ayudar-las-familias-en-uso
https://www.aeped.es/dia-pediatria-2023
https://www.aeped.es/noticias/cambia-plan-una-campana-aep-y-aepd-reducir-los-riesgos-mal-uso-las-pantallas-en-infancia-y
https://www.aepap.org/sites/default/files/noticia/archivos-adjuntos/ndp_acceso_pornografia_menores.pdf
https://www.aeped.es/noticias/cinco-consejos-asociacion-espanola-pediatria-hacer-un-buen-uso-los-antibioticos-y-reducir-las
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Difundir la actividad formativa  
y divulgativa realizada por la AEP. 

	• Webinars.

	• Seminario de Infecciones Respiratorias.

	• Jornadas de Vacunas.

	• Día de la Pediatría. 

	• 69.º Congreso Digital AEP.

	• Vídeos en redes sociales.

ÁMBITO DE COBERTURA (nacional, regional)

Regional:  
3 877

Nacional:  
1 752

     

Medios  
sanitarios  

especializados:  
810

     

N.º de 
impactos 

total
5 714

IMPACTOS POR MESES

N.º de 
impactos 

total
5 714

Febrero
438

Agosto
503

Abril
504

Octubre
904

Junio
655

Enero
436

Septiem-
bre
571

Mayo
452

Noviembre * 
(hasta 25/11) 

470

Julio
290

Marzo
491

POR TIPO DE SOPORTE 

Radio
85

Agencias 
de noticias

68

TV
93

Online
4 705

Prensa 
 impresa 

670

REPERCUSIÓN POR ACTIVIDADES

Plan Digital
502

Día P
65

XIV 
Jornadas 
Vacunas 

127

69º 
Congreso

226
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IMPACTOS MÁS DESTACADOS

XIV Jornadas de Vacunas

XIV Jornadas de Vacunas

69.º Congreso AEP- Granada

69.º Congreso AEP- Granada
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69.º Congreso AEP- Granada

Día P Día P
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Plan Digital Familiar Plan Digital Familiar

Plan Digital Familiar
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Otros impactos

Otros impactos

Otros impactos
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Otros impactos

Clicar aquí para visualizar la recopilación completa de impactos en medios del primer semestre de 2023

Vídeo reels 2023
Vídeo reels 2023
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PLAN DIGITAL FAMILIAR

Durante 2023 ha visto la luz una iniciativa 
crucial impulsada ya en 2022 desde la Fun-
dación Española de Pediatría e implemen-
tada por el Comité de Promoción de la Sa-
lud y su Grupo de Trabajo de Salud Digital: 
el Plan Digital Familiar. Se trata de un pro-
yecto formativo/divulgativo cuyo objetivo 
fundamental es fomentar el uso saludable 
de la tecnología, proporcionando a las fa-
milias y pediatras una herramienta práctica 
para prevenir los riesgos físicos, mentales y 
sociales derivados del empleo inadecuado 
de los dispositivos digitales. 

La iniciativa se presentó públicamente en el 
mes de septiembre en una rueda de prensa 
que tuvo una acogida enormemente posi-
tiva y que contó con la colaboración de la 

Agencia Española de Protección de Datos, 
dependiente del Ministerio de Justicia, que 
ha apoyado el proyecto públicamente. 

La alianza se materializó poco después en 
una campaña de concienciación conjun-
ta dirigida a la ciudadanía, denominada 
#CambiaElPlan, que se lanzó en redes so-
ciales y también contó con la participación 
en su difusión de los canales de la Funda-
ción Atresmedia, Mediaset España y RTVE. 
La acción incluyó el envío de comunicacio-
nes solicitando la difusión del Plan Digital 
Familiar a las consejerías de Educación y de 
Asuntos Sociales y Familia de las diferentes 
comunidades autónomas, así como al Con-
sejo Escolar del Estado.

https://plandigitalfamiliar.aeped.es/
https://www.aeped.es/noticias/cambia-plan-una-campana-aep-y-aepd-reducir-los-riesgos-mal-uso-las-pantallas-en-infancia-y
https://www.youtube.com/watch?v=BQ7V4iXJ-TA&t=6s
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DÍA P 2023
Entre los días 2 y 6 de octubre se celebró un 
año más la semana del Día de la Pediatría, 
el Día P, que desde 2014 se conmemora el 
8 de octubre a instancias de la Asociación 
Española de Pediatría. Con esta celebra-
ción, la AEP quiere recordar a la sociedad 
que los pediatras somos los profesionales 
mejor preparados y formados para cuidar 
de la salud y el bienestar de la infancia y 
la adolescencia, pero también la necesidad 
de no bajar la guardia para preservar el mo-
delo pediátrico español. 

El lema de la edición 2023 del Día P fue Tra-
bajando juntos por los niños y los ado-
lescentes y con él quisimos reconocer la 
labor de los once comités, cinco grupos de 
trabajo y tres plataformas de investigación 
y formación de la AEP que contribuyen a 
promover y difundir el conocimiento en Pe-
diatría revisando la última evidencia cien-
tífica y traduciéndola en recomendaciones 
prácticas para padres y profesionales sani-
tarios. Una tarea de actualización perma-
nente sin la que no es factible mantener la 
excelencia en la atención pediátrica. Más 
de 300 pediatras se encargan de coordinar 
directamente esta estructura que ofrece 
información y formación al colectivo y a la 
sociedad. 

Coincidiendo con la conmemoración del 
Día P, difundimos, tanto a las administra-
ciones sanitarias, como a los medios de 
comunicación y a la opinión pública, un  

manifiesto en el que destacamos 12 áreas de 
actividad en las que estos equipos aportan 
conocimiento: la promoción de la salud, la 
vacunación infantil, la nutrición y la lactan-
cia materna, los medicamentos pediátricos, 
el dolor, el sueño, la salud medioambiental, 
la calidad asistencial y la seguridad del pa-
ciente, la bioética, la evidencia científica, la 
solidaridad, la formación e investigación, 
la competencia profesional y la historia y el 
futuro de la Pediatría. 

El Dr. Luis Carlos Blesa Baviera, presidente 
de la AEP, puso en valor el impacto de esta 
actividad a través de un mensaje en vídeo 
y los coordinadores de comités, grupos 
de trabajo y plataformas de investigación 
y formación de la entidad grabaron igual-
mente vídeos en los que expusieron los 
motivos que guían su trabajo y en qué me-
dida este contribuye a la mejora de la salud 
y la calidad de vida de la población infantil, 
así como al avance de la pediatría.

	• Anales de Pediatría

	• Comité Asesor de Vacunas

	• Comité de Bioética

	• Comité de Calidad Asistencial y Seguri-
dad del Paciente

	• Comité de Historia

https://www.aeped.es/dia-pediatria-2023
https://www.youtube.com/watch?v=u1URWvHgBCc
https://www.youtube.com/watch?v=u1URWvHgBCc
https://www.youtube.com/watch?v=u1URWvHgBCc
https://www.aeped.es/sites/default/files/manifiesto_dia_p_2023_v2.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=BjEtgwFd1w0&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=zi7c0sKffqY
https://www.youtube.com/shorts/GnR2Z-PtajU
https://www.youtube.com/shorts/6GopLQc-VVg
https://www.youtube.com/shorts/I26P0X-RYCA
https://www.youtube.com/shorts/I26P0X-RYCA
https://www.youtube.com/shorts/Vyrzl67XVEc
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	• Comité de Medicamentos

	• Comité de Nutrición y Lactancia Materna

	• Comité de Pediatría Basada en la Evidencia

	• Comité de Promoción de la Salud

	• Comité de Salud Medioambiental

	• Grupo MIR

	• Grupo de Trabajo de Cooperación Inter-
nacional

	• Grupo de Trabajo de Dolor Infantil

	• Grupo de Trabajo de Sueño y Cronobio-
logía

https://www.youtube.com/shorts/aamFGwrSRZY
https://www.youtube.com/watch?v=XLp6tEKAoL4
https://www.youtube.com/shorts/VVDbHHnC9MI
https://www.youtube.com/watch?v=OxvA9DJvKC0
https://www.youtube.com/shorts/F18AqPW2AJU
https://www.youtube.com/shorts/kl2ta01onKU
https://www.youtube.com/shorts/Nl4NdCxlwK8
https://www.youtube.com/shorts/Nl4NdCxlwK8
https://www.youtube.com/watch?v=OJT9KJUtYPQ
https://www.youtube.com/shorts/OhDOqDlvGCw
https://www.youtube.com/shorts/OhDOqDlvGCw
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En el cierre de otro año de arduo trabajo y 
logros significativos en la AEP, aprovecha-
mos la oportunidad para expresar nuestra 
más sincera gratitud a todas las entidades 
que han apoyado y colaborado con nues-
tra Asociación. Su contribución ha sido un 
factor crucial en el avance y desarrollo de 
la Pediatría, y su apoyo continuo ha sido 
una fuente de inspiración y fortaleza para 
nuestra entidad.

Este año, gracias a la participación de la 
industria de la salud hemos podido supe-
rar numerosos desafíos y alcanzar objeti-
vos clave en la formación de los pediatras, 
la investigación en Pediatría y la divulga-
ción de información importante sobre la 
salud infantil. Su apoyo ha sido esencial 
para garantizar el éxito de nuestras inicia-
tivas.

La AEP se enorgullece de mantener un alto 
estándar ético y de transparencia en todas 
nuestras actividades. Las colaboraciones 
con nuestros aliados se han llevado a cabo 
respetando estos principios y asegurando 
que cada proyecto se alinee con nuestros 
valores y metas. Esto no solo refuerza nues-
tra misión, sino que también fortalece la 
confianza en nuestra asociación.

Sus contribuciones han sido especialmente 
valiosas en eventos como las Jornadas de 
Vacunas, el Congreso Anual y las sesiones 
formativas y divulgativas en línea. Estos 
programas son fundamentales para el de-
sarrollo profesional de los pediatras y han 
ofrecido una plataforma para la formación 
de alta calidad. Además, su participación 
en el fomento de la investigación a través 
de becas y programas de cooperación ha 
sido de gran valor.

Queremos destacar también el éxito de 
nuestras iniciativas de divulgación sanitaria 
dirigidas a las familias. Estas actividades han 
tenido un seguimiento excepcional y han 
sido posibles gracias a su apoyo y confianza.

Al mirar hacia el futuro, confiamos en con-
tinuar esta colaboración fructífera que nos 
permite seguir avanzando. Las alianzas 
y sinergias basadas en el interés común 
y en la transparencia entre los diferentes 
agentes del sector sanitario son esenciales 
para dinamizar la transformación y el desa-
rrollo de la pediatría de forma sostenible. 
Estamos convencidos de que, trabajando 
juntos, podemos seguir marcando una di-
ferencia significativa en la vida de los niños 
y sus familias.

Agradecimiento  
a la industria



157



AE
P

 

158

AE
P

Cu
en

ta
 d

e 
re

su
lta

do
s

Cuenta de resultados
Cuenta de resultados de la AEP

1. Importe neto de la cifra de negocios
705. Prestacion de servicios 294 122,09

721. Cuotas afiliados 201 693,00

 Subtotal 495 815,09

741. Donaciones 210 000,00

5. Otros ingresos
750. Ingresos publicidad 13 525,00

Subtotal 13 525,00

6. Gastos de personal
640. Sueldos y salarios -58 861,52

641. Indemnizaciones -2 282,40

642. Seg. soc. cargo empresa -20 034,09

649. Otros gastos personal -89,22

Subtotal -81 267,23

7. Otros gastos de explotación
621. Arrendamientos y cánones -1 042,68

622. Reparaciones y conservación -295

623. Serv. profes. independientes -95 733,01

624. Transportes -1 169,13

626. Servicios bancarios y similar -2 024,02

627. Publicidad y propaganda -81 317,07

628. Suministros -19 883,49

629. Otros servicios -368 776,15

634. Ajustes negativos IVA -27 123,28

652. Ayudas monetarias -39 718,00

Subtotal -637 081,83

12. Otros resultados
678. Gastos excepcionales -139,01

778. Ingresos excepcionales 325,37

Subtotal 186,36

A) Resultado de explotación (1+..+12) 1 177,39
13. Ingresos financieros
769. Otros ingresos financieros 2 708,87

Subtotal 2 708,87

17. Deterioro y result. enaj. inst.finan.
666. Perd. partic. y val. repres. deuda -957,29

766. Beneficios partic. y valores 2 169,23

Subtotal 1 211,94

B) Resultado finaciero (12+..+17) 3 920,81
C) Resultado antes de impuestos (A+B) 5 098,20
D) Resultado del ejercicio (C+18) 5 098,20
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Cuenta de resultados de la FAEP

1. Importe neto de la cifra de negocios
700. Ventas 1 340 560,06
705. Prestacion de servicios 385 150,00
 Subtotal 1 725 710,06
4. Aprovisionamientos
600. Compras -933 003,50
Subtotal -933 003,50
5. Otros ingresos
740. Donaciones 68 246,48
 Subtotal 68 246,48
6. Gastos de personal
640. Sueldos y salarios -202 046,98
642. Seg. soc. cargo empresa -59 572,20
649. Otros gastos de personal -457,23
Subtotal -262 076,41
7. Otros gastos de explotación
621. Arrendamientos y canones -3 190,68
622. Reparaciones y conservacion -2 911,00
623. Serv. profes. independientes -39 743,37
625. Primas de seguros -12 711,89
626. Servicios bancarios y similar -9 744,01
627. Publicidad y propaganda -4 385,13
628. Suministros -3 955,31
629. Otros servicios -205 027,88
631. Otros tributos -4 224,81
634. Ajustes negativos IVA -6 593,81
650. Ayudas monetarias individuales -60 587,03
652. Ayudas a entidades -210 000,00
653. Donaciones -27 766,22
Subtotal -590 841,14
8. Amortización del inmovilizado
681. Dot. amort. inmov. material -2 873,66
Subtotal -2 873,66
11. Deterioro y resultado enaj. inmovil.
12. Otros resultados
678. Gastos excepcionales -747,09
778. Ingresos extraordinarios 0,01
Subtotal -747,08
A) Resultado de explotación (1+..+12) 4 414,75
13. Ingresos financieros
761. Ingresos repres. deuda 14 014,13
769. Otros ingresos financieros 8 809,39
 Subtotal 22 823,52
17. Deterioro y result. enaj.inst.finan.
666. Perdidas en part. y valores -4 653,72
766. Beneficios en partic. y valor, r 3 217,31
Subtotal -1 436,41
B) Resultado finaciero (12+..+17) 21 387,11
C) Resultado antes de impuestos (A+B) 25 801,86
D) Resultado del ejercicio (C+18) 25 801,86
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