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¿QUÉ SON LAS UNIDADES DE SALUD MEDIOAMBIENTAL PEDIÁTRICAS? 

 

El principio básico y el concepto fundacional, para que la Salud Medioambiental constituya una 

nueva, emergente y necesaria especialidad de la medicina, según el dictamen de la OMS en 1992, 
consiste en que la Salud, el Medio Ambiente y la Enfermedad, forman un trío indisoluble e 

inseparable.  

 

Las Unidades de Salud Medioambiental Pediátrica (USMAP) o PEHSU en su acrónimo inglés de 
Pediatric Environmental Health Specialty Unit son unidades clínicas situadas en hospitales, centros 

o servicios de pediatría, donde pediatras especializados en SMA trabajan en equipo junto a otros 

profesionales de otras áreas de la salud (subespecialidades pediátricas, médicos de familia, 

enfermería, obstetricia, matronas, oncología, toxicología, entre otros) y de otros ámbitos (ciencias 
ambientales, química, arquitectura, técnicos de SMA, por mencionar unos pocos).  

 

Los profesionales de estos centros son capaces de reconocer, evaluar y manejar los riesgos y 
enfermedades ambientalmente relacionados con la salud de los niños. Entre sus objetivos, se 

encuentran: proporcionar asistencia a pacientes y colectivos, formación en SMA para profesionales, 

investigación clínica en SMA pediátrica, asesoramiento a agencias locales, regionales, nacionales o 

internacionales y divulgación sobre salud y medio ambiente para la comunidad.  
Actualmente, existen dos PEHSUs en funcionamiento en España. Desde el 2005, en el Hospital 

Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca de Murcia (www.pehsu.org ) y desde 2016, en el Hospital 

d’Olot i Comarcal de la Garrotxa, en Girona (www.pehsu.cat). Aprovechar la financiación del futuro 

plan Nacional de Salud y Medioambiente para implantar al menos una PEHSU por cada CCAA 
ubicada en un área u hospital pediátrico de referencia.   

 

 


