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La olopatadina es un antagonista de los receptores H1 de la histamina con
efecto estabilizador de la membrana mastocitaria. El uso tépico ocular
CM consigue un alivio de los sintomas de la alergia.

Comité de
Medicamentos

USO CLIiNICO

Tratamiento de los sintomas oculares de la conjuntivitis alérgica estacional (picor, enrojecimiento,
lagrimeo e inflamacidn) en nifios mayores de 3 afios (A).

No se dispone de datos sobre la seguridad y eficacia de la olopatadina en ninos menores
de 3 afos.

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION

Uso oftdlmico: una gota de colirio de olopatadina dos veces al dia (con un intervalo de 8 horas) en el
saco conjuntival del ojo(s) afectado(s).

El tratamiento puede mantenerse hasta un maximo de 4 meses, si se considera necesario.

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad al principio activo o a alguno de los excipientes.

PRECAUCIONES

La olopatadina es un agente antialérgico/antihistaminico que, aunque se administre por via oftalmica,
se absorbe a nivel sistémico. Debe interrumpirse el tratamiento si aparecen signos de reacciones
graves o de hipersensibilidad.

El colirio de olopatadina contiene cloruro de benzalconio, que puede producir irritacién ocular.

También se ha notificado que el cloruro de benzalconio produce queratopatia punctata o queratopatia
ulcerativa téxica. Se aconseja un especial seguimiento de aquellos pacientes que presenten o0jo seco
o trastornos de la cérnea, y utilizan el producto con frecuencia o durante un periodo prolongado.

El cloruro de benzalconio puede alterar el color de las lentes de contacto blandas. Evitar el contacto
con las lentes de contacto blandas. Debe indicarse a los pacientes que se retiren las lentes de
contacto antes de la aplicacion del colirio y esperen al menos 15 minutos después de la instilacion
antes de volverse a colocar las lentes de contacto.
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EFECTOS SECUNDARIOS

No hay datos especificos en nifos.

* La reaccion adversa notificada con mas frecuencia consistié en dolor ocular.

» Después de la instilacién, puede aparecer visién borrosa transitoria. Otras reacciones adversas
frecuentes son: irritacién ocular, ojo seco, sensacién anormal en el ojo, molestia ocular y
efectos generales como dolor de cabeza, fatiga, nariz seca y mal sabor de boca.

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

* No se han realizado estudios de interaccién con otros medicamentos.

 Si se emplea mas de un medicamento por via oftalmica, las aplicaciones de los medicamentos
deben espaciarse al menos 5 minutos. Las pomadas oftalmicas deben administrarse en Ultimo
lugar.

DATOS FARMACEUTICOS

Excipientes (pueden ser diferentes segin presentacién comercial; consultar ficha técnica
especifica): cloruro de benzalconio, cloruro de sodio, hidrogenofosfato de disodio dodecahidrato,
acido clorhidrico, hidréxido de sodio y agua para preparaciones inyectables.

Conservacion: no conservar a temperatura superior a 25°C y desechar el frasco 4 semanas después
de abierto por primera vez.

La olopatadina se comercializa como colirio en concentracién de 1 mg/ml.

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en Espafia pueden consultarse online
en el Centro de Informacién de Medicamentos de la AEMPS (CIMA), http://www.aemps.gob.es/cima
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Fecha de actualizacion: agosto de 2020.

La informacion disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociacidon Espanola de Pediatria y se sustenta en la
bibliografia citada. Estas fichas no deben sustituir en ningun caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Espanola del Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).



