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Asociacién de laxantes hiperténicos que aumentan la presién osmética en la
luz intestinal; la actividad osmética del macrogol 3350 y la concentracién de
electrélitos resultan en una excrecién de agua al interior del intestino,

aumento del volumen de las heces y la presién hidrostatica que a su vez
CM estimula el peristaltismo a través de las vias neuromusculares. La
Comité de consecuencia fisiolégica es una mejora del transporte colénico propulsivo de
Medicamentos ! {es s

las heces ablandadas y una defecaciéon mas facil.

USO CLIiNICO

Indicado para el vaciamiento intestinal previo a cualquier intervencién clinica que requiera una
limpieza intestinal en adultos. No se recomienda su uso en nifios menores de 18 anos (E: off- label)
porque no han sido estudiados en pacientes pediatricos. Existen otros preparados especificos con
esta indicacién para esta poblacién.

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION

Moviprep®: en adultos el tratamiento completo consiste en 2 litros; un litro consiste en un sobre Ay
un sobre B disueltos conjuntamente en un litro de agua. Esta solucion asi reconstituida debera
beberse durante un periodo de 1-2 horas. Esto debera repetirse con el segundo litro.

El tratamiento completo puede tomarse de las siguientes formas:

¢ Un litro de Moviprep® por la tarde-noche previa al procedimiento clinico y el otro litro por la
mafana temprano el dia del procedimiento clinico. Debera pasar al menos una hora desde la
ultima toma de liquidos (Moviprep® o liquidos claros) y el comienzo de la colonoscopia.

O bien la tarde anterior al procedimiento clinico.

Pleinvue®: el tratamiento consiste en dos dosis separadas y distintas de 500 ml; con cada dosis, se
deben tomar como minimo 500 ml adicionales de liquidos claros. Este tratamiento se puede tomar de
acuerdo a pautas de dos dias o de un dia que se especifican a continuacion:

Administracién en dos dias: la primera dosis la tarde el dia antes de la intervencion clinica
(aproximadamente a las 18:00 h), y la segunda dosis se toma por la mafiana temprano, el mismo dia
de la intervencidn clinica (aproximadamente a las 6:00 h).

Administraciones en un dia: ambas dosis tomadas o el dia antes de la intervencion clinica por la tarde
(la primera dosis a las 18:00 aproximadamente) o la mafiana de la intervencidn (la primera dosis a las
5:00 h aproximadamente); el intervalo entre las dos dosis debe ser como minimo de 1 hora.

Insuficiencia renal: en adultos no es necesario un ajuste de dosis.
Administracion:

Unicamente se administrara por via oral.
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Se recomienda ademads que se tome durante el tratamiento, 1 litro de cualquier liquido, incluido agua,
caldo, zumo de frutas sin pulpa, bebidas ligeras, té o café sin leche.

CONTRAINDICACIONES

e Hipersensibilidad a los principios activos o a alguno de los excipientes.

e Insuficiencia cardiaca congestiva (NYHA grado Il y IV).

e Insuficiencia renal grave.

¢ Pacientes con <20 kg de peso.

» Conocimiento o sospecha de: obstruccion o perforacién gastrointestinal; alteraciones del
vaciamiento gastrico (por ejemplo, gastroparesis); ileo; fenilcetonuria (debido a la presencia de
aspartamo); deficiencia de glucosa-6-fosfato deshidrogenasa (debido a la presencia de
ascorbato); megacolon téxico con complicaciones inflamatorias graves del tracto
gastrointestinal, incluyendo la enfermedad de Crohn y la colitis ulcerosa.

PRECAUCIONES

* No se deberan tomar alimentos sélidos desde 2 horas antes del tratamiento hasta después del
procedimiento clinico.

 Pacientes inconscientes, semiinconscientes o con riesgo de aspiracion o regurgitacién deberan
mantenerse en observacion durante la administracion, incluso si se hace por via nasogastrica.

« Alteraciones electroliticas: precaucién en pacientes con riesgo de desequilibrio electrolitico
(insuficiencia renal o cardiaca o pacientes tratados simultaneamente con diuréticos). Mantener
una adecuada hidratacién durante el tratamiento y valorar situacién electrolitica basal y
postratamiento.

« Si dolor o distensién abdominal: disminuir velocidad de administracién o interrumpir
temporalmente hasta que desaparezcan los sintomas.

EFECTOS SECUNDARIOS

A continuacién, se describen solo las reacciones adversas obtenidas de los ensayos clinicos y de los
datos de vigilancia poscomercializacién frecuentes (=1/100 a <1/10) en adultos; para el resto
consultar la ficha técnica.

 Trastornos psiquiatricos: alteraciones del suefio. Trastornos del sistema nervioso: mareo, dolor

de cabeza.
 Trastornos gastrointestinales: dolor abdominal, nauseas, distensién abdominal, molestia anal,

vomitos, dispepsia.
 Trastornos generales y en el lugar de administracién: malestar, rigidez, sed, hambre.

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

* No tomar ninguna medicacién via oral hasta 1 hora después de la administracién, ya que podria
ser eliminada del tracto gastrointestinal y no ser absorbida dicha medicacion.

e Medicamentos de estrecho margen terapéutico o con corta vida media: el efecto terapéutico de
estos medicamentos puede verse especialmente afectado.
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DATOS FARMACEUTICOS

Excipientes (pueden ser diferentes segln la presentacién; consultar ficha técnica especifica):
aspartamo (E 951), acesulfamo potasico (E 950), aromas (diferentes segun especialidad).

Conservacion:

e Sobres: a temperatura ambiente por debajo de 25 °C.

* Solucidén reconstituida: a temperatura ambiente o en nevera en un recipiente cerrado. Usar
inmediatamente tras reconstitucidn; si se prefiere puede enfriarse antes de su uso. Estable: 24
horas.

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en Espafia pueden consultarse online
en el Centro de Informacién de Medicamentos de la AEMPS (CIMA), http://www.aemps.gob.es/cima, y
en https://www.aeped.es/comite-medicamentos/pediamecum en el enlace “Presentaciones”
correspondiente a cada ficha.
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La informacion disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociacidon Espanola de Pediatria y se sustenta en la
bibliografia citada. Estas fichas no deben sustituir en ningun caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Espanola del Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).
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