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Antiespasmaddico y antisecretor gastrico. Actla reduciendo los espasmos de la
musculatura lisa y la secrecién de diversos tipos glandulares, mediante el
CM bloqueo selectivo de los receptores M1 de la acetilcolina.

Comité de
Medicamentos

USO CLIiNICO

e Tratamiento de las afecciones funcionales del tracto gastrointestinal en las que existe espasmo
de la musculatura lisa, como colon irritable (colitis mucosa, colon espastico, sindrome del
intestino irritable) y la constipacién espastica.

e Tratamiento complementario en trastornos gastrointestinales organicos, para aliviar el espasmo
de la musculatura lisa, como ocurre en la colitis, diverticulitis, enteritis regional, gastritis y
Ulcera péptica.

 Asociado a colchicina en el tratamiento de los ataques agudos de gota y de la gota crénica,
profilaxis de ataques agudos por inicio del tratamiento con movilizadores del acido Urico y
enfermedad periddica (fiebre mediterranea familiar) En nifos, se trata de un uso en condiciones
distintas de las autorizadas.

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION

Via oral:

e Nifos >6 meses: 5 mg/6-8 horas.
e De 2 a 12 afos: 10 mg/6-8 horas.

La dosificacion debe ser ajustada a las necesidades individuales de cada paciente.

CONTRAINDICACIONES

e En nifos menores de 6 meses: se han publicado casos de aparicién de distrés respiratorio,
asfixia, convulsiones, sincope, fluctuacién del pulso, hipotonia muscular y coma).

e Hipersensibilidad a dicicloverina o cualquiera de sus componentes.

e Glaucoma de angulo estrecho.

e Taquicardia.

» Obstruccién gastrointestinal, estenosis pilérica, ileo paralitico.

e Obstruccién urinaria.

e Miastenia gravis.

PRECAUCIONES

e Usar con precaucioén en nifios con sindrome de Down, paralisis espastica o dafio cerebral, se ha
observado mayor incidencia de efectos toxicos.
* Los lactantes y nifios pequefos son especialmente sensibles a los efectos tdxicos de los
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anticolinérgicos. Existe riesgo de un rapido aumento de la temperatura corporal cuando se
administran a nifios en lugares muy calidos.

e Usar con precaucion en pacientes con insuficiencia renal o hepatica.

Usar con precaucién en pacientes con taquicardia, insuficiencia cardiaca, colitis ulcerosa.

Puede producir visién borrosa y agravar el reflujo gastroesofagico.

Se debe utilizar con cuidado en pacientes con hernia de hiato asociada con esofagitis por reflujo

debido a que los medicamentos anticolinérgicos pueden agravar esta condicién.

e El uso prolongado puede alterar la memoria.

EFECTOS SECUNDARIOS

e Frecuentemente (10-25%): sequedad de boca, visidn borrosa.

e Ocasionalmente (1-9%): alteraciones del gusto, nauseas, vémitos, disfagia, estrefiimiento, ileo
paralitico, retencion urinaria, trastornos de la acomodacién, midriasis, fotofobia, glaucoma,
palpitaciones, cefalea, confusién mental o excitacién (especialmente en ancianos),
somnolencia, urticaria, reaccion anafilactica.

e Raramente (<1%): impotencia, mareos, insomnio, congestién nasal.

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

e Pueden potenciar los efectos o la toxicidad de los medicamentos anticolinérgicos: amantadina,
antiarritmicos de clase | (por ejemplo, quinidina), antihistaminicos, medicamentos antipsicéticos
(por ejemplo, fenotiacinas), benzodiacepinas, inhibidores de la monoaminooxidasa, analgésicos
narcéticos (por ejemplo, meperidina), nitratos y nitritos, agentes simpaticomiméticos,
antidepresivos triciclicos, y otros farmacos que tengan actividad anticolinérgica.

e Los anticolinérgicos pueden disminuir el efecto de los farmacos inhibidores de la acetilcolina a
nivel central. Se debe monitorizar estrechamente la asociacion.

e Debe evitarse la asociacién con ipratropio, tiotropio, etc., por via oral, ya que se potencian los
efectos adversos anticolinérgicos.

* Los anticolinérgicos pueden incrementar los efectos adversos del topiramato, especialmente el
riesgo de oligohidrosis e hipertermia. Debe monitorizarse estrechamente la terapia.

e Los antiacidos pueden interferir con la absorcidn de los anticolinérgicos, por lo tanto, se debe
evitar el uso simultaneo con estos farmacos. Los medicamentos usados para tratar la
aclorhidria y aquellos usados para las pruebas de secrecion gastrica pueden inhibir los efectos
de los anticolinérgicos sobre la secrecion de acido clorhidrico en el estémago.

 Los farmacos anticolinérgicos pueden antagonizar los efectos de medicamentos que alteran la
motilidad gastrointestinal, como la metoclopramida.

DATOS FARMACEUTICOS

Actualmente no esta comercializado en Espana, ni tampoco se puede solicitar como medicamento
extranjero a través de la pagina web de Medicamentos en Situaciones Especiales de la Agencia
Espafola del Medicamento y Productos Sanitarios.

Excipientes:

COLCHIMAX: fosfato calcico dibasico dihidratado, almidén de maiz, estearato de magnesio, laca de
aluminio azul brillante.
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Instrucciones de administracion: administrar 15 minutos antes de los alimentos.
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La informacion disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociacidon Espanola de Pediatria y se sustenta en la
bibliografia citada. Estas fichas no deben sustituir en ningtn caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Espanola del Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).
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