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Antibidtico bacteriostatico que inhibe la sintesis proteica bacteriana. Activo
frente a gérmenes grampositivos, incluyendo especies de Staphylococcus y
CM Corynebacterium. Menor efectividad frente a microorganismos gramnegativos.
Presenta resistencias frente a Pseudomonas aeruginosa.

Comité de
Medicamentos

USO CLIiNICO

* Via tdpica: impétigo, eccemas, sicosis de la barba, acné, foliculitis, otitis externa y, en general,
infecciones de la piel debidas a gérmenes sensibles. Desinfeccién de zonas microbianas
cutdneo-mucosas, en portadores de estafilococos y en pacientes con infecciones recurrentes
por estafilococos (A).

* Via oral: osteomielitis ocasionada por gérmenes grampositivos. Tratamiento de las infecciones
estafilocécicas, tanto locales como generalizadas, fundamentalmente de cepas resistentes o
alérgicas a otros antibidticos (A).

« Via oftdlmica: infecciones oculares y perioculares superficiales, conjuntivitis, blefaritis, orzuelos,
queratitis y dacriocistitis. Profilaxis en cirugia oftalmica y extraccion de cuerpos extrafios (A).

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION

Via tépica:

Nifos: 3 veces al dia, durante 7-10 dias (maximo: 2 semanas). Aplicar una fina capa de crema sobre
la zona afectada. La zona a tratar debe limpiarse cuidadosamente antes de la aplicacién.

Via oral:
Nifios: un comprimido (250 mg de fusidato de sodio), 3-4 veces al dia (A).

En infecciones de la piel y de los tejidos blandos, en >12 afios: 250 mg/2 veces al dia. En casos
graves puede doblarse la dosis.

A continuacidn, se especifican grupos de edad (segun BNF for Children 2018-2019):

e Neonato: 15 mg/kg, 3 veces al dia.

1 mes-1 afio: 15 mg/kg, 3 veces al dia.
1-5 anos: 250 mg, 3 veces al dia.

5-11 afios: 500 mg, 3 veces al dia.
12-18 afios: 750 mg, 3 veces al dia.

Via oftalmica:

Una gota de gel en el ojo o los ojos afectados 2 veces al dia, hasta 2 dias después de la remisién de la
infeccién.
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Insuficiencia hepatica:

Puede aumentar el riesgo de hepatotoxicidad. Evitar en pacientes con hiperbilirrubinemia o disminuir
la dosis.

CONTRAINDICACIONES

« Hipersensibilidad al acido fusidico.
e Infecciones causadas por organismos no susceptibles como Pseudomonas aeruginosa.

Via topica:

e Hipersensibilidad a la hidrocortisona acetato o a alguno de los excipientes.

* Pacientes con atrofia cutanea o Ulceras.

* Infecciones cutaneas primarias causadas por bacterias, hongos o virus (tales como herpes o
varicela), manifestaciones cuténeas relacionadas con tuberculosis o sifilis, dermatitis perioral y
rosacea.

Via oral:

e Pacientes con gastroenteritis (excepto si el agente causal es el estafilococo).
e Uso concomitante con estatinas.

PRECAUCIONES

Via tdpica:

 Debido a la absorcién percutanea del producto, el tratamiento no deberia exceder 1 semana y
no deberia aplicarse sobre superficies extensas, en particular, en lactantes (debido a la
inmadurez de la funcion renal), puesto que la posibilidad de efectos adversos hepaticos no se
puede excluir completamente.

e Pueden producirse cambios atréficos, sobre todo en la cara.

e La penetracién ocular puede producir glaucoma.

* La inhibicion suprarrenal es posible.

Via oral:

 En caso de disfuncién hepdtica, farmacos potencialmente hepatotdxicos u obstruccién de tracto
biliar: monitorizar la funcién hepatica.

 Precaucién en pacientes con el mecanismo de transporte y el metabolismo de la bilirrubina
deteriorados.

Via oftdlmica: evitar lentes de contacto.
Advertencias sobre excipientes:

e Fucidine comprimidos: contienen lactosa. No tomar en caso de intolerancia hereditaria a
galactosa, insuficiencia de lactasa o malabsorcién de glucosa o galactosa.
e Fucidine H crema/crema al 2%: por contener butilhidroxianisol como excipiente, puede ser
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irritante de ojos, piel y mucosas. Por contener sorbato de potasio como excipiente, en uso
topico puede causar dermatitis de contacto. Por contener alcohol cetilico, este medicamento
puede causar reacciones locales en la piel.

EFECTOS SECUNDARIOS

No hay datos especificos en nifios. Se describen solo los frecuentes (>1/100, <1/10) y/o de relevancia
clinica, el resto debe consultarse en la ficha técnica.

Via tdpica: trastornos locales (dermatitis eccema) de frecuencia desconocida.
Via oral:

Las reacciones adversas notificadas con mayor frecuencia con la administracion oral son trastornos
gastrointestinales: diarrea, vomitos, dolor abdominal y dispepsia. Los trastornos gastrointestinales
son dosis dependientes.

» Poco frecuentes: cefalea, anorexia, astenia, fatiga, malestar, reaccion alérgica, prurito,
urticaria, hiperbilirrubinemia e ictericia.
e Muy raros: sindrome hepatorrenal, fallo renal, pancitopenia y reaccién anafilactica.

Via oftalmica: las reacciones adversas notificadas con mayor frecuencia (>1/10) son reacciones
locales, tales como sensacidn transitoria de picor y quemazén. Se han notificado casos de prurito,
erupcién cutanea (rash) y reacciones alérgicas.

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

Via topica y oftalmica: no experimentan interacciones con otros farmacos.
Via oral:

Inhibidores de la HMG-CoA reductasa (estatinas): aumento significativo de las concentraciones
plasmaticas de ambos agentes. Riesgo de rabdomidlisis, debilidad muscular y dolor. Su uso
concomitante esta contraindicado.

e Farmacos metabolizados CYP-3A4 (claritromicina, dextrometorfano y digoxina): evitar su uso
concomitante.

e Anticoagulantes orales: pueden aumentar el efecto anticoagulante. Controlar el tiempo de
protrombina y ajustar dosis.

« Inhibidores de la proteasa del VIH (saquinavir, ritonavir): aumento de su concentracion y riesgo
de hepatotoxicidad. Vigilar la funcién hepatica.

» Ciclosporina: aumento de su concentracidn plasmatica. Monitorizar.

DATOS FARMACEUTICOS

Via topica:

 Fucidine H. Excipientes: butilhidroxianisol, alcohol cetilico, glicerol, parafina liquida, sorbato de
potasio, polisorbato 60, vaselina blanca, todo-rac-a-tocoferol y agua purificada.
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e Fucidine pomada/crema. Excipientes: sorbato de potasio, butilhidroxianisol, alcohol cetilico,
glicerol 85%, parafina liquida, polisorbato 60, vaselina y agua purificada. Excipientes de la
pomada: alcohol cetilico, lanolina, vaselina y parafina liquida.

Via oral: excipientes: 72 mg de lactosa por comprimido.Via oftalmica: excipientes: cloruro de
benzalconio, manitol, edetato disddico, carbomero, hidréxido de sodio y agua purificada.

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en Espafia pueden consultarse en
linea en el Centro de Informacidn de Medicamentos de la AEMPS (CIMA),
http://www.aemps.gob.es/cima, y en https://www.aeped.es/comite-medicamentos/pediamecum en el
enlace “Presentaciones” correspondiente a cada ficha.
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La informacion disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociacidon Espanola de Pediatria y se sustenta en la
bibliografia citada. Estas fichas no deben sustituir en ningun caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Espanola del Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).
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