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CM Laxante salino de accién rapida.

Comité de
Medicamentos

USO CLIiNICO

Estrefiimiento de la infancia (A).

Profilaxis de gastroenteritis, indigestiones y vomitos (A).
Preparacion para estudios radioldgicos (E: off-label).

e Como evacuante de accién rapida en intoxicaciones (E: off-label).

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION
Menores de 1 ano: 1-2 cucharaditas rasas de café 1-2 veces al dia.
Nifios de 1 a 5 afos: 1-4 cucharaditas rasas de café hasta tres veces al dia.
Niflos mayores de 6 afios: 2-4 cucharadas hasta 4 veces al dia.
Hidréxido de magnesio:
e 2-5 afos: 0,4-1,2 g/dia.
e 6-11 afos: 1,2-2,4 g/dia.
e 12-18 afios: 2,4-4,8 g/dia.

Las dosis pueden ser diarias o divididas en varias tomas al dia.

CONTRAINDICACIONES

 Hipersensibilidad a sus componentes.

¢ Obstruccidn intestinal.

Perforacidn intestinal.

e Hemorragia digestiva.

Apendicitis.

Diarrea crénica.

 Colostomia. lleostomia.

* No administrar por sonda nasogastrica si hay alteracién del nivel de conciencia.

* Los preparados con magnesio o potasio no deben emplearse en insuficiencia renal en ningln
grado.

e Evitar su uso en insuficiencia hepatica si existe riesgo de descompensacion hidrdpica (riesgo de
deplecidén hidrosalina, sobrecarga de sodio, trastornos hidroelectroliticos).
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PRECAUCIONES

 Valorar la necesidad de su uso en pacientes con restriccién sédica.
 Contiene sacarosa y lactosa, precaucion en pacientes diabéticos.

EFECTOS SECUNDARIOS

* Nauseas, distensiéon abdominal, calambres, vémitos, diarrea severa con dosis elevadas,
sobrecarga hidrosalina, edemas, insuficiencia cardiaca.

¢ Los compuestos con magnesio o potasio pueden causar hipermagnesemia y/o hiperpotasemia si
existe insuficiencia renal.

e Irritacién anal.

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

Puede alterar la absorcidn de tetraciclinas, sales de hierro, isoniazida, digoxina o quinidina.

DATOS FARMACEUTICOS

Composicién por 100 g: pepsina amilacea 1 g, carbonato-hidréxido de magnesio 20 g, fosfato de
disodio 1 g, fosfato de magnesio 6 g, 6xido de magnesio 5 g.

Excipientes: lactosa y sacarosa (37 g).
Estabilidad: conservar a temperatura ambiente.

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en Espafia pueden consultarse en
linea en el Centro de Informacién de Medicamentos de la AEMPS (CIMA),
http://www.aemps.gob.es/cima.
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La informacion disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociacion Espanola de Pediatria y se sustenta en la
bibliografia citada. Estas fichas no deben sustituir en ningun caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Espanola del Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).



