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Corticoide de uso cutaneo de potencia alta. Inhibe las reacciones inflamatorias
y alérgicas de la piel. Los efectos antiinflamatorios son resultado de Ia
inhibiciéon de la formacion, liberacién y actividad de mediadores de la

inflamacién como quininas, enzimas liposomales, prostaglandinas vy
CM leucotrienos, lo que reduce las manifestaciones iniciales de los procesos
Comité de inflamatorios e inhiben la migracién celular al area y revierten la dilatacién y la

Medicamentos

permeabilidad de los vasos.

USO CLIiNICO

Tratamiento del eccema agudo exdgeno de leve a moderado (dermatitis de contacto alérgica e
irritativa, eccema dishidrotico) y eccema enddgeno (dermatitis atdpica), eccema seborreico;
coadyuvante en el tratamiento de la psoriasis en nifios mayores de dos afos (A).

Existe una presentacién combinada con gentamicina que esta indicada si los cuadros anteriores estan
complicados con infeccidn secundaria causada por microorganismos sensibles a la gentamicina.

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION

Aplicar en el area afectada una fina capa de le crema una vez al dia.

La duracién del tratamiento no debe exceder de dos semanas. Si se aplica en la cara el tratamiento
debe ser lo mas corto posible, una semana como maximo.

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad al principio activo a alguno de los excipientes.

Presencia de procesos tuberculosos, infecciones viricas como herpes o varicela.

Rosacea, dermatitis perioral, Ulcera, acné vulgar, enfermedades atroficas de la piel y reacciones
vacunales cutdneas en el drea a tratar.

Enfermedades bacterianas o flngicas de la piel.

Niflos menores de un afo.

PRECAUCIONES

No esta recomendado en menores de 2 afos debido a la escasez de datos sobre seguridad y eficacia.

Los corticoides se deben usar en la menor dosis posible y solo durante los tiempos absolutamente
necesarios.

* Se debe evitar el contacto con los ojos, heridas abiertas profundas y mucosas, donde aumenta
la absorcion.

No debe aplicarse en areas extensas de piel.

No debe aplicarse en zonas intertriginosas.

No debe aplicarse bajo oclusién. Debe tenerse en cuenta que los pafiales pueden ser oclusivos.
Los nifios tienen mayor susceptibilidad a padecer supresién adrenal inducida por corticoides,
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sindrome de Cushing y aumento de la presion intracraneal que los adultos, por tener mayor
superficie corporal en relacion con el peso.

Crema combinada con antibiético: el uso prolongado de antibiéticos de uso tépico puede dar lugar a
una proliferacién de microorganismos no sensibles, incluyendo hongos, en cuyo caso debera
suspenderse el tratamiento e iniciar la terapia adecuada.

EFECTOS SECUNDARIOS

» La incidencia de efectos adversos locales o sistémicos aumenta con factores que aumentan la
absorcién percutanea.

 Sintomas locales: atrofia, sequedad, agrietamiento, picor, guemazén, eritema, en el lugar de la
aplicacién telangiectasias, foliculitis, estrias, erupciones acneiformes, infeccién dermatoldgica.

 Efectos sistémicos debidos a su absorcién como sindrome de Cushing, supresion reversible del
eje hipotalamo-hipofisario-adrenal, hipertensidn, edema, hipokaliemia, hiperglucemia,
glucosuria, Ulcera gastrica, parestesias, cataratas, alopecia, hipertricosis y decoloracién
cuténea.

e También se podrian producir los siguientes efectos adversos cuya frecuencia no se ha
establecido con exactitud: cefalea y congestion nasal.

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

Hasta el momento no se han descrito.

DATOS FARMACEUTICOS

Excipientes: propilenglicol, &cido citrico, glicerol (E-422), alcohol estearilico, polietilenglicol 4000
(Macrogol 4000) y dimeticona.

Conservacion: periodo de validez: 3 afios, no requiere condiciones especiales de conservacién.

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en Espafia pueden consultarse en
linea en el Centro de Informacién de Medicamentos de la AEMPS (CIMA),
http://www.aemps.gob.es/cima , y en https://www.aeped.es/comite-medicamentos/pediamecum en el
enlace “Presentaciones” correspondiente a cada ficha.
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Fecha de actualizacion: diciembre de 2020.

La informacion disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociacidon Espanola de Pediatria y se sustenta en la
bibliografia citada. Estas fichas no deben sustituir en ningun caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Espanola del Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).



