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Informacioén, inscripcion y exposicion comercial:

PRESENTACION

El Comité Nacional de la Iniciativa Hospital
Amigo de los Nifios ha designado a la ciudad
de Murcia para celebrar el V Congreso Espanol
de Lactancia Materna, los dias 5, 6 y 7 de marzo
de 2009.

Se ha organizando con el firme proposito de
que sea del maximo interés para todos aquellas
personas que participéis en el mismo. El Comité
Cientifico ha elegido temas del maximo interés
tanto por la actualidad de los mismos como por
su caracter innovador, estructurados en forma
de conferencias, mesas redondas, talleres, mesas
de comunicaciones y sesiones de posters. Se ha
incorporado como novedad una mesa con las
mejores experiencias que se estan desarrollando
en el pais con el fin de estimular el intercambio
de buenas practicas.

Vuestro trabajo y vuestro interés al servicio de
este bien en salud que es la lactancia materna
es el principal activo con el que contamos todos.
Os animo a que comuniquéis el resultado de
ese esfuerzo en forma de comunicaciones a este
V Congreso Espariol de Lactancia Materna.

Os esperamos en Murcia el préximo marzo, en
este marco mediterraneo y hospitalario, con el
deseo de que nos llevéis en vuestro recuerdo
y €n vuestros corazones.

Manuel Alcaraz Quifionero
Presidente el Comité Organizador

La(lantia

Declarado de interés Cientifico Sanitario por la
Consejeria de Sanidad y Consumo de la Region
de Murcia.

Sede: Auditorio y Centro de Congresos

Region de Muircia.

Fin de plazo de presentacion de
comunicaciones

15 de Diciembre de 2008

Cuota de inscripcion

- Profesionales y madres de Grupos de apoyo: 350 €
- Estudiantes*: 100 €

* Es imprescindible para acogerse a esta modalidad, |a acreditacion de |a condicion
de estudiante.

Cuota de inscripcién a los talleres: 70 €
Formalizacion de inscripcion

Para formalizar la inscripcién es imprescindible remi-
tir por fax (968 211 899), el Boletin de Inscripcién a la
Secretaria Técnica, adjuntando copia del justificante
de la transferencia bancaria o ingreso en la cuenta
2043 0158 43 0200006694.

La Secretaria Técnica confirmara la inscripcion en el
momento de la recepcion de ambos documentos en
un plazo maximo de 72 horas.
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Acredltauon yfecogida de documentac:en
Talleres . SRS
: Tall_er _'I: "D'E'sarr_oﬂ(} del'vinculo afectiva”,

« Taller 2: Congruencia, empatia y respeto, la base de la
comunicacion.

» Taller 3: "Recursos sobre lactancia materna en
Internet para profesionales y madres. Mamar - La Webica"

«Taller 4: "Las 10 preguntas mas frecuentes en lactancia
materna.

Inauguracion Oficial

Mesa Inaugural “Crecimiento del lactante
amamantado”

« Crecimiento de los lactantes amamantados durante
las primeras semanas de vida.

Mercedes de Onis, Crganizacion Mundial de la Salud,
Responsable de la elaboracion de los estandares de
crecimiento.

« Experiencia de los pediatras y enfermeras de atencion
primaria con los lactantes amamantados.

Javier Soriano, Pediatra de Atencion Primaria. Centro de
Salud de la Fuensanta de Valencia. Coordinader del grupo
Previnfad

Nazaret Castro, Enfermera de la unidad de pediatria.
Centro de Salud de Labanou. Servicio t._.alcgo de Saude A
Coruna.

« Controversias del nuevo documento de la ESPGHAN
sobre alimentaciéon complementaria y lactancia
materna.

Carmen Pallas, Jefa de Servicio de Neonatologia del
Hospital 12 de Octubre, Madrid. Miembro del Comite de
Lactancia Materna.

Luis Moreno, Profesor Titular, Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud. Universidad de Zaragoza.

Mesa 1 “Estrategia de atencion al parto normal”

- Presentacion de la iniciativa.
Isabel Espiga, Observatorio de la Mujer. Ministerio
de Sanidad v Consumo

« Aspectos obstétricos.
Longinos Aceituno, lefe de Servicio de Obstetricia del
Hospital Huercal Overa. Almeria

- Aspectos neonatales.

Blanca Herrera, Matrona, Hmpiml Comarcal de Baza.

C .rurdmadom del Grupe de Parto de Baja Intervencion-de
d A ‘uufalon f\nrlglum dr— Pm tromas: -
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"|. » Visién del procesamiento de la leche de madre desde' e
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i Mesa 2 "Procesamlento ele Ia Ieche humana

la.perspectiva de la.calidad y de la seguridad.. ~

Maria Teresa Hernandez, Comite de Lactancia Matermna.
Master en salud publica y nutricion. Pediatra de Atencion
Primaria Centro de Salud Fuente de San Luis. Valencia.

« Procesamiento de la leche de madre propia en las
unidades neonatales.

Gerardo Bustos, Necnatologo. Servicio de Neonatologia
Hospital 12 de Octubre. Madrid

Diego Fontiveros, tnfermerc del Servicio de Negnatalogia
Hospital 12 de Octubre. Madrnd.

« Distintos modelos de bancos de leche en Espana.
Carmen Medina, jefa de Seccion del Servicio de
Neonatologia. Hospital 12 de Octubre. Madrid

Antoni Gaya, Palima de Mallorca

Mesas de Comunicaciones

Mesa 3 “Nuevas alternativas para ayudar en la
posicion de amamantamiento”

+ El afianzamiento espontaneo.

Kittie Frantz, Coordinadora de Educacion sabre Lactancia
Materna de |os Angeles. Universidad de Suthern California
(USC) Medical Center.

= Biological Nurturing: posiciones 6ptimas para
desencadenar reflejos estimulantes del
amamantamiento.

Suzanne Colson, Senior Midwifery Lecturer. Canterbury
Christ Church University. Faculty of Health.

Almuerzo
Mesa 4 “Pezdn Doloroso”

» Lesiones del pezén. Prevencion y manejo.
Jack Newman. MD, FRCPC. Toronte.

- Tratamiento de la Mastitis..
Jack Newman, MD), FRCPC Toronto.

+ Amamantamiento doloroso. Candida versus
Estafilococo.

Juan Miguel Rodriguez, Profesor Titular del Area de
Nutricion v Bromatologia, Facultad de Veterinaria.
Universidad Complutense de Madrid,

«Sindrome de Raynaud. Desencadenantes y manejo.

Adolfo Gomez Papi, Pediatia. Hospital Juan XX
Tarragona. Miembro del Comite de Lactancia.
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:Mesa 5 "Laetancna matern_av los pnmeros pasos en . .
| la ahmentaaon natural“ ; I

. Alimentac:on natural Integrando est’rategms en Ia
prevencion del cancer y la obesidad.

Juan Antonio Ortega Garcia, lUnidad de Salud
Medicambiental Pediatrica. Hospital Universitario Virgen
de la Arrixaca. Murcia.

- Barreras para la alimentacién natural. ;Dénde esta el

problema? Tenemos la solucién.

Laura Barriuso Lapresa, Pediatra. Centro de Salud de
Elizondo. Navarra

» Razones cientificas para consumir productos
ecologicos.

Maria Asuncién Molina Casino, Profesora Titular
Departarnento de Quimica y Analisis Agricola. Escuela
Tecnica Superior de Ingenieros Agronomos. Universidad
Politecnica de Madrid

« Lactancia materna: una tarea escolar.

Maria Angeles Megias Ortiz, Coordinadora Asociacion
Prolactancia materna "lactaeduca’ Asoclacion Canaria
prolactancia materna.

Cena de gala.

V Congreso
Espaiol
do Lactanda
Matemna

.+, 09.00h

11.00h

13.00h
14.00h

Mesa 6 “Iniciativa:-Hospitales Amigos de los Nifos” -
» Acreditacién de.Hospitales. La experiencia de los .
evaluadores externios en los hospitales e5panoles

Luis Mediavilla.

« Iniciativa Centros de Salud Amigos de los Nifos.
Maria Teresa Hernandez, Comite de [ actancia Materna.
Pediatra de Atencion Primaria. Centro de Salud Fuente de
San Luis. Valencia.

» Programa de Formacion en lactancia de la IHAN.

Josefa Aguayo Maldonado, Neonatologa Hospital de
Valme. Sevilla. Comité de Lactancia Guarderia Materna.
IBCLL.

» Situacion de la IHAN en el mundo y en Espana.
Pasado, presente y futuro.

Jestis Martin Calama, Pediatra, Hospital Obispo Polanco.
Teruel. Coordinador Nacional de la [HAN.

Mesa 7 “Calidad y Lactancia Materna”

- Politicas y Estrategias de Promocién Proteccién y
Apoyo de la LM en el ambito europeo.

Adriano Cattaneo, Unit for Health Services Research and
International Health. IRCCS Burle Garafolo

» Modelos de calidad y actividades gerenciales
orientadas a la adecuacion de los servicios sanitarios a
la LM.

Manuel Alcaraz, Gerente del Hospital Universitario "Virgen
de la Arrixaca”. Murcia.

« Experiencia de monitorizacion de una intervencion
de PPA a la LM basada en la IHAN.

Laura Haiek, Responsable del Programa de Lactancia
Materna en la Direction de Salud Publique de Agence de
la Sante et des Service Sociaux de la Montéregie en la
provincia de Québec.

» Desarrollo de un programa de PPA de la LM en un
Area de salud con un enfoque de calidad total.
Programa HQTQ.

Ricardo Garcia de Ledn, Jefe de Servicio de Pediatria del
Hospital "Virgen del Castillo” de Yecla.

Mesa 8 “Mejores Experiencias”
Clausura Oficial y Premios Iniciativa





