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INMEMORIAM
DR.ANTONIO ARBELO CURBELO

Nacid en las Palmas de Gran Canaria el 10
de septiembre de 1909 y murio el dia 8 de enero
de 2004 en Madrid. Su padre tiene una calle en el
barrio de Schamann de Las Palmas denominada
“Practicante Agapito Arbelo”. Estudio la licencia-
tura de Medicina en Santiago de Compostela
(1933). El servicio militar lo realizé en Guinea
Ecuatorial. En 1940 se establecié como pediatra
en Las Palmas mereciendo por su brillante labor
un gran prestigio. Marcho luego a Madrid donde
ejercid la medicina privada también con notable
¢éxito en su consulta de la calle Velazquez, 59.

El Dr. A. Arbelo puede ser incluido en el
cuadro de los pediatras-puericultores que logra-
ron dentro de la Puericultura, entendida como la
Pediatria preventiva o higiene del nifio en todas
sus edades, intervenir sobre la demografia dismi-
nuyendo de modo evidente la morbilidad y mortalidad infantil. La pediatria preventiva
ha tenido, y sigue teniendo, actuaciones trascendentales y bien diferenciadas en los
distintos periodos de la edad pediatrica. El Dr. A. Arbelo colabord a través de la
Direccion General de Sanidad y de las organizaciones internacionales, especialmente
la OMS, en la lucha contra las enfermedades infecciosas mediante los programas de
inmunizaciones que logro erradicar unas enfermedades y disminuir otras. Asi mismo
ayudo a la implantacion de los programas de prevencion de la subnormalidad a través
del cuerpo de Puericultores del Estado dependientes de la Direccion General de Sani-
dad. No descuido el Dr. A. Arbelo las llamadas enfermedades sociales como vemos
abajo en sus publicaciones. Junto con los profesores R. Ramos, A. Galdd, C. Laguna,
M. Cruz, E. Sanchez Villares, A. Ballabriga y J. Bosch Marin marcé un hito en la
Puericultura.

No podemos olvidar, entre nosotros, a los doctores 1. Hernandez Gonzalez, D.
Guigou y Costa, L. Manchado Martindn —cuyo nombre propuse para un premio anual
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de la S.C.P—, J. Gonzalez Rosales, R. Trujillo Armas, J. P. Lopez Samblas, F. Nava-
rro Arocena, P. Rodriguez Trujillo, B. Juan Alzola, J. Chaves Hernandez, E. Machado
Codesido, J. J. Feo Ramos, J. Calvo Rosales y Javier Ramos Izquierdo por citar so6lo
algunos de los mas proximos con su colaboracion con el Dr. A. Arbelo. Pido disculpas
por cualquier olvido involuntario.

En 1943 obtuvo el doctorado en Medicina en la Universidad Complutense (Ma-
drid) y obtuvo, asimismo por concurso en 1958, la plaza de Asesor de Demografia en
la Direccion General de Sanidad. En el afio 1964 gan6 mediante oposicion la plaza de
profesor de Estadistica y Demografia Sanitaria Infantil en la Escuela Nacional de
Puericultura. El Dr. Antonio Arbelo era un destacado Médico Puericultor del Estado.

Siempre estuvo cercano a las Sociedades Pediatricas, asi de 1961 a 1964 fue
Secretario General de la Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP) y de 1968 a 1972
fue Vicepresidente de la AEP; recordemos el Congreso Nacional de Pediatria cele-
brado en Canarias en 1964 en el que tuvo, ademaés de su intervencion sobre la “Demo-
grafia en Gran Canaria” y “Pediatria Preventiva antiinfecciosa”, un papel determi-
nante sobre la continuacion de dicho Congreso Nacional condicionado por la impre-
vista muerte del Dr. Luis Manchado Martindn durante sus palabras en la misma cena
inaugural. Su postura, contraria a la del profesor Ciriaco Laguna, presidente del Con-
greso, motivo una aspera discusion entre ambos como bien recuerda el Dr. J. P. Lopez
Samblas. Fue componente en otros Congresos como en el IX Congreso Nacional de
Pediatria de Santiago de Compostela (La Toja, 1964) en la ponencia “Asistencia al
Prematuro”; X1V Congreso Luso-Hispano para el Progreso de las Ciencias (Oporto,
1962) en la ponencia “Necesidad Estadistica de la Medicina en el momento actual” y
XII Congreso Nacional de Pediatria (Torremolinos-Malaga, 1968) en la ponencia “El
problema nacional de los nifios subnormales”.

Participé también en numerosos Seminarios de los que recordamos los celebra-
dos en el Instituto Balmes del C.S.1.C. de Madrid, Universidad Pontificia de Salamanca,
Facultades de Medicina de Madrid, Santiago de Compostela, Valencia y Sevilla, asi
como en la Clinica Infantil de la Ciudad Sanitaria de la Seguridad Social “La Paz”.

Fueron incontables sus Comunicaciones en las Reuniones Anuales de AEP de
las que entresacamos la celebrada por la Sociedad Canaria de Pediatria (S.C.P.) en
Lanzarote (octubre,1971) en la que expuso aspectos demograficos de Lanzarote. Fue
nombrado Consejero Nacional de Sanidad el 12 de marzo de 1973. Desde 1967 eran
frecuentes sus conferencias estivales en la S.C.P. como “Consideraciones sobre nues-
tros cinco diagnosticos inmediatos al nacer”, “Los accidentes en la infancia”, “El
maltrato en el nifio”, o los “Avances en medicina preventiva”.

El Dr. A. Arbelo fue galardonado y condecorado en diversas ocasiones por la
Direccion General de Sanidad y distintas Sociedades de Pediatria. Era Académico
Correspondiente de Real Academia de Medicina de Santa Cruz de Tenerife (Cana-
rias) y Socio Correspondiente de “El Museo Canario”.

Realiz6 investigaciones especiales en el campo de la demografia infantil asi
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como en Pediatria Sanitaria y Clinica. Tiene publicadas mas de doscientos trabajos
ademas de los siguientes libros:

— “Ladespoblacion indigena de los territorios espafioles del golfo de Guinea”
(en colaboracion). Direccion General de Marruecos y Colonias (1942).

— “Contribucidn al estudio de los problemas de la natalidad”. Direccién Gene-
ral de Sanidad. Publicaciones Al servicio de Espafia y del nifio espafiol’
(1943).

— “Elnifio y el mar” (1960).

— “Lamortalidad de la infancia en Espafia: 1901-1950”. C.S.I.C. y Direccion
General de Sanidad (1952), Madrid.

— “Historia de la Pediatria y Puericultura en el Seguro Obligatorio de Enfer-
medad”. Asociacion de Pediatras Espafioles (1963), Madrid.

— “Pediatria Preventiva antiinfecciosa en Espafia”. Ministerio de Trabajo. .N.P.
(1966), Madrid.

— “Lareanimacion en el preludio de la vida. Fisiopatologia respiratoria y reani-
macion inmediata”. (En colaboracion). Ministerio de Trabajo. [.N.P. Clinica
Infantil de la Ciudad Sanitaria de la Seguridad Social La Paz.

— “Sanidad Infantil en Espafia: 1901-1968”. Direccion General de Sanidad
(1971), Madrid.

— “Vuestro hijo” (En colaboracién). Editorial Thebe. Barcelona (1974).

— “Los accidentes de la infancia en Espafia. Mortalidad en el periodo 1951-
1970. Normas para evitarlo”. Direccion General de Sanidad. 1974. Madrid.
2 edicion.

— “Demografia sanitaria infantil”. (En colaboracion). Direccion General de
Sanidad. 1975. Editorial Paz Montalvo, S.A.; 3* edicion. Madrid, 1981.

— “La asistencia al recién nacido”. (En colaboracion). Ministerio de Trabajo.
LN.P. Clinica Infantil de la Ciudad Sanitaria ”La Paz”. 1976. Madrid.

— “Demografia Sanitaria de la Ancianidad”. (En colaboracién). Instituto de
Ciencias del Hombre. Direccion General de Juventud y Promocion
Sociocultural. Ministerio de Cultura (1981). Madrid. 2* Ed. Ministerio de Sa-
nidad y Consumo. 1989. Madrid.

— “Demografia Sanitaria de la Adolescencia”. La Salud de la Poblacion de 10
a 19 afios de edad en Espaiia, 1950-1981. (En colaboracion). Ministerio de
Sanidad y Consumo.1982. Madrid.

— “Demografia Sanitaria de la Edad Adulta”. (En colaboracion). Ministerio
de Sanidad y Consumo.1986. Madrid.



BSCP Can Ped 2004; 28 - n° 1

— “Estudio de la demografia infantil de Cérdoba, 1901-1981”. (En colabora-
cién). XX Reunion Anual de la Asociacion de Pediatria. Cordoba, 19,20y
21 de noviembre de 1987.

— “Estudio de la poblacion de la Rioja, siglos del XVI al XX. Fenomenos de-
mograficos sanitarios 1901-1981”. Programa de Salud. Gobierno de la Rioja.
Consejeria de Salud, Consumo y Bienestar Social. 1988. Logrofio.

— “Tirajana-Maspalomas-Costa Canaria espacio de Salud”. Editado por la Fun-
dacién Mutua Guanarteme, 1988. Las Palmas de Gran Canaria.

— “Envejecimiento y muerte fisiologica”. 1988. Madrid.

— “Poblacién de Canarias, siglos XV al XX, y sus fendémenos demograficos
sanitarios, 1901-1981”. Editado por la Fundacion Mutua Guanarteme. Las
Palmas de Gran Canaria. 1990.

El Dr. A. Arbelo fue Presidente de la célebre “Pefia Pancho Guerra”, que
prepar6 y editd, en colaboracion con otros cofundadores de dicha “Pefia”, las “Me-
morias de Pepe Monagas” y “Contribucion al 1éxico popular de Gran Canaria” ade-
mas de otras obras.

Finalmente subrayemos que el Dr. A. Arbelo fue muy querido y admirado por
los pediatras canarios. Recordamos sus mas viejos amigos como los doctores Agustin
Oliva Boligan, Jos¢ Marrero Guerra, Manuel Galvan Carl6 y José Guerra Navarro
hermano del periodista (“Diario de Las Palmas” e “Informaciones” de Madrid”) y
escritor Francisco “Pancho” Guerra. Su colaboracion con la Sociedad Canaria de
Pediatria le hizo merecedor del nombramiento como Socio de Honor de la S.C.P. en
1967, y que tuve el placer también de proponer. Dejo como primer discipulo a su hijo
Antonio Arbelo Lopez de Letona formado también en la escuela del Dr. E. Jaso
Roldan.

Manuel Herrera Herndndez
Ex-Presidente de la S.C.P.
Fundador del Boletin de la S.C.P.
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