
 

 

 

 

 

 

 

COMUNICADO OFICIAL DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE PEDIATRÍA 

La Asociación Española de Pediatría (AEP) quiere informar de la retirada del documento 

“Recomendaciones sobre Alimentación complementaria en el lactante amamantado”, 

elaborado por el Comité de Lactancia Materna y que por error se publicó a principios de junio 

de 2018 en la página web de la AEP. 

Actualmente, este documento se encuentra en fase de discusión entre los expertos de 

diferentes especialidades de la Pediatría y en revisión de la evidencia científica que soporta las 

afirmaciones que en dicho documento se vierten. Por error, se publicó en nuestra página web 

un documento no definitivo y que todavía estaba en trámites de procedimientos de revisión que 

establece la AEP para poder garantizar que las recomendaciones que se trasladan desde esta 

organización son las más convenientes para la población infantil y juvenil de acuerdo a la 

evidencia científica existente. 

Lamentamos los inconvenientes que este error haya podido causar, y rogamos a los pediatras y 

familias que se hayan descargado este archivo que, por favor, tengan en cuenta esta 

información. Asimismo insistimos a las familias que tengan dudas sobre alimentación 

complementaria dirigida por el niño, también conocida como Baby Led Weaning (BLW), que 

consulten con su pediatra. 

Conscientes del interés de esta cuestión, tanto para los profesionales como para las familias, la 

AEP se compromete a resolverla a la mayor brevedad posible. 

 

 


